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让药品价格更便宜 – 降低PBS处方药患者共付额
什么是PBS？
药品福利计划（Pharmaceutical Benefits Scheme – PBS）由澳大利亚政府拨款运作，是Medicare全民医疗福利系统的组成部分，为澳大利亚人提供900多种政府给予补贴的处方药，用于治疗一系列疾病。
建立PBS的目的是支持患者以可负担的价格获得必需的基本药品，从而为他们减轻罹患慢性疾病和接受长期医药治疗带来的经济负担。
PBS处方药如何定价？
你每次购买一种已列入PBS的处方药时，需要自己支付的费用都不会超过一个最高限额，这称为PBS患者共付额。
患者共付额，外加适用的品牌溢价，即是你购买任何一种PBS处方药时，药房向你收取的最高金额。部分PBS处方药的价格会低于此金额。
如果一种处方药的定价高于患者共付额，差价部分由澳大利亚政府承担。百分之八十的PBS处方药价格高于普通患者共付额。
如果你选择购买一种较贵的品牌药，除了支付PBS患者共付额外，还要加付适用该药的品牌溢价。
有哪些改变？
从2026年1月1日开始，PBS普通患者共付额从$31.60降至$25，适用于所有Medicare卡持有者。换言之，现在任何一种PBS处方药的最高价格不超过$25，无数澳大利亚人因此能够节省一大笔购药开支。
上一次PBS处方药最高价格低于$25是在2004年，距今已有20多年。
如果我有联邦优惠卡呢？
如果你有联邦优惠卡，你的患者共付额仅为$7.70，并将在2030年前保持不变，确保你可以清楚地知道自己将为购买PBS处方药最多花费多少钱。 
为什么要降低患者共付额？
降低PBS普通患者共付额的目的是让那些价格超过$25的处方药更加可负担。这是一系列缓解生活成本压力举措的一部分，旨在保障你不耽误及时配药。PBS其他方面的改变包括：
联邦优惠卡持有者的患者共付额定为$7.70，并在2030年前冻结，保持不变。
增加可一次处方60天用量的药品种类，让更多患者只需一次处方即可购买双倍药品。
谁有资格获得政府给予补贴的处方药？
如果你有Medicare卡，就有资格获得按政府补贴价格出售的PBS处方药；如果你有联邦优惠卡，PBS处方药对你来说将会更便宜。
如果我的处方药价格低于$25患者共付额呢？
如果一种处方药的价格已低于患者共付额，则该药按定价出售。药房可以自行决定那些价格低于患者共付额的处方药的具体售价，因此各个地方可能各不相同。你可以向药剂师查询，或者多比较几家药房，找到最好的价格。
这些改变对PBS安全网有影响吗？
你购买大多数PBS处方药的费用都将计入你的PBS安全网（PBS Safety Net）累计购药开支。当你或家人在一年中用于购买PBS处方药的开支累计到一定金额后，PBS安全网能进一步为你降低处方费，你甚至可能免费获得所需的药品。
由于处方药价格已经比以前更便宜，所以你的累计开支可能在一年的后期或末期才达到PBS安全网临界线，甚至也可能不会达到，这是因为你全年都能节省购买PBS处方药的开支。
我能够节省多少钱？
如果你购买的一种PBS处方药价格是$31.60，你只需要支付$25，即较低的患者共付额，从而为自己节省$6.60。以下列举了不同情况的普通患者可能节省的购药开支：
1名成年人，2份定期处方：节省$158.40
处方数量：每月2份
每年处方数量：2 x 12 = 24份
每年节省：24 × $6.60 = $158.40
有3名患慢性病孩子的5口家庭：节省$237.60
每人处方：每月1份 = 12份/年
总计处方数量：3 ×12 = 36份/年
每年节省：36 × $6.60 = $237.60
1名成年人，多份处方：节省$343.20
如果你或家人是普通患者，并在一个日历年期间需要超过70份处方，你或许符合PBS安全网的资格条件， 能够获得价格更低的处方药。
我需要做些什么才能享受更加便宜的价格？
不需要。PBS处方药的价格会根据你的情况自动降低， 你不需要做任何事情。
为什么有些处方药的价格高于$25？
药品供应商会提高部分处方药的价格，提价部分称为品牌溢价。
你可以向药剂师查询是否可选不含品牌溢价的同种处方药。
患者共付额会在2027年上涨吗？
会的。普通患者共付额每年根据消费者价格指数上调一次。
如果你有联邦优惠卡，则患者共付额将在2030年前冻结，不会上涨。
这些改变会影响药物供应吗？
不会。降低PBS处方药的普通患者共付额预计对药品供应不会产生影响，也不会导致药品短缺。
获取更多信息
请与药剂师或处方医生交谈，更好地了解你在选择药品和降低购药开支方面可有的各种选择。
了解PBS患者共付额的更多信息，请浏览 https://www.health.gov.au/cheapermedicines
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