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 در   اطلاعاتی
 انجام دمور

کولونوسکوپی
MORE INFORMATION

If you’re aged 50–74,  
look out for your kit in the mail. 

For more information about  
the Program and to check  
when your kit is due go to  

www.cancerscreening.gov.au  
or call 1800 118 868.

For information in your language,  
phone the Translating and  
Interpreting Service: 13 14 50 or visit  
www.cancerscreening.gov.au/translations

 خودتان، زبان به اطلاعات  ایبر
 تماس شفاهی و کتبی ترجمه خدمات �با

 کنید اجعهمر زیر آدرس به یا 50 14 13: �بگیرید
www.health.gov.au/nbcsp-translations

http://www.health.gov.au/nbcsp-translations


  مدفوع در خون وجود شما روده غربالگری  مایشآز
 ایبر تواند می مختلفی دلایل. است داده نشان را تان

 طانسر به آنها اکثر باشد؛ داشته وجود خون وجود
.است مهم آن علت یافتن اما نیستند، مربوط

	� با خود مایشآز مثبت نتیجه هدربار وگو گفت ایبر
 ممکن شما پزشک .بگیرید ملاقات وقت تان  پزشک
.کند توصیه را کولونوسکوپی نام به مایشیآز است

کولونوسکوپی ه دربار
 نازک لوله یک از آن در که است روشی �کولونوسکوپی

 است، متصل کوچک دوربین یک به که پذیر انعطاف �و
 روده داخل مشاهده ایبر ،(اسکوپ )کولونوسکوپ نام به

.شود می استفاده شما

 شوید امآر تا داد خواهد شما به دارویی پزشک
.  (شود می گفته« بخشی امآر »آن به که)

 طریق از را اسکوپ پزشک اید، کشیده ازدر که حالی در
 های توده یا پولیپ تا کند می تان  روده دوار شما �مقعد
.کند بررسی را دیگر

 طول در آنچه از و ردک نخواهید احساس را عمل این شما
.بود نخواهید آگاه افتد می اتفاق کولونوسکوپی

 انتظار توانید می. کشد می طول دقیقه ۴۵ تا عمل این
.باشید بیمارستان در ساعت ۴ تا ۳ که باشید داشته

 یا بیمارستان در را خود کولونوسکوپی توانید می شما
.دهید انجام خصوصی یا دولتی کلینیک

 پیسکونولوکو تاس ممکن من شکپز  ا چر
  ؟کند صیهتو را

 زیریونخ علت یررسب یراب روش ینبهتر پیسکونولوکو•
.تاس

 لیپپو نهگوهر لاًمعمو شکپز ،پیسکونولوکو ولط در•
.ددار میبر ،کند اپید که را ای ودهت یا

ً

 متصل روده هواردی به که تاس چککو دهائز یک لیپپو•
.  ودش یلتبد نطاسر به دوانت می هیگا و ودش می

 کمک نطاسر از یگیرجلو به دوانت می ها لیپپو شتنادبر•
.تاس ردد دونب و کند

 سطتو د،ونش می شتهادبر که یایدهرش یا ها لیپپو•
 اآی که ودش مشخص تا نددگر می یررسب �هیشگامازآ

.(ضرر بی )خیم خوش یا هستند( نیطاسر )خیمبد



شوم؟ آماده کولونوسکوپی ایبر  چگونه
 فمصر منظم داروی یا دداری لامتیس مشکل نهگوهر اگر
 ودخ شکپز با روده ازیس ادهآم روعش از پیش ،کنید می

 قبل روز چند که یندبگو شما به تاس ممکن. کنید صحبت
.کنید قفمتو را اداروه خیبر فمصر ،پیسکونولوکو از

 ملشا که د،ویش ادهآم نهچگو که شد دواهخ گفته شما به
:تاس رزی دوارم

 از قبل هایروز در باید را هاییچیز چه .غذایی رژیم•
.بنوشید و بخورید کولونوسکوپی

 دارویی حاوی کیت یک چگونه .روده سازی آماده•
 و بروید توالت به شود می باعث که کنید دریافت

.  کنید تخلیه را تان روده

 تدق به را روده ازیس ادهآم ایه لعملارستود یدبا شما
 در. ببیند را شما روده لداخ ندابتو شکپز تا کنید �البدن

 دمجد امجان به زنیا تاس ممکن ورت،ص نای غیر
.شیدبا هتداش پیسکونولوکو

افتد؟ می اتفاقی چه کولونوسکوپی از  بعد
 یچیز شما به د،دیآم وشه به پیسکونولوکو از �قتیو
 کمی تاس ممکن. ودش می داده دنیامآش و دنورخ یراب

 عتسا یک دودح فقط لتحا نای اام ،کنید نفخ اسساح
 شما از ونخ کمی دارقم تاس ممکن. کشید دواهخ ولط
.تاس طبیعی نای اام ود،ش ارجخ

 ،ترف پیش نهچگو آن درون که شد دواهخ گفته شما به
 ،کنید قبتامر ودخ از نهخا به گشتزبا از پس �نهچگو
 سر از را ودخ لمعمو ایداروه و یذایغ مرژی نیماز چه

 تدوس یک   .تاس زنیا ردوم ییها یپیگیر چه و �،یدبگیر
 ندسابر نهخا به را شما یدبا وادهانخ ایضاع از یکی �یا
.ندبما شما پیش و

 یجنتا و پیسکونولوکو ردوم در یارشزگ نشکتاپز و شما به
.شد دواهخ داده هییشگامازآ ایه شایمآز

 ملی ثبت به را ودخ شایمآز نتیجه یدبا نشکتاپز یا شما
.هیدد ارشزگ نطاسر یلگرباغر

 عتسا ۲۴ تا ود،ش می داده بخش امآر شما به که نجاآ از
:کنید ودداریخ رزی دوارم امجان از پیسکونولوکو از پس

نردک گینندار•

نردک سفر ییتنها به•

تلاًآ شینما از ادهفتاس•

نینوقا ادناس ایضام•

.لکلا نشیدنو•



DT
00

04
03

6 
- 0

82
5

است؟ دقیق چقدر  کولونوسکوپی

 ایبر هرا بهترین و است دقیق بسیار کولونوسکوپی
. باشد می شما مایشآز مثبت نتیجه دلیل فهمیدن

 عمل، این جریان در که ددار وجود کمی احتمال هنوز
.  بماند پنهان نظر از دیمور

 غربالگری باید نشد، یافت پولیپی یا طانسر هیچ اگر
 ادامه روده طانسر غربالگری ملی نامهبر با را خود

 شود، شما غربالگری نوبت که بعدی ی  دفعه. دهید
.ردک خواهیم ارسال شما ایبر دیگری مایشآز

د؟دار وجود جانبی عوارض یا اتخطر  آیا

. نیست شایع کولونوسکوپی از پس جانبی عوارض
 یا ردردس دچار روده سازی آماده از بعد است ممکن
 داشته خونریزی کولونوسکوپی از بعد یا شوید اغاستفر
 دهید، نشان واکنش بخش امآر به است ممکن. باشید

 نیاز ادافر بعضی ندرت، به خیلی. است نادر این �اما
.کنند می پیدا بیمارستان در مجدد شدن بستری به

 یا خطر هرگونه دمور در باید کولونوسکوپی، از قبل
.کنید صحبت خود پزشک با انینگر

د؟دار هزینه کولونوسکوپی  آیا

 یک در عمومی بیمار عنوان به کولونوسکوپی ایبر
. دندار وجود ای هزینه هیچ دولتی، �بیمارستان

 انجام کولونوسکوپی خصوصی بیمار عنوان به اگر
 ممکن تان، خصوصی مانیدر بیمه به بسته دهید،
 است ممکن. شوید هزینه داختپر به مجبور �است

.دازیدبپر را روده سازی آماده کیت هزینه باشد زملاً

 سوالات؟

 روش درک در شما به تواند می بروشور این
 بیمارستان یا پزشک. کند کمک �کولونوسکوپی

 تاناختیار در بیشتری اطلاعات توانند می �شما
.دهند ارقر

 غربالگری ملی نامهبر �هدربار

بدانید بیشتر روده طانسر
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