Khung Thwc hanh
Tot nhat Cap Quéc gia

Vé Can thiép S&m cho Tré & Do tudi Mam non

B
Thuat nglr cho \y
Gia dinh

B&t dau can thiép sdm cho tré & dd tudi mam non cé thé Ia thoi diém
kha bbi réi. Bang chu giai thuat ngir nay giai thich mét sé tir dwoc

st dung khi néi vé can thiép s&m cho tré & dé tudi mam non.

AAC

AAC la viét tat cila Augmentative and Alternative Communication (Giao tiép Tang cuéng
va Thay thé). Giao tiép khong chi la néi chuyén. ACC c6 thé gilp tré giao tiép théng qua
chi tay, hinh anh hoac (rng dung. Cac nha tri liéu ngoén nglr giup tré em str dung AAC.
Chuyén vién y té bd tro

Cac chuyén gia y t& dwoc dao tao lam viéc vai gia dinh dé hé tro sw phat trién

cua tré. Y té bd tro bao gbm cac chuyén vién trj li&u ngdn ngi, chuyén vién tri liéu
hoat ddng va chuyén vién vat ly tri liéu.

Tré em khuyét tat

Tré em mac phai tinh trang bénh ly sudt d&i &nh huwdng dén cach di chuyén, nhin,
nghe, suy nghi, hoc tap hoac cam nhan cua tré.

Phat trién

Phat trién c6 nghia la nhirng thay ddi vé thé chét, xa héi, cdm xuc, hanh vi, tw duy va
ky ndng giao tiép cla tré. TAt ca cac linh vwc phat trién nay déu cé méi lién hé voi
nhau, méi linh vwe phu thudc va dnh hudng dén nhirng Iinh vwe khac. Khéng chi la
viéc di lai, ndi chuyén va di vé sinh, ma con bao gém viéc tré phat trién nhan thic vé
ban than va cdm giac gan bd véi modi tredng xung quanh.

Méi quan ngai vé phat trién

Mbi quan ngai vé phat trién 1a khi gia dinh hodc chuyén gia lo lang vé& mét khia canh
nao dé trong qua trinh phat trién cla tré va tim kiém thém théng tin va sw hé tro.
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Cham phat trién

Cham phat trién 13 khi tré mét nhiéu thoi gian hon dé dat dwoc cac mbc phat trién so
v&i nhivng tré khac cung tudi. Diéu nay co thé bao gébm trong cac linh ve nhw di
chuyén, néi chuyén, choi dua va tw lam moi viéc.

Can thiép s&m cho tré & do tuéi mam non

Can thiép s&m cho tré & dd tudi mam non hé tro cac gia dinh nudi day tré cé van dé
vé phat trién, cham phat trién hodc khuyét tat (tlr khi sinh ra dén 9 tudi). Cac dich vu
can thiép s&m cho tré & dod tudi mam non bao gdbm cac chuyén vién tri liéu ngdn ngi,
chuyén vién tri liéu hoat ddéng, chuyén vién vat ly tri liéu va chuyén vién tdm ly hoc.
Cac chuyén vién sé lam viéc chat ché véi gia dinh dé gitp con ban phat trién, hoc tap
va tan hwdng cudc séng, dong thoi gitp gia dinh ban hé tro tét nhat cho sy phat trién
clia con minh.

Tiép can s&m cho tré & do tuéi mam non

Cach NDIA gitp d& tré em khuyét tat va cé van dé vé phat trién tir khi mai sinh cho
dén khi tré 1én 9 tudi.

C6 bang chirng-théng tin

Céc dich vu dwa trén kién thirc, bang chirng va nghién ctru méi nhat, cling nhw
kién thirc ctia gia dinh vé con ban.

Moi trwwdng sinh hoat hang ngay

M®ai tredng sinh hoat hang ngay la nhirng noi nhw nha ban, cdng vién dia phwong
hodc trwéng mau gido cla con ban. Phwong phap nay sé hiéu qua nhat néu ban
gap chuyén vién & mdi tred'ng sinh hoat hang ngay.

Chuyén vién chinh

M6t chuyén vién gido duc vé sirc khde bd tro, phat trién hodc gido duc tré & do tudi
mam non la ngwdi lam viéc chinh véi gia dinh. Déi khi ngwdi nay dwoc goi 1a
Chuyén vién chinh. Ho gitp diéu phdi nhém chuyén vién hoat dong cho tré, cung cap
théng tin va 1&i khuyén, hé tro vé mat tinh cdm, xac dinh va gidi quyét nhu cau ciing
nhw hd tro gia dinh phat trién cac ky ndng tw bao vé.

NDIA

NDIA I3 viét tét cia Co quan Béo hiém Khuyét tat Quéc gia. NDIA 14 co quan chinh
pha Uc chiu trach nhiém thwe hién va quan ly NDIS.

NDIS

NDIS Ia viét tit cia Chwong trinh Bao hiém Khuyét tat Quéc gia. Day 1a chwong trinh
ctia Chinh pht Uc cung cép kinh phi cho nhixng nguoi du diéu kién nhan hd tro cla
NDIS. Diéu nay bao gébm can thiép sém cho tré & dé tudi mam non va céac hé tro khac
cho tré khuyét tat va tré em dwdi 6 tudi cham phat trién, 1a nhivng em dap trng céc
tiéu chi dé dwoc tham gia chwong trinh.
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Déi tdc cham soc sém cho tré & dd tudi mam non 1a mot td chire tai khu vuc dia
phwong cla ban, noi ban cé thé dén dé tim hiéu thém théng tin vé hd tro cho con
ban va ndép don xin tham gia NDIS. Hodc ban c6 thé lién hé truc tiép véi Co quan
Bao hiém Khuyét tat Quéc gia (NDIA).

Chuyén vién Trij liéu Hoat déng (OT)

Cac Chuyén vién Trj liéu Hoat déng lam viéc v&i gia dinh dé hé tro con ban thwe hién
cac hoat ddng hang ngay, chang han nhw ngu, choi, &n, mac quan 4o va di vé sinh.
Chuyén vién nay cling hé tro ban cai thién cac k¥ nang van dong tinh ctia con ban
nhw vé va viét. Chuyén vién Tri liéu Hoat ddng cé thé giup gia dinh kiém soat cac
van dé vé giac quan, chang han nhw nhay cdm véi tiéng dn hodc anh sang.

Bac si nhi khoa

Béac si nhi khoa 1a bac si chuyén cham séc tré em. Bac si nhi khoa kiém tra sw

phat trién cla tré va cé thé chan doan tinh trang strc khde va khuyét tat cua tré.
Bac si nhi khoa lam viéc chat ché va&i gia dinh va cac chuyén gia khac nhw cac
chuyén vién y té bé tro.

Chuyén vién vat ly tri lieu (Physio)

Cong viéc cla chuyén vién vat ly tri liéu la cai thién kha nang van dong va kha nang
di chuyén cuia co thé, hé tro' cac gia dinh gitp tré ngdi, dirng va di chuyén.

Céc chuyén vién vat ly tri liéu ké don xe 1an va cac Céng nghé hd tro khac, nhw xe
tap di hoac ghé ngéi hé tro.

Chuyén vién
Céc chuyén vién y té bd tro va nhirng chuyén vién khac cung cép dich vu can thiép

s&m cho tré & do tudi mam non. Diéu quan trong la biét tén vinh nhirng gi da dat
dwoc va san sang nhd giup d& khi can thiét.

Chuyén vién tam ly hoc

Céc chuyén vién tdm ly hoc lam viéc vai tré em va gia dinh dé giai quyét cac van dé
vé cdm xuc va hanh vi. Ho xay dwng cac k§ nang cla gia dinh ban dé hd tro con ban
xac dinh va dbi pho véi cdm xic cling nhw hd tro hanh vi tich cuc.

Théi quen

Thoi quen la cach ban thwc hién moi viéc trong gia dinh, nhw gi& an hoac gi¢ di ngu.
Thoi quen & nha va & 1&p la cach hiéu qua nhat d& mang dén cho con ban co hoi
hoc hdi va thyc hanh cac ky nang mai.

Chuyén vién tri liéu ngén ngiv

Chuyén vién tri liéu ngdn ngir tap trung vao viéc xay dwng cac ky nang cia gia dinh
ban dé giup con ban giao tiép, bao gém hiéu nhirng gi ngudi khac néi va giao tiép
bang cach néi hodc sir dung AAC. Tri liéu ngdn ngilr cling gilp ich cho tré em gap
kho khan khi nuét ho&c an.
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Cac Tro ly tri liéu

Tro ly tri liéu giup tré em va gia dinh s dung cac thdi quen va chién lwgc ma chuyén
vién y té bd tro da gitp gia dinh phat trién. Tro ly tri liéu dwoc giam sat bédi mot
chuyén vién Y té Bb tro.

Khung Thwe hanh Tét nhat Cap Quéc gia
e Huwéng dan nay dwa trén Khung Thue hanh Tét nhat Cap Québc gia vé
Can thiép S&m cho Tré & Do tuéi Mam non.

e Khung Thuc hanh nay gitp ban biét nhivng gi mong doi tir viéc can thiép sém
cho tré & do tudi mam non.

e Khung Thwc hanh nay sé gitp ban cadm thay tuw tin rang ban dang lam diéu tbt
nh&t cho con minh

Can thiép s&m cho tré & doé tuéi mam non la gi?
Ai la déi twong caa Can thiép sém?

Can thiép s&m cho tré & dd tudi mam non hé tro' cac gia dinh nudi day tré c6 van dé
vé phat trién, cham phat trién hodc khuyét tat (ttr khi sinh ra dén 9 tudi).

Can thiép s&ém bao gém nhirng gi?

Cac dich vu can thiép sé&m cho tré & d6 tudi mam non dwoc cung cap béi nhiéu
chuyén gia, vi du nhuw chuyén vién tri liéu ngdn nglr, chuyén vién tri liéu hoat dong,
chuyén vién vat ly tri liéu hodc chuyén vién tam Iy hoc. Trong hwéng dan nay ching
t6i goi ho la cac chuyén vién.

Ai la ngw®i tham gia?

Cac chuyén vién sé lam viéc chat ché vai gia dinh, con ban va nhirng ngudi quan
trong khac trong cudc song cla con ban.

Muc dich cta can thiép s&m cho tré & dé tuéi mam non la gi?

Dé giup con ban phat trién, hoc tap va tan hudng cudc sbéng va gilp ban véi tw cach
la gia dinh nham hd tro tét nhat cho sw phat trién cla con ban.

T6i c6 thé tim thém théng tin & dau?
Ban c6 thé tim thém théng tin vé Khung Thwe hanh Tét nhat Cap Quéc gia vé

Can thiép S&m cho Tré & Do tudi Mam non trwc tuyén tai day:
https://healthy-trajectories.com.au/eci-framework/
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https://healthy-trajectories.com.au/eci-framework/

Qudc gia vi Tré em, Tré em va Thanh thiéu nién khuyét tat tai Uc va ACD — Van dong cho Tré em
Khuyeét tat). Bwoc B Dich vu Xa hdi Uy quyeén.

Ban quyén cla cong trinh nay thudc vé& Pai hoc Melbourne theo gidy phép creative commons, CC-BY-
NC-ND. Tai liéu nay chira dwng va dwa trén Tai san Tri tué va Van héa Ban dia (Ind|genous Cultural
and Intellectual Property, ICIP) do SNAICC cung cac thanh vién va nhan vién cla t chirc nay dong
gop va duoc st dung v6&i s ddng y clia ho. Viéc xt ly bat ky phan nao cua tai liéu co chira ICIP cho
bat ky muc dich ndo ma chwa dwoc ngudi lwu gitk cho phép déu la hanh vi vi pham nghiém trong cac
quy tac truyén théng. Ban phai kiém tra ICIP theo dung quy dinh khi thwc hién Gidy phép

Creative Commons dwoc mo ta & trén.

Dé biét thém thoéng tin vé ban quyén, vui long truy cap htips:/healthy-trajectories.com.au/eci-
framework/
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