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 2من 1 الصفحة

Arabic | بيةالعر

الأشعة عيادة ىلإ تكيارز

الفحص قبل

 لأشعةبا فحص ءالإجر طبيبك من ةالإح ىلع حصلا
.منخفضة عةبجر( CT) سبةلمحوا لمقطعيةا

 نطاسر عن لكشفا تصافحو اءرإج ناكأم عن طبيبك ألاس
. منطقتك يف ئةلرا

 سبةلمحوا لمقطعيةا لأشعةبا لفحص خضعت قد تكن لم إذا
.طبيبك مع اوفخم أي قشفنا ،قبل من

. اشخصي أو تفلهاا أو نتلإنترا عبر لفحصا عدمو حجزا
.ئةلرا نطاسر فحص مجنابر يف اركشت كأن همخبرأ

 ىلإ معك eMedicar قةبطاو لطبيةا لةلإحاا ارضإح من كدتأ
.لفحصا عدمو

 داءر داءتوار لابسكم تغيير ىلإ جتحتا قد. يحةرم لابسم دِترا
.لفحصا ءالإجر اصخ

. لفحصا ءالإجر ابذهال قبل تاهرمجو أي لةالإز خطط
 وإلا. اطرأق وأي دئقلاوال اتاعسوال مواتخال كذل يشملو

.لفحصا عند لتهاازإ منك طلبسي ُ

ً  تغيير يف ةعدمسا ىلإ جةبحا كنت إذا امسبق ادةيعال خبرأ
.لفحصا ةاولط ىلإ دلصعوا أو لابسكم

 ادرأف دأح أو يقصد لأخذ فخطط ك،ذل يف غبتر كنت إذا
. معك ئلتكعا
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الفحص عند
 مثل أسئلة عدة ىعل والإجابة نكووز طولك قياس منك طلبي قد 	 

 10 ىلإ 5 لمدة أسكر فوق اعيكذر عرف تستطيع كنت إذا ما
.دقائق

 المقطعي يرالتصو فةغر ىلإ بإدخالك الأشعة فني سيقوم 	 
. سبالمحو

. أسكر فوق اعيكذر عوض مع طاولة ىعل ظهرك ىعل ستستلقي 	 
. اثابت والبقاء ثوانٍ لبضع أنفاسك حبس ىلإ ستحتاج

أثناء الفحص، سيقوم فني الأشعة بالتقاط صور لصدرك. لن  	 
ى الحقن بأي إبر.لتحتاج إ

.ألم بأي تشعر لنو ثوان 10 يلحوا نفسه الفحص سيستغرق 	 

.الفحص يوم يف نتائجك ىعل تحصل لن 	 

الفحص بعد
 كتل أي عن للبحث صورك اجعةبمر الأشعة يئأخصا سيقوم 	 

 إدخاله يتم يرتقر بكتابة سيقوم ثم. عقيدات تسمى ةصغير
 ىلإ سالهوإر )NCSR( طانٍالسر لفحص طنيالو السجل يف

طبيبك.

 سالةر )اإشعار ستتلقى. الفحص نتائج طبيبك سيتلقى 	 
   ) NCSR       بعدبهالقيامعليكبمايخبركمناخطابأونصية

 رةم منخفضة بجرعة CT فحص اءلإجر ذلك يكونٍ قد. ذلك
.طبيبك مع نتائجك لمناقشة أو عامين، بعد أخرى

 صات،الفحو من يدمز ىلإ يحتاج الفحص يف شيء درص عند 	 
 الذي طبيبك، مع موعد حجز ىلع NCSR سيشجعك

.ذلك بعد سيحدث وما نتائجك عن معك سيتحدث

 الخطوات عليها العثور يتم عقيدات أي ومظهر حجم سيحدد 	 
 الإحالة أو صاتالفحو من يدالمز اءإجر ذلك يشمل قد. التالية

 من يدمز اءلإجر التنفسي الجهاز اضأمر طبيب ىلإ
.صاتالفحو

 صاتلفحو تخضع عندما فعالية كثرأ يكونٍ الفحص أنٍ تذكر 	 
 لذلك. الوقت بمرور أتطر قد اتتغير أي عن للكشف منتظمة

 يف ئةالر طانٍسر عن الكشف فحص اءلإجر دةالعو المهم من
.المحدد الموعد

 تبطةمر غير نتائج أي هيرتقر يف الأشعة يئأخصا سيذكر 	 
.طبيبك مع مناقشتها عليك يجب ئةالر طانٍبسر

 نامجالبر حول المعلومات من يدلمز
:ئةالر طانسر لفحص طنيالو

www.health.gov.au/nlcspالمساعدة ىلع للحصول 
:التدخين عن للإقلاع
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	Get a low-dose computed tomography (CT) scan referral from your doctor: Off
	Ask your doctor where lung cancer screening is offered in your area: Off
	If you have not had a CT scan before, discuss any concerns with your doctor: Off
	Book your scan online, by telephone or in person: 
	 Let them know you are taking part in the lung canc: Off

	Make sure you take your referral and Medicare card for your scan appointment: Off
	Wear comfortable clothing: 
	 You may need to change into a gown for the scan: Off

	Plan to remove any jewllery before you go to scan: Off
	Let the clinic know in advance if you need help getting changed into a gown or onto the table for th: Off
	Plan to take a friend or family member with you if you would like to do so: Off
	Reset button 2: 


