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SU VISITA A LA CLÍNICA 
DE RADIOLOGÍA

Antes del escaneo

Solicite a su médico una tomografía 
computarizada de baja dosis.
 

Pregunte a su médico dónde se ofrecen 
pruebas de detección de cáncer de pulmón en 
su zona. 

 

Aclare cualquier duda con su médico si es la 
primera vez que se realiza una tomografía 
computarizada.

 

Haga una cita para su escaneo en línea, 
por teléfono o en persona. Hágales saber 
que participa en el programa de prueba de 
detección de cáncer de pulmón.

 

Asegúrese de llevar su prescripción y su 
tarjeta de Medicare a la cita para realizarse 
el escaneo.

Lleve ropa cómoda. Es posible que tenga que 
ponerse una bata para el escaneo.

Quítese las joyas antes de someterse al 
estudio. Esto incluye anillos, relojes, collares y 
cualquier piercing. De lo contrario, se le pedirá 
que las quite antes del escaneo.

Informe a la clínica con antelación si necesita 
ayuda para ponerse la bata o subirse a la 
camilla donde se realizará el estudio.

Si lo desea, puede ir con un amigo o familiar. 
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Durante el escaneo

•  Es posible que le pidan que mida su altura y su 
peso y que responda a varias preguntas, por 
ejemplo, si puede mantener los brazos levantados 
por encima de la cabeza durante 5 o 10 minutos.

•  Un radiólogo le acompañará a la sala de 
tomografía computarizada. 

•  Usted se recostará boca arriba sobre una camilla 
con los brazos por encima de la cabeza. Deberá 
contener la respiración durante unos segundos y 
permanecer inmóvil. 

•  Durante el escaneo, el radiólogo tomará imágenes 
de su tórax. No se utilizarán agujas en este 
estudio.

•  El escaneo dura unos 10 segundos y no debería 
sentir ningún dolor.

•  No recibirá los resultados el mismo día en que se 
realice el escaneo.

Después del escaneo

•  Un radiólogo analizará las imágenes en busca de 
pequeños bultos, denominados nódulos. Luego, 
redactará un informe que se incluirá en el Registro 
Nacional de Detección de Cáncer (NCSR) y se 
enviará a su médico.

•  Su médico recibirá los resultados del escaneo. 
Usted recibirá una notificación (mensaje de texto 
o carta) del NCSR que le informará lo que debe 
hacer a continuación. Puede volver a hacerse una 
tomografía computarizada de baja dosis dentro 
de dos años o comentar los resultados con su 
médico.

•  Si en el escaneo aparece algo que requiere más 
investigación, el NCSR le recomendará hacer una 
cita con su médico, quien le dará información 
sobre los resultados y los pasos a seguir.

•  De acuerdo con el tamaño y el aspecto de los 
nódulos encontrados, se decidirá cuáles serán los 
siguientes pasos. Esto puede incluir más escaneos 
o la derivación a un neumólogo para que realice 
más estudios.

•  Recuerde que la prueba de detección funciona 
mejor cuando se realizan escaneos frecuentes 
para detectar cualquier cambio a lo largo del 
tiempo. Por lo tanto, es importante volver a 
realizarse una prueba de detección de cáncer  
de pulmón a su debido tiempo.

•  El radiólogo incluirá en su informe cualquier 
hallazgo no relacionado con el cáncer de pulmón 
que usted deba comentar con su médico.

Para más información sobre el 
Programa Nacional de Detección 
de Cáncer de Pulmón, visite:

www.health.gov.au/nlcsp
Para dejar de fumar, visite:
www.quit.org.au

http://www.health.gov.au/nlcsp
http://www.quit.org.au
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