
صفحه 1 از 2

 Dari |دری

 کلینیک به شما اجعه مر
ادیولوژیر

اسکن از  قبل

 فیاگرموتو سکنا یراب مهنا فیمعر یک انت کتراد از 
. کنید تافدری یینپا دوز با( سکنا تی سی) یترکمپیو

 منطقه در هری نطاسر ریگالبغر که سیدبپر ودخ کتراد از 
. ودش می هائار کجا شما

 را ودخ نیانگر نهگوهر د،ای دادهن امجان سکنا تی سیً بلاًق گرا 
. دذاریگب نمیا در ودخ کتراد با

 رزرو اشخص یا نتلیفو یقطر از ن،یلاًآن بشکل را ودخ سکنا 
 هری نطاسر ریگالبغر امرروگپ در که هیدد علاًاط نهاآ به. کنید
.کنید می کتشر

ً

 یراب را ودخ یکرمد ارتک و مهنا فیمعر که یدشو مطمئن 
.دداری هاهمر سکنا رراق

 سکنا یراب شدبا زملا تاس ممکن. شیدبپو تحرا سلبا 
. کنید وضع را نستالبا

. داورییبدر را ودخ اترواهج نهگوهر ن،کاس به فتنر از قبل 
 سینگپیر نهگوهر و نبنددگر ت،اعس ،نگشترا ملشا نای

 که ودش می ستهاخو شما از ورت،ص نای غیر در. ودش می
.داورییبدر سکنا ولط در را نهاآ

 زنیا کمک به سکنا تخت روی یا سلبا نشیدپو یراب گرا 
. هیدد علاًاط کلینیک به قبل از د،داری

 را ودخ وادهانخ ایضاع یا انتسدو از یکی ،یلتما ورتص در 
. یدببر ودخ با
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صفحه 2 از 2

 اسکن موقع  در

•  هانداز را ودخ وزن و قد ودش خواسته شما از است ممکن	
 توانید می آیا اینکه مثلاً دهید، پاسخ سؤال چندین به و بگیرید

ببرید؟ تانسر بالای دقیقه 10 تا 5 مدت به را ودخ بازوهای
ً

•  .ردب خواهد تی سی سکن اطاق به را شما افرادیوگرر یک	

•  بالای دستانتان و کشید می ازدر میز روی پشت به شما	
 ثانیه چند ایبر را ودخ نفس تا دارید نیاز شما .است تانسر
 .بمانید حرکت بی و دارید نگه

•  خواهد تصاویر شما سینه از افرادیوگرر اسکن جریان در	
 .داشت نخواهید نزد سوزن به نیازی شما .فتگر

•  دیدر هیچ نباید و کشد می طول ثانیه 10 دحدو اسکن ودخ	
 .کنید احساس

•  .ردک نخواهید دریافت اسکن روز در را ودخ نتایج شما	

اسکن از  پس
•  دهتو نههرگو یافتن ایبر را شما تصاویر ادیولوژیستر یک	

 شیارگز آنها سپس .کند می سیبرر دول،نو نام به کوچک،
 (NCSR) طانسر بالگریغر ملی ستفهر در که نویسند می
 .ودش می سالار شماکتردا ایبر و شده ثبت

•  یک شما .ردک خواهد دریافت را شما اسکن نتایج شما کتردا	
 به که ردک خواهید دریافت NCSR از (نامه یا پیامک) نلاًاع

 .دهید انجام باید کاری چه بعد حلهمر در دهد می علاًاط شما
 در پایین دوز با اسکن تی سی مجدد انجام شامل تواند می این
 .باشد کتردا با نتایج دمور در صحبت یا آینده سال دو

•  به نیاز که باشد داشته دوجو شما اسکن در دیمور گرا	
 تا کند می تشویق را شما NCSR باشد، داشته بیشتر سیبرر
 اقدامات و نتایج دمور در تا بگذارید قاتلاًم ارقر ودخ کتردا با

 .کند صحبت شما با بعدی

•  را بعدی احلمر شده، یافت دولنو نههرگو ظاهر و هانداز	
 بیشتر های اسکن شامل است ممکن این .کند می مشخص

 بیشتر های آزمایش ایبر ریه متخصص کتردا به جاعار یا
 .باشد

•  دهد می را نتیجه بهترین زمانی بالگریغر باشید، داشته یاد به	
 طول در تغییر نههرگو سیبرر ایبر منظمی های اسکن که

 ایبر مقرر زمان در که است مهم اینبنابر .کنید دریافت زمان
.کنید اجعهمر ریه طانسر بالگریغر

•  با تبطغیرمر یافته نههرگو د،خو شارگز در ادیولوژیستر	
 ذکر بگذارید، میان در دخوکتردا با باید که را ریه طانسر

.ردک خواهد

 دمور در بیشتر معلومات ایبر
:ریه طانسر بالگریغر ملی امپروگر

www.health.gov.au/nlcsp
:سگرت ترک به کمک ایبر

www.quit.org.au

http://www.health.gov.au/nlcsp
http://www.quit.org.au
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	Get a low-dose computed tomography (CT) scan referral from your doctor: Off
	Ask your doctor where lung cancer screening is offered in your area: Off
	If you have not had a CT scan before, discuss any concerns with your doctor: Off
	Book your scan online, by telephone or in person: 
	 Let them know you are taking part in the lung canc: Off

	Make sure you take your referral and Medicare card for your scan appointment: Off
	Wear comfortable clothing: 
	 You may need to change into a gown for the scan: Off

	Plan to remove any jewllery before you go to scan: Off
	Let the clinic know in advance if you need help getting changed into a gown or onto the table for th: Off
	Plan to take a friend or family member with you if you would like to do so: Off
	Reset button 2: 


