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Taramanizdan sonra
NATIONAL NATIONAL
CANCER LUNG CANCER
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* Birradyolog, nodul adi verilen ktguk
yumrulari aramak icin gérdantulerinizi
inceler. Daha sonra Ulusal Kanser
Tarama Kaydi'na (NCSR) girilecek ve
doktorunuza gonderilecek olan bir
rapor yazar.

*  Doktorunuz taramanizin sonugclarini
alir. NCSR'den bundan sonra ne
yapmaniz gerektigini bildiren bir
bildirim (kisa mesaj veya mektup)
alirsiniz. Bu, iki yil sonra tekrar dusuk
dozlu BT taramasi yaptirmak veya
sonuclarinizi doktorunuzla gortismek
olabilir.

*  Taramanizda ek tetkik gerektiren
bir bulgu varsa NCSR sizden
doktorunuzdan randevu almanizi ister
ve doktorunuz sizinle sonuglariniz ile
sonraki adimlar hakkinda konusur.

*  Bulunan nodullerin boyutu ve
gorunumu sonraki adimlari
sekillendirir. Bu adimlar arasinda ek
taramalar yapilmasi veya ileri tetkikler
icin bir gbgus hastaliklari uzmanina
yonlendirme yer alabilir.

*  Unutmayin, tarama en etkili sonucu
zaman igindeki degisiklikleri izlemek Ulusal Akciger Kanseri Tarama Programi
icin duzenli olarak yapildiginda hakkinda daha fazla bilgi icin:
verir. Bu nedenle zamani geldiginde
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Taramanizdan once

Doktorunuzdan dusuk doz bilgisayarh
tomografi (BT) taramasi icin sevk alin.

Doktorunuza bélgenizde akciger kanseri
taramasinin nerede yapildigini sorun.

Daha 6nce BT taramasi yaptirmadiysaniz
doktorunuzla endiseleriniz hakkinda
konusun.

Taramaniz i¢in randevuyu cevrim ici,
telefonla veya sahsen alin. Randevu
alirken, akciger kanseri tarama
programina katildiginizi bildirin.

Tarama randevunuz icin sevk kagidinizi ve
Medicare kartinizi yaniniza aldiginizdan
emin olun.

Rahat kiyafetler giyin. Tarama icin
giysilerinizi cikarip bir 6nluk giymeniz
gerekebilir.

Taramaya gitmeden 6nce takilarinizi
cikarin. Buna yuzukler, saatler, kolyeler
ve piercingler de dahildir. Cikarmazsaniz
tarama sirasinda bunlari clkarmaniz
istenecektir.

Onliik giymek veya tarama icin masaya
oturmak icin yardima ihtiyaciniz varsa
klinige 6nceden bildirin.

Dilerseniz bir arkadasinizdan veya aile
Uyenizden yaninizda olmasini isteyin.

Sifirlama

Taramanizda

*  Boyunuzu ve kilonuzu 6lcmeniz
ve kollarinizi 5 ila 10 dakika
boyunca basinizin tzerine kaldirip
kaldiramayacaginiz gibi ¢esitli sorular
yanitlamaniz istenebilir

*  Birradyograf sizi BT tarama odasina
gotardr.

*  Kollariniz basinizin Gzerinde olacak
sekilde bir masaya sirtustu uzanirsiniz.
Nefesinizi birka¢ saniye tutmaniz ve
hareketsiz kalmaniz gerekir.

* Tarama sirasinda radyografi uzmani
g06gsunUzun goruntulerini alir. Igne
yaptirmaniz gerekmez.

*  Taramanin kendisi yaklasik

10 saniye siirer ve herhangi
bir aci hissetmezsiniz.

*  Sonuclariniz tarama gununde verilmez.
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