
7

Thai | ภาษาไทย์

 การมาที่คลินิก
รงสีวิที่ยาของที่านิ
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 หลิงจากการสีแกนิของที่านิ 
• รังสีแพทย์จะตรัวจสีอบภาพของทานเพอ

ตรัวจหาก้อนเนอเล็ก้ ๆ ทเรัย์ก้วาปุ่มเนอ 
จาก้นนพวก้เขาจะเขย์นรัาย์งานทจะถูก้
บนทก้ไวใน National Cancer Screening 
Register (NCSR) (ทะเบย์นก้ารัตรัวจ 
คัดก้รัองโรัคัมะเรังแหงชาต) แล็ะสีงใหก้บ
แพทย์ของทาน

• แพทย์ของทานจะไดรับผล็ก้ารัสีแก้นของ
ทา่น ทานจะไดรับก้ารัแจงเตอน (ขอคัวาม
หรัอจดหมาย์) จาก้ NCSR ทแจงใหทา 
นทรัาบวาทานจะตองทาอะไรัตอไปุ่ อาจ
เปุ่นก้ารัตรัวจ CT scan แบบใชปุ่รัมาณรังสีตา
อก้คัรังในอก้ 2 ปีุ่ หรัอเพอหารัอผล็ก้ารัตรัวจ
ก้บแพทย์ของทาน

• หาก้มสีงใดจาก้ก้ารัสีแก้นทตองไดรับก้ารั
ตรัวจสีอบเพมเตม NCSR จะแนะนาใหทาน
นดหมาย์ก้บแพทย์ของทานเพอพดคัย์ก้บ
ทานเก้ย์วก้บผล็ก้ารัตรัวจแล็ะสีงทจะเก้ดขน
ในอนดบตอไปุ่ 

• ขนาดแล็ะล็ก้ษณะของปุ่มเนอทพบจะเปุ่น
แนวทางในก้ารัดาเนนก้ารัขนตอไปุ่ อาจรัวม
ถูงก้ารัสีแก้นเพมเตมหรัอใบสีงตวไปุ่ย์ง
แพทย์ดานทางเดนหาย์ใจเพอทาก้ารั
ทดสีอบเพมเตม

• โปุ่รัดจาไววาก้ารัตรัวจคัดก้รัองจะไดผล็ด
ทสีดเมอทานไดรับก้ารัสีแก้นเปุ่นปุ่รัะจา 
เพอคันหาก้ารัเปุ่ล็ย์นแปุ่ล็งทเก้ดขนใน
ชวงรัะย์ะเวล็าหนง ดงนนจงเปุ่นสีงสีาคัญ
ทจะตองก้ล็บมาตรัวจคัดก้รัองมะเรังปุ่อด
เมอถูงก้าหนด

• รังสีแพทย์จะรัวมผล็ก้ารัตรัวจใด ๆ ทไม
เก้ย์วของก้บมะเรังปุ่อดไวในรัาย์งาน ซึ่งทาน
คัวรัหารัอก้บแพทย์ของทาน
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สีาหรบขอมลิเพิ่มเติมเกยวิกบโปรแกรม
ติรวิจคดกรองมะเรงปอดแหงชาติ

www.health.gov.au/our-work/nlcsp
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สีาหรบควิามชวิยเหลิอ
ในิการเลิกสีบบหร 
www.quit.org.au
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 กอนิที่ที่านิจะที่าการสีแกนิ่ ่็ ่ ำ

 ขอใบสี งติ่ วิสีั าหรำ บั CT scan (การติรวิจเอกซเรย์
คอมพิ่วิเติิ อร) ์ แบบใชปร้ มาณริ งสีั ต่ิาจากแพิ่ที่ยำ็ ์
ของที่านิ่

สีอบถามแพิ่ที่ย ของที่์ านิวิ่ าม่ บร่ การติรวิจิ  
คดักรองมะเร็งปอดที่ไห่็ นิในิพิ่นิที่ื็ ของที่่็ านิ่  

หากที่ านิไม่ เค่ ยที่าำ  CT scan มากอนิ่  ควิร
ปรกษาขึ อก้ งวิลิใดั  ๆ  กบแพิ่ที่ยั ของที่์ านิ่

จองการที่ าสีแกนิของที่ำ านิที่างออนิไลินิ่  ์ที่าง
โที่รศัพิ่ที่ั  ์หรอดื วิยติ้ นิเอง แจงให้ พิ่วิกเขาที่ราบ้
วิาที่่ านิก่ าลิำ งเขั าร้ วิมโปรแกรมติ่ รวิจคดักรอง
มะเร็งปอด

อย าลิ่ มนิื ำาใบสีงติ่ วิแลิะบั ตัิร Medicare ไปดวิย้
ในิการนิดัหมายการสีแกนิ

สีวิมใสี เสี่ อผ้็ื าที่้ สีบาย่็  ที่านิอาจติ่ องเปลิ้ ยนิเป่็ ็ นิ
ชุดคลิมสีุ าหรำ บการสีแกนิั

วิางแผ้นิที่ จะถอด่็ เครองประดื็ บออกกั อนิไป่
สีแกนิ ซงรวิมถึ็ งแหวินิึ  นิาฬิกาิ  สีรอยค้ อ แลิะ
เครองประดื็ บจากการเจาะรั างกายใด่  ๆ  มฉะนิิ น็ัิ
ที่านิจะถ่ กขอใหู ถอด้ ออกระหวิางการสีแกนิ่

แจ งให้ ค้ลินิิกที่ราบลิิ วิงหนิ่ าหากที่้ านิติ่ องการ้
ควิามชวิยเหลิ่ อในิการเปลิื ยนิช่็ ดุคลิมหรุ อื 
ขนิบนิโติ็ึ ะติ๊ รวิจเพิ่อการสีแกนิ็ื

หากที่ านิติ่ องการที่้ าเชำ นินิ่ น็ัิ ใหวิางแผ้นิ้  
พิ่าเพิ่อนิหร็ื อสีมาชื กในิคิ รอบครวิไปกั บั 
ที่านิด่ วิย้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขณะเขารบการสีแกนิ
• ทานอาจถูก้ขอใหวดสีวนสีงแล็ะนาหนก้  

แล็ะตอบคัาถูามหล็าย์ขอ เชน ทานสีามารัถู 
ย์ก้แขนขนเหนอศีรัษะไดเปุ่นเวล็า 5 ถูงึ 10 
นาทหรัอไม

• รังสีแพทย์จะพาทานเขาไปุ่ในหอง CT scan

• ทานจะนอนหงาย์รัาบบนโตะโดย์วางแขนไว
เหนอศีรัษะ ทานจะตองก้ล็นหาย์ใจไวสีก้ 
สีองสีามวนาทแล็ะอย์นง ๆ

• ในรัะหวางก้ารัสีแก้น รังสีแพทย์จะถูาย์ภาพ
ทรัวงอก้ของทาน ไมจาเปุ่นตองมก้ารัใชเขม
ใด ๆ ก้บทาน

• ก้ารัสีแก้นจะใชเวล็าประมาณ 10 วินิาที่ 
แลิะที่านิจะไมรสีกเจบปวิดใด ๆ

• ทานจะไมไดรับผล็ตรัวจในวนททาก้ารัสีแก้น
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