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ئةلرا نطاسر لفحص طنيلوا مجنالبرا

 اءضأع من ةرلمتكرا لأسئلةا
يللمحا لمجتمعا

02 ئة؟الر طانسر هو ما

02 ئة؟الر طانسر فحص هو ما

02 منخفضة؟ بجرعة سبةالمحو المقطعية بالأشعة فحص اءإجر يف أفكر أن يجب لماذا

02 فحص؟ اءلإجر موعد حجز عند الأشعة عيادة إخبار يلع ماذا

02 ئة؟الر طانسر فحص ينيساعد أن يمكن كيف

03 ئة؟الر طانسر لفحص المحتملة ارالأضر هي ما

03 ئة؟الر طانسر تكون قد أنها أعتقد اضأعر يلع ظهرت لو ماذا

04 الفحص؟ سيكلف كم

04 ؟مؤهلاً لست لماذا

04 الفحص؟ بعد يحدث ماذا

04 ئة؟الر طانسر لفحص أخضع أن يجب رةم كم

04 الفحص؟ اءلإجر أذهب ينأ



 غير بشكل تنمو الطبيعية غير الخلايا من مجموعة. ئتينالر يف يبدأ طانسر هو ئةالر طانسرئة؟الر طانسر هو ما
. الجسم من أخرى اءأجز ىلإ تنتشر أن يمكنو فيه متحكم

 أي ظهور وقبل جيدة بصحة شعورك أثناء طانالسر علامات عن ئةالر طانسر فحص يبحثئة؟الر طانسر فحص هو ما
 لالتقاط منخفضة بجرعة )CT( سبالمحو المقطعي يرالتصو الفحص هذا يستخدم. اضأعر
.العقيدات تسمى ةصغير كتل أي عن للبحث للصدر صور

 فحص اءإجر يف أفكر أن يجب لماذا
 بجرعة سبةالمحو المقطعية بالأشعة

منخفضة؟

 كتشافا يف ئةالر طانسر فحص يساعد فقد ئة،الر طانبسر للإصابة ضةعر كثرأ كنت إذا
.حياتك ينقذ قد ئةالر طانسر فحص. فعالية كثرأ العلاج يكون عندما ةمبكر حلةمر يف طانالسر

 الإصابة ىلإ تشير اضأعر أو علامات أي عليك تظهر ولا ا،عام70 و 50 بين عمرك كان إذا
 الماضية العشر السنوات خلال التدخين عن أقلعت أو السجائر تدخن كنت أو ئة،الر طانبسر

 إذا ما فةلمعر طبيبك مع موعد تحديد عليك فيجب السجائر، تدخين يف يلطو يختار ولديك
.لك المناسب الخيار هو ئةالر طانسر فحص كان

 حجز عند لأشعةا ادةيع اربإخ يلع اذام
 ؟فحص ءالإجر عدمو

 أي ىلإ بحاجة كنت إذا الأشعة عيادة إبلاغ جىير. ئةالر طانسر فحص يف مشارك أنك أخبرهم
 ىلع سللجلو مساعدة ىلإ بحاجة كنت إذا المثال، سبيل ىلع. الموعد لحضور إضافية مساعدة
.شفهي جمبمتر الاستعانة يف ترغب كنت إذا أو الطاولة،

 طانسر فحص ينيساعد أن يمكن كيف
ئة؟الر

 من يدالمز تتوفر ة،مبكر حلةمر يف طانالسر كتشافا عند: ئةالر طانسر عن المبكر الكشف
. أفضل الشفاء رصف تكونو العلاج اتخيار

. الأخرى ئةالر اضأمر ايضأ يستبعد ولكنه ئة،الر طانبسر الإصابة يستبعد الفحص: البال احةر
.ئتيكر صحة ىلع اكيدتأ منخفضة بجرعة سبةالمحو المقطعية بالأشعة الفحص يوفر أن يمكن

.عنه الإقلاع قررت إذا الدعم ىلع والحصول التدخين مع يخكتار لمناقشة صةفر يمنحك

 

 

 

 

ً

ّ

ً
ً

www.health.gov.au/nlcsp4 الصفحة 2 من

http://www.health.gov.au/nlcsp


 لفحص المحتملة ارالأضر هي  ما
ئة؟الر طانسر

 كتشافا سيتم للفحص، خضعوا الذين الأشخاص جميع بين من :الخاطئة الإيجابية النتائج
 فةلمعر. شخص100  كل من 3 يلحوا لدى اجد ةالخطور عالية أو ةالخطور عالية عقيدات دوجو
 من يدالمز اءإجر يلزم طانية،سر اجد ةالخطور عالية أو ةالخطور عالية العقيدات كانت إذا ما

 من يعانون الذين الأشخاص نصف من أقل. الخزعات أو بالأشعة صاتالفحو مثل صاتالفحو
. ئةالر طانبسر سيصابون اجد ةالخطور عالية أو ةالخطور عالية عقيدات

 فحص أن حين يف. طانالسر فحص يف المشاركة عند بالقلق تشعر أن الطبيعي من :القلق
 يخضعون الذين الأشخاص نصف ىلإ يصل ما لدى عقيدات دوجو عن يكشف قد ئةالر طانسر

 أو الفحص اءإجر يكون قد ذلك، ومع. طانيةسر تكون لن منها95 ٪ من كثرأ فإن للفحص،
 دكيزو حتى طبيبك ىلإ تحدث. امرهق اأمر إضافية اتاختبار أو صاتفحو اءإجر أو النتائج انتظار

. المتاح الدعم عن بمعلومات

 أي تسبب لا دوق يدشد ءببط تنمو نطالسرا واعأن بعض :روريضال غير جعلاوال دائزال لتشخيصا
 لةحا 30 كل من1  يلواح يف ثيحدو" دائزال لتشخيصا "سمىي ما ذاوه. تكحيا والط كلمشا
. ئةلرا نطاسر تصافحو لخلا فهاكتشاا يتم نطاسر

 قبةلرا يف ،لجسما من رىأخ اءزأج ةيرؤ ايضأ للفحص يمكن :للتنفيذ بلةلقاا فيةلإضاا ئجلنتاا
 مثل ان،طرسال غير رآخ يءش )ئتينلرا يف اءيأش يظهر قد ان،يحالأ بعض يف. لبطنا ىلوأع درصوال
 بتكصاإ ىلإ تشير لا لفحصا ئجنتا نتكا إذا(. لقلبا اضرأم مثل )ئتينلرا ارجخ أو( ئةلرا خنتفاا

. طبيبك رةايز ىلع( NCSR) نطالسرا لفحص طنيلوا لسجلا يحثك ففسو ة،ئرال نطابسر
.ئجلنتاا قشةلمنا طبيبك ستشرا

 قليلة كمية منخفضة عةبجر سبةلمحوا لمقطعيةا لأشعةبا لفحصا ميستخد :علإشعال ضلتعرا
 أن يمكن. ةاديعال ةلحياا يف دواح امع لخلا لطبيعيا علإشعال ضلتعرا من لأق ذاه. علإشعاا من
 أن يمكنو نآم ووه علإشعاا من منخفض ىمستو ذاه. اهيموال ةبتروال رضلأا يف ذاه ثيحد

.لمبكرا لتشخيصا يحسن

 قد أنها أعتقد اضأعر يلع ظهرت لو ماذا
ئة؟الر طانسر تكون

 اضالأعر ذلك يف بما ة،مبرر غير ةمستمر اضأعر من ينيعا شخص لأي امناسب الفحص عدي لا
.مختلفة صاتفحو ىلإ يحتاجون الأشخاص لاءهؤ. أدناه ةالمذكور

 يتهأجر الذي الأخير الفحص اختبار كان لو حتى اض،الأعر هذه من أي من ينتعا كنت إذا
 طبيبك ىلإ التحدث جىفير المقطعي، يرالتصو صاتفحو بين كنت أو للغاية ةالخطور منخفض

.الفور ىلع

متغير أو يدجد لسعا	 

 دمالب بمصحو لسعا	 

سبب دونب لتنفسا يف ضيق	 

يدلشدا لتعببا رشعو	 

رلمبرا غير وزنال دانقف	 

 زولي لا لكتفا أو درصال يف مأل	 
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الصفحة 4 من 4

 الجرعة منخفضة سبةالمحو المقطعية بالأشعة صاتالفحو تكاليفMedicare  غطيسيالفحص؟ سيكلف كم
.ئةالر طانسر عن للكشف

 معايير يستوفون الذين للأشخاص مخصص نامجبر هو ئةالر طانسر لفحص طنيالو نامجالبر؟مؤهلاً لست لماذا
 عن الكشف ىلإ يهدفو اض،أعر أي من يعانون ولا أدناه ضحةالمو التدخين يختارو العمر
.ةمبكر حلةمر يف ئةالر طانسر

 ولا ا،ًامع 70و 50 بين همرعماأ حوتترا ينلذا صلأشخال مفيد لفحصا أن ثلأبحاا تظهرأ
 أقلعوا أو السجائر يدخنون أو ة،ئرال نطابسر بةلإصاا ىلإ تشير اضرأع أو اتمعلا أي عليهم تظهر
 من يدلمز. السجائر تدخين يف يلطو يختار ولديهم الماضية العشر السنوات خلال التدخين عن

 مؤهلا تكون قد. "ئة؟الر طانسر لفحص للخضوع مؤهلا لست لماذا" دالمور اجعر المعلومات،
.طبيبك اجعةمر يف استمر لذا المستقبل، يف

.ثةمحد بك الخاصة الاتصال بيانات أن من كدتأالفحص؟ بعد يحدث ماذا

 عن )اتذكير هذا يكون قد. ذلك بعد فعله عليك يجب بما NCSR سيخبرك. نتائجك انتظر
 أو( اجد منخفض خطر يف أنك تحديد تم إذا )عامين بعد للفحص( خطاب أو نصية سالةر يقطر
. نتائجك ىلع للحصول طبيبك يةلرؤ دةالعو

 بجرعة سبةالمحو المقطعية بالأشعة جديد فحص اءلإجر إحالة ىلع للحصول طبيبك ةياربز قم
 كانت إذا اانتظام كثرأ صاتفحو اءإجر ىلإ تحتاج قد NCSR. من تذكير تلقي بعد من منخفضة

.ىلأع أو منخفضة مخاطر دوجو ىلإ تشير الفحص نتيجة

 لفحص أخضع أن يجب رةم  كم
ئة؟الر طانسر

 كل فحص اءإجر يمكنك ،مؤهلا كنت إذا. نامجللبر مؤهلا كنت إذا ما فةلمعر طبيبك ىلإ تحدث
 اءإجر ىلإ تحتاج قد. الفحص اءلإجر طبيب من إحالة ىلع الحصول ىلإ ستحتاج. سنتين
.ىلأع أو منخفضة مخاطر دوجو ىلإ تشير الفحص نتيجة كانت إذا اانتظام كثرأ صاتفحو

 موعد حتى ئتيكر بصحة العناية يمكنك كيف طبيبك مع ناقش مهمة، نتائج هناك تكن لم إذا
.عامين بعد يلالتا الفحص

 اتتغير أي عن للكشف منتظمة صاتلفحو تخضع عندما فعالية كثرأ يكون الفحص أن تذكر
.المحدد الموعد يف ئةالر طانسر فحص اءلإجر دةالعو المهم من لذلك. الوقت بمرور أتطر قد

 بعض يف )المتنقلة الفحص بةعر يف أو المحلية الأشعة عيادة يف الفحص اءلإجر اموعد احجزالفحص؟ اءلإجر أذهب ينأ
.ئةالر طانسر فحص يف مشارك أنك أخبرهم(. والنائية يفيةالر المناطق

 نامجالبر حول المعلومات من يدلمز
:ئةالر طانسر لفحص طنيالو
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