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2YXNEZ EPQTHZEIZ AINO TA
MEAH THZ KOINOTHTAZ

TO EONIKO MPOrPAMMA MPOZYMNTQMATIKOY EAEFXOY KAPKINOY TOY NMNEYMONA

T elval o Kapkivog Tou TveLpova; 02—
Tu elval 0 TTPOGUPTITWHATLKOG EAEYXOG KAPKLVOU TOU TIVEUOVQ; 02—
Mati mMPEMEL Va OKEPTW va KAVW pLa a§ovikr topoypawia xapnAng doong; 02—
TL TPEMEL va TtW GTNV KALVLKI aKTLvoAoyiag 0tav KAEiow pavteBou yLa e€€taon); 02—
Mwg prtopeil va pe BondBrcEL 0 TTPOCUPTITWHATLKOG EAEYXOG yLa KAPKivo Tou tvelpova; 02—
Motot glvat oL tLBavoi KivéuvoL TOU TIPOGUUTITWHATLKOU EAEYXOU yLO KAPKiVO TOU 03>
TIVELHOVQ;

Tt npéna't Va KAVW av €W CUPTITWHATA TIOU TILOTEVW OTL PTopEl va eival Kapkivog 03>
TOU TVEL OV,

Moco 6a kKooticeL n Topoypayia; 04—
Mati dev elpal emAggLpoG; 04—
Tu 8a cupBel petd tnv Topoypaypia; 04—
Moco cuXVA TIPETEL VA KAVW TIPOGUUTITWHATLKO EAEYXO yLO KAPKLVO TOU TIVEUMOVA; 04—
MoU pTopw Va KAVW TOV TIPOCUHPTITWHATLKO EAEYXO; 04—
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Tu eivar o kapkivog tou
mveLpova;

TL eival 0 TTPOGUPTITWHATLKOG
€AEYXO0G KAPKiVOU TOoUu
mveLpova;

Mati mMpEmeL va oKePTw
va Kavw pua a§ovikn

Topoypawia xapnAng doong;

TL TIPETIEL VA TIW OTNV KALVLKI
OaKTLVOAOYiag otav KAEiow
pavtePou yLa e&€taon);

Nwg pmopel va pe BonbricetL
O T(POGUUTITWHATLKOG
€AEYX0G yLa KapKivo Tou
TVeUpOVQ;

www.health.gov.au/nlcsp

O kapklvog Tou Tveupova elval évag Kapk(vog Ttou EeKLVA aTOUG
TIVEUPOVEC. MLa opdda KUTTAPWY TIou &gV elval @uUoLoAoyLkda
aAvantyooovVTal QVEEEAEYKTA Kal UTTOPOUV €TtloN¢ va eEamAwBolv
o€ AA\A JEPN TOU CWPATOC,

O TIPOCUUTITWHATIKOC EAEYXOC YLa KapKivo Tou Tveupova avalntd
onuddla kapkivou evw aloBaveate KaAd Kal TPl EUQAVIOETE CUNTTTWHPATA.
Xpnotgorolet pla a&ovikr) topoypagtia (CT) xapnAnc 66onc yia va AaBet
ELKOVEC TOU Bwpaka Kat va avalnTtioeL TUYXOV PLKPoUG GyKoug, TTIou
ovopdadovtat ol(bLa.

Av €xete UPNAGTEPO KIVOUVO EpPAVLIONG Kapkivou Tou Tveupova, o
TIPOCUPTITWHATIKOG EAEYXOC UTIOPEL Vv eVTOTILOEL TOV KAPKIVO O TTPWLUO
otasdlo, otav n Beparela Aettoupyel kKahUtepa. O TIPOCUUTITWHATLKOG
E\EYY0C yla Kapkivo Tou velpova propel va oag ocwaoel tn dwn.

Av glote petafy 50 kat 70 eTwy, Sev tapouctddeTe onpela )y cupmwpata
TIOU UTTOSNAWVOULV Kapkivo Tou Tiveupova, KamvieTe Tolydpa 1| €XETE
OTAPATAOEL TO KATVIOPA Ta TeAeutala 10 Ypovla Kal EXETE LOTOPLKO
LaKPOYPOVLOU Karviopatog, Ba TTpETEL va KAELoeTe pavteBou ue Tov
yLatpo 0ag yla va SLaTiLoTWOETE AV O TIPOCUPTITWHATIKOG EAEYXOG yLa
KQpKLVO TOoU TtveUpova lvat n KatdAnAn emAoyn yLa e04c.

[Melte TOUC OTL CUUUETEXETE OE TIPOYPAP LA TIPOCUPTITWHATIKOU EAEYYOU
yla Kapkivo Tou velpova. EvnuepwaTe TNV KALVLKI aKTvoAoylag av
XPELALETTE ETILTAEOV BorBeLa yLa va TIPOoEABETE 0TO pavteRou. Ma
Tapadelypa, av xpelaleote Borbela yia va kabloete oto tpamedL fy av
emBupelte Stepunvea.

‘Eykaipn &Layvwon tou Kapkivou tou iveupova: Otav o kapkivog
SLayVWOTEL O€ TIPWLUO OTASLO, UTIAPXOUV TIEPLOCOTEPEC BEPATIEUTIKEG
ETINOYEG KAl KOAUTEPECG TILBaVOTNTEG (aonc.

Hpepia: O MpooUPTITWHATIKOG EAEYXOG ATTOKAELEL TOV KapKivo Tou
TIVeUoVA, AMA Kat GAAEG TIVEUPIOVIKEG TTaBroeLc. Mia afovikr) Topoypapia
XaunAng 86onc pmopet va oag dwoel T StaeRalwon Tl oL TIVEUUOVEG
oag elvat vyLelc.

Zag Sivel Tnv eukatpia va culNTrOETE TO LOTOPLKO GAG PE TO
KATIVLOpa Kat va AABETE uTtooTtrpLEn av amno@aciosTe va 1o KOYETE.
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Mouot eivar oL

mBavoi kivéuvol tou
T(POGUHTITWHATLKOU EAEYXOU
yLa KapKivo Tou Ttveupova;

TupEMEL va KAVW av EXw
CUUTITWHATA TIOU TILOTEVW
OTL pTtopel va eival kapkivog
TOU TtVEUOVQ;

Weudwg BeTLka amoteAéopata: ATO OAa Ta dropa Ttou uttoBdAovtat
oe e&¢taon, eplmou 3 ota 100 Ba tapouctdcouv ol(Sta uPnAou r) TIOAU
uPnAoU KvdUvou. Ma va dlarotwlet av éva oltélo unAou 1y TTOAU
uPNAOU KIVEUVOU Elval KapKLVIKO, ATTATOUVTAL TEEPALTEPW EEETATELG,
OTIWG AEOVIKEC Topoypalec 1y Blodiec. AtydTtepol amod Toug YLooug amod
0600UG £xouv oltdla uPnAou 1) TToAU uPnAou Kvsuvou Ba Slayvwaotouv
LE Kapkivo tou Tveupova.

Avnouyia: Elvat puolohoyiko va atoBaveote avnouyia 6Tav CUUPETEXETE
0€ pla eEétaaon yla kapkivo. Evw 0 TIpOCUUTITWHATIKOC EAEYXOC YL
KQPKLVO TOU TtveUpova PTtopet va evtottioel olidla o€ €wg Kal To NPLoU
TWV ATOPWV TTIoU uTtoRdAMovTal o€ EAeyx0, TTAVW arod To 95% AEN Ba
elvat kapkivoc. Map' 6Aa autd, n topoypagta, N avauovr) Twv
QTTOTEAEOPATWY 1) N TIPAYUATOTIONON TEPALTEPW TOHOYPAPLWV

| e€eTaoewv Umopel va elvatl ayxwtikr). ZulnTroTe Je ToV ylatpo odg,
WOTE VA 0aC EVNUEPWOEL YL TG SLaBETUEC UTtNpEaieg uTtooTrpLénc.

YriepSLayvwon Kat repLrtr) Bepamneia: Oplopgvol TUToL kapkivou
QVaTTtUOoOVTAL TIOAU apyd Kal eVEEXETAL VA PNV TIPOKAAECOUV
TipoBARUata Kkatd tn Stapketla tng {wri¢ oac. Auto ovopddletal
«UTIEPSLAYVWaN» Kat oupRalvel oe Tiepitou 1 atoug 30 kapkivoug Ttou
SlayLyVwoKovTal KATA TOV TIPOCUUTITWHATLKO EAEYXO YL KAPKIVO TOU
Tveupova.

Mpdobeta euprpata ou propouv va aglotmotnBouv: H topoypapia
uropel emtlong va &gt GAAQ pEPN TOU CWHATOG, OTOV QUXEVQ, OTO OTHB0G
KaL 0TNV QYW KOWLAKN XWpa. MEPLKEC (POPEG aUTO UTtopet va Sel&el
TIPOoBAfuaTa elte 0Toug TIVEUPOVEC (KATL GAAO EKTOG ATTO KAPKLVO, OTIWG
gUPUOoNUQA) ETE EKTOG TWV TIVEUHOVWVY (OTIWG KAPSLaKH VOOO). AV Ta
euprpata dev oxetldovtal pe Kapkivo Tou Tveupova, To EBVikd Mntpwo
MpooupmtwpatikoV EAgyyou Kapkivou (NCSR) Ba oag mipotpeel va
eTLOKEPBE(TE ToV yLaTpd oag. EmokepOelte Tov ylatpd oag yla va
0udNTAOETE Ta euprpata.

‘EkBeon o€ aktvoBoAia: H afovikr) topoypapia xapnAng 66ong
XPNOWOTIOLEL PLKpr) TToooTNTA akTvoBoAlag. Autr) elval xaunAotepn aro
€Va £T0C €KBEONG OE YUOLKN aktvoBoAla otnv kaBnuepwvr) {wr). Auto
urtopel va oupBel 0To £6aoC, OTO XWHA KAl OTO VEPO. MPOKELTAL YLa
XaUNAOS eTtimedo aktvoBoAlag Tou elvatl acpaleg Kat PTtopel va BeATLwoeL
TNV éykalpn Stayvwon.

O TIPOCUUTITWHATLKOG EAeyX0C Sev elval KATAAANAOC yLa dtopa pE
avegrynta enluova cCUPTITWHATA, TIOU TIEPAAPBGVOUY Ta TIAPAKATW.
Autol ot avBpwTtol xpeltadovtal SLAPOPETIKEG EEETATELG.

AV EXETE KATIOLO aTTO QUTA TA CUPTITWHATA, AKOPN Kal av n TeAeutala

00G €5£Ta0N SLayVWOTIKOU eAgyxou £8€LEE TIOAU xapnAo kivbuvo f av
Bplokeote peta&y dUo eeTdoewY, CUUPBOUAEUTELTE QUECWE TOV YLATPO OAC.
*  Né€og aA\aypévog BrAxag

¢ Brxag pe aipa

¢ AdoTmvola xwpig Adyo

*  ToAAx kKoUpacn

¢ ASLKALOAOYNTN anwAegLa Bapoug

*  Mo6vog oto 0TB0G 1} OTOV WO TIoU &€V UTIOXWPEL
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MNoéco Ba kooticeL n
Topoypapia;

MNarti dev eipal emA&gLpog;

Tu Oa cupPBel peta tnv
Topoypawia;

Moco cuxVva TIPETIEL VA KAVW

T(POCUUTITWHATLKO EAEYXO
ylLa Kapkivo tou mvevpova;

MoV pTopw va KAvw Tov
T(POCUUTITWHATLKO EAEYXO;

OL YapnAng 560n¢ aEOVIKEC TOLOYPAPLES YLA TIDOCUUTITWHATIKO
EAEYX0 KapKivou Tou TiveLpova Ba KaAuTTovTal amod to Medicare.

To EBVIkO Mpoypapua Mpocupmtwatikol EAéyxou Kapklvou tou Mvelpova
elval éva Tpoypapua yLa Atoud TToU TANPOUY TA TIAPAKATW KPLTAPLA NALKLAG
KL LOTOPLKOU KATIVIOPATOG KAl 5€V TIApoUoLalouy CUUTTTWHATA, PE OTOY0
TNV SLdyvwan Kapkivou Tou Tveupova Gg TIPWLIO aTadLo.

EPeUVEC €x0ULV SeLEEL OTL O TIPOCUUTITWHATIKOC EAEYXOC WPEAEL ATopa
NAklag petagu 50 kat 70 eTwy, Tou dev apouactalouy onpela fy cupmtwpata
TIOU UTIOSNAWVOUV Kapkivo Tou veupova, karmvi¢ouv tolydpa ry €xouv
OTQPATAOEL TO KAmviopa ta teheutala 10 xpdvila Kat £X0LV LOTOPLKO
LAKPOYPOVLOU Kamviopatog. Ma TepLoooTeEPES TANPOWOpLeg, avatpette
otov oo «lati Sev eipat EMAEELPOG yLO TIPOCUUTITWHATLKO EAEYXO
KapKivou Tou mveupova;». Mmopel va yivete eMAEELLOC OTO PEMOV, OTIOTE
ouvex(oTe va eVNUEPWVEDTE Ao TOV YLATPO 0AG.

EAeyEte OTL Ta aTolyela emkovwviag oag lval TkalpoTotnueva.

Na pooeete Ta amoteAeopata oag. To NCSR Ba oag evnuepwaoeL yla

Ta eMOpEvVa Bripata. Auto prmopel va elval pua utevBupLon (Ueow SMS

f ETLOTOANG) yla va UTToBANBElTe o€ EAeyx0 g SUO XpodvLa (av SLamLoTwWOEL
OTL SLatpexete TTIOAU XapnAo klvéuvo) f va emokepBeite Eavd Tov ylatpo oag
yla Ta amoTeAéopata.

Eiloke@Belte TOV yLATPO 0aG yLa va 0ag TIaparePPeL Oe VEQ aoVIKN
Topoypapia xaunAng 560nG yLa emavereyxo, apou AABETe uttevBupLon amnd
70 NCSR. EvéxeTal Va YPELAOTELTE TILO TAKTIKEG EEETATELG Qv N £6£TACN 0QG
Sel&el xapunAd ry uhnAS kivéuvo.

Y UPBOUAEUTE(TE ToV ylaTpd 0ag yla va Selte av TIAnpolte T TpoUTIoBEaELg
OUMETOYNG OTO TIpOypapua. Av TIAnPoLTe TL¢ TIpoUmoBeoeLg, umopelte va
KAVETE LA €EETAON KABe U0 ypodvia. Oa TIPETEL va (NTACETE amo ylatpod
Va 0aC TIOPATTEPPEL yLa E€TaaN. EVOEYETAL VA XPELAOTELTE TILO TAKTLKEG
€EETACELC Qv N €E€TaON 0aC Sel&eL YaunAo 1 uPnAd kivsuvo.

Av Sgv UTIAPYOUV ONUAVTLKA EUPNHATA, CUCNTACTE PE TOV YLATPO 0aG TIWG
uTtopeite va @povtioete TV uyela TwWV TIVEUPOVWY 0ag PEXPL TNV ETTOHEVN
egetaon og 6UO XpovLa.

OuunBelte, 0 TIPOCUPTITWHATIKOC EAEYXOG AELTOUPYEL KAAUTEPA OTAV KAVETE
TOKTLKEG ToPoypagleg yla va avalntroete TUXOV aAayEC PE TNV TTAPoS0 Tou
XpOVOoU. ETopéVWCE, elval onuavtiko va eMOTPEWPETE LA TIPOCUUTITWHATIKO
EAeyx0 KapKivou Tou TveUpova otav elvat TipoypapuatiopEVO.

Na kAeloete pavteBou yila TNV Topoypapla Os pLa TOTILK KALVLKN
aKTWoAoylag | ag €va KVNTO KEVTPO SLAYVWOTIKWY EEETACEWY (O€ OPLOPEVEC
QYPOTLKEC KAl ATIOUAKPUCHEVEC TIEPLOYEC). MEelTE TOUC OTL CULIETEXETE OF
TIPOYPAUMA TIPOCUUTITWHATIKOU EAEYYOU YLA KAPK(VO TOU TIVEUUOVAL.

Ma epLoootEPEG
TIANPOYPOPLEG OXETLKA

HE to EBVIKO Mpdypappa
Mpocupmtwpatikol EAEyxou
Kapkivou Mvedpova:

www.health.gov.au/nlcsp

Quitline.
137848

Ma Bor6sLa yLa tn Stakorn
TOU Kamvicpatog:
www.quit.org.au
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	ΣΥΧΝΕΣ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 
	Τι είναι ο καρκίνος του πνεύμονα;
	Τι είναι ο προσυμπτωματικός έλεγχος καρκίνου του πνεύμονα;
	Γιατί πρέπει να σκεφτώ να κάνω μια αξονική τομογραφία χαμηλής δόσης;
	Τι πρέπει να πω στην κλινική ακτινολογίας όταν κλείσω ραντεβού για εξέταση; 
	Πώς μπορεί να με βοηθήσει ο προσυμπτωματικός έλεγχος για καρκίνο του πνεύμονα;
	Ποιοι είναι οι πιθανοί κίνδυνοι του προσυμπτωματικού ελέγχου για καρκίνο του πνεύμονα;
	Τι πρέπει να κάνω αν έχω συμπτώματα που πιστεύω ότι μπορεί να είναι καρκίνος του πνεύμονα;
	Πόσο θα κοστίσει η τομογραφία;
	Γιατί δεν είμαι επιλέξιμος;
	Τι θα συμβεί μετά την τομογραφία;
	Πόσο συχνά πρέπει να κάνω προσυμπτωματικό έλεγχο για καρκίνο του πνεύμονα;
	Πού μπορώ να κάνω τον προσυμπτωματικό έλεγχο;




