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الصفحة 1 من 3
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ئةالر طانسر فحص حول

 عن المبكر للكشف يقةطر أفضل
 صاتفحو اءإجر هي ئةالر طانسر
.ئةالر طانسر عن للكشف يةدور

 للوفاة ئيسيالر السبب هو ئةالر طانسر
 كتشافها تم إذا ولكن. الياأستر يف طانبالسر

.بنجاح الحالات معظم علاج يمكن ،امبكر

 كبرأ هو التبغية السجائر تدخين
.ئةالر طانبسر للإصابة خطر عامل

 أنواع كثرأ أحد هو ئةالر طانسر
 جميع يف اشيوع طاناتالسر

.العالم أنحاء

 عندما ئةالر طانسر يبدأ
 غير بشكل الخلايا تنمو

.ئتينالر يف فيه متحكم

 يف طانالسر باكتشاف لديك يقوم
 اض،الأعر ظهور قبل ة،مبكر حلةمر

.أسهل هشفاؤ أو علاجه يكون عندما
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ئة؟الر طانسر فحص هو ما   

 

 )CT( سبمحو مقطعي يرتصو اءإجر ئةالر طانسر فحص يتضمن
. ئةالر طانلسر ةالمبكر العلامات عن للكشف منخفضة بجرعة

 مثل )اضأعر عليهم تظهر لا الذين للأشخاص مخصص الفحص
(.بدم المصحوب السعال أو المستمر، السعال

 الجرعة منخفضة مقطعية أشعة ئةالر طانسر فحص يستخدم
. العقيدات تسمى كتل، أي عن للبحث( الجرعة منخفض إشعاع)

.طانيةسر ليست العقيدات معظم

 ئةالر طانسر لفحص الجرعة منخفضة المقطعية بالأشعة الفحص
Medicare. قبل من ومغطى ينمجا

مهم؟ هو لماذا
 ولكن. الياأستر يف طانبالسر للوفاة ئيسيالر السبب هو ئةالر طانسر
.بنجاح الحالات معظم علاج يمكن ،امبكر كتشافها تم إذا

 أي من يعانون لا الذين الأصحاء للأشخاص مخصص الفحص
.حياتك ينقذ قد الفحص. اضأعر

 تشير قد. اضأعر أي له تظهر لا ة،مر لأول ئةالر طانسر يبدأ عندما
 أن ىلإ المبرر غير الوزن فقدان أو بدم المصحوب السعال مثل اضأعر
.اتقدم كثرأ حلةمر يف ئةالر طانسر

 حلةمر يف العقيدات كتشافا عند هو ئةالر طانسر لعلاج وقت أفضل
 يكون لا ة،مبكر حلةمر يف ئةالر طانسر كتشافا يتم عندما. ةمبكر
 حياتهم ىلإ دونيعوو بتحسن ضىالمر معظم يشعرو ،صعبا علاجه

.الطبيعية

.جيدة بصحة تشعر كنت لو حتى صات،الفحو اءإجر المهم من

مؤهل؟ أنا هل
:التالية المعايير جميع يفتستو كنت إذا نامجللبر مؤهل أنت

 بين اوح عمركيتر
واعام70 و50 

 اضأعر أي لديك ليس
 ىلإ تشير علامات أو

ئةالر طانسر
 السعال المثال، سبيل ىلع)

 والسعال المبرر، غير المستمر
 التنفس ضيقو  الدموي،

(سبب دون

و
 أو التبغ سجائر تدخن
 تدخين من يختار لديك

 السجائر
 خلال التدخين عن أقلعت )

(سنوات10 

و
 تدخين من يختار لديك
 اعام 30 لمدة التبغ سجائر

 الأقل ىلع بالعلبة
 ايومي علبة المثال، سبيل ىلع)

 ايومي علبتين أو ا،عام 30 لمدة
(اعام 15 لمدة

.مؤهلاً كنت إذا ما فةلمعر طبيبك ىلإ تحدث
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 أذهب؟ أن يجب متى
 ،مؤهلا كنت إذا. نامجللبر مؤهلا كنت إذا ما فةلمعر طبيبك ىلإ تحدث
 من إحالة ىلع الحصول ىلإ ستحتاج. سنتين كل فحص اءإجر يمكنك
 تشعر كنت إذا حتى الفحص اءإجر يجب. الفحص اءلإجر طبيب
.جيدة بصحة

 اض؟أعر يّلع ظهرت لو ماذا  
 الفحص اختبار كان لو حتى اض،الأعر هذه من أي من ينتعا كنت إذا

 صاتفحو بين كنت أو للغاية ةالخطور منخفض يتهأجر الذي الأخير
.الفور ىلع طبيبك ىلإ التحدث جىفير المقطعي، يرالتصو

متغير أو يدجد لسعا	 
 دمالب بمصحو لسعا	 
سبب دونب لتنفسا يف ضيق	 
يدلشدا لتعببا رشعو	 
رلمبرا غير وزنال دانقف	 
زولي لا لكتفا أو درصال يف مأل	 

 نامجالبر حول المعلومات من يدلمز
:ئةالر طانسر لفحص طنيالو

www.health.gov.au/nlcspالمساعدة ىلع للحصول 
:التدخين عن للإقلاًع

www.quit.org.au

https://www.health.gov.au/our-work/nlcsp
http://www.quit.org.au
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