
Εθνική Στρατηγική για τον Αυτισμό 2025-2031 – Γενική Εικόνα 

Δήλωση Οράματος

Το όραμα της Εθνικής Στρατηγικής για τον Αυτισμό είναι για μια ασφαλή και χωρίς αποκλεισμούς κοινωνία όπου 
όλοι οι άνθρωποι με Αυτισμό υποστηρίζονται και ενισχύονται να ευδοκιμούν σε όλες τις πτυχές της ζωής, σύμφωνα 
με τα διεθνή ανθρώπινα δικαιώματα.

Στόχος

Ο στόχος της Εθνικής Στρατηγικής για τον Αυτισμό είναι να βελτιώσει την ποιότητα ζωής όλων των ανθρώπων με 
Αυτισμό με τρόπο που έχει νόημα για αυτούς. 

Κατευθυντήριες Αρχές 

Αυτοδιάθεση και Αυτονομία

Σε Συνεργασία – Τίποτα Για Εμάς, Χωρίς Εμάς

Προσβασιμότητα Βάσει Καθολικού Σχεδιασμού

Ευθυγραμμισμένα και Υπεύθυνα Αποτελέσματα

Νευροποικιλότητα - Επιβεβαιωτική, 
Εξατομικευμένη και Ολιστική

Ασφάλεια και Δικαιώματα

Αποδοχή και Συμπερίληψη

Βοήθεια και Υποστήριξη

Η Autism Connect είναι μια δωρεάν, εθνική γραμμή βοήθειας που παρέχει ανεξάρτητες και εξειδικευμένες 
πληροφορίες για τον αυτισμό που μπορείτε να εμπιστευτείτε μέσω τηλεφώνου, email και διαδικτυακής 
συνομιλίας. Καλέστε το 1300 308 699 για να μιλήσετε με έναν Σύμβουλο της Autism Connect ή 
επισκεφθείτε τη διεύθυνση amaze.org.au/autismconnect/

http://amaze.org.au/autismconnect/


Κοινωνική Ένταξη:
• Προάσπιση των δικαιωμάτων των ανθρώπων με Αυτισμό.

• Μείωση της βλάβης που βιώνουν οι άνθρωποι με Αυτισμό.

• Αυξημένη ευαισθητοποίηση και αποδοχή του αυτισμού στη 
γενική κοινότητα. 

• Αυξημένη ένταξη ανθρώπων με Αυτισμό στην κοινότητα.

• Βελτιωμένη πρόσβαση σε υποστηρίξεις που ανταποκρίνονται, 
υπηρεσίες και πληροφορίες.

Βασικά Αποτελέσματα

Οικονομική Ένταξη:
• Βελτιωμένες ευκαιρίες και αποτελέσματα εκπαίδευσης για άτομα με Αυτισμό και μεγαλύτερη ευαισθητοποίηση 

και ανταπόκριση στον αυτισμό στον τομέα της εκπαίδευσης.

• Βελτιωμένες ευκαιρίες και αποτελέσματα απασχόλησης για άτομα με Αυτισμό και μεγαλύτερη 
ευαισθητοποίηση και ανταπόκριση στον αυτισμό από εργοδότες, χώρους εργασίας και των υπηρεσίες 
απασχόλησης.

Διάγνωση, Υπηρεσίες και Υποστήριξη:
• Βελτιωμένη ευαισθητοποίηση και πρόσβαση σε αξιολόγηση και διάγνωση με σεβασμό, συμπεριλαμβανομένης 

της έγκαιρης διάγνωσης.

• Βελτιωμένη πληροφόρηση και υποστήριξη για την πλοήγηση στις διαδικασίες αξιολόγησης και διάγνωσης.

• Αυξημένη πρόσβαση σε έγκαιρες, δίκαιες και επιβεβαιωτικές υπηρεσίες και υποστήριξη της 
νευροποικιλομορφίας.

Ενεργοποίηση Ενεργειών

Διακυβέρνηση, Έρευνα και Τεκμηρίωση, Αξιολόγηση και Αναφορά:
Διακυβέρνηση: 
Η στρατηγική και οι δράσεις καθοδηγούνται με τη συμβολή των ατόμων με Αυτισμό, των οικογενειών,  
των φροντιστών, των επαγγελματιών, των κυβερνητικών εκπροσώπων και των ερευνητών. 

Α
Πολιτική με Γνώμονα την Έρευνα: 

ξιοποίηση των υφιστάμενων τεκμηρίων για τη διαμόρφωση πολιτικών που συμπεριλαμβάνουν τα άτομα  
με Αυτισμό και τις κοινότητές τους.

Παρακολούθηση και Αναφορά:
Παρακολούθηση της προόδου της εφαρμογής της Στρατηγικής και δημόσια αναφορά για τον αντίκτυπο των 
δράσεων στο πλαίσιο της Στρατηγικής.

Αποτελέσματα και δράσεις για τη βελτίωση της υγείας και της ψυχικής υγείας των ατόμων με Αυτισμό αναπτύσσονται μέσω 
του Οδικού Χάρτη Υγείας για τον Αυτισμό που διευθύνεται από το Υπουργείο Υγείας και Φροντίδας Ηλικιωμένων.

Βοηθήστε στη διαμόρφωση της αλλαγής. Επισκεφθείτε τη διεύθυνση dss.gov.au/National-Autism-Strategy

http://dss.gov.au/National-Autism-Strategy

