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2025-2031 ਲਈ ਰਾਸ਼ਟੀਰੀ ਔਸਿਟੀਜ਼ਮਾ ਰਣਨਾੀਤੀ – ਸੁਰਲ ਝਲਕ 

ਸੁੁਪਨਾਾ

ਰਾਾਸ਼ਟਰਾੀ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਰਾਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾਾ ਸੁਪੁਨੀਾ ਇੱੱਕ ਸੁਰੱੁਾਟਿ�ਅਤੀ ਅਤੀ ੇਸ਼ਮਲੂੀੀਅਤੀ ਭਟਿਰਾਆ ਸੁਮਾਜ ਟਿਸੁਰਾਜਣ ਲੀਈ ਹੈ, ਟਿਜੱਥੇੇ ਸੁਾਰਾ ੇਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੇੀ ਲੋੀਕਂ �ਨੂੀ 

ਅ�ਤੀਰਾਰਾਾਸ਼ਟਰਾੀ ਮਨੁੱੀ�ੀ ਅਟਿ�ਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅਨੁੀਸੁਾਰਾ, ਜੀਵਾਨੀ ਦਾ ਸੁਾਰਾ ੇਪਟਿਹੈਲੀਆੂ ਂਟਿਵੱਾਚ ਪਰਫੱੁੱਲੁੀਤੀ ਕਰਾਨੀ ਲੀਈ ਸੁਮਰਾਥੇਨੀ ਅਤੀ ੇਸ਼ਕਤੀੀ ਟਿਦੱਾਤੀੀ ਜਂਦਾੀ ਹੈੈ।

ਟੀੀਚਾਾ

ਰਾਾਸ਼ਟਰਾੀ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਰਾਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾਾ ਟੀਚਾ ਸੁਾਰਾ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਲੀਈ ਜੀਵਾਨੀ ਦਾੀ ਗੁੁਣਵਾਤੀਾ �ਨੂੀ ਇੱਸੁ ਤੀਰਾੀਕ ਨੀਾਲੀ ਟਿ�ਹੈਤੀਰਾ �ਣਾਉਣਾ ਹੈੈ ਜ 

ਉਹੈਨੀਂ ਲੀਈ ਸੁਾਰਾਥੇਕ ਹੈਵਾੇ। 

ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਕ ਸਿਸੁਧਾਂਂਤ 

ਭਾਈਵਾਾਲੀੀ ਟਿਵੱਾਚ – ਸੁਾਡਾ ਟਿ�ਨੀਂ, ਸੁਾਡਾ �ਾਰਾ ਕੱਝੁ ਵਾੀ ਨੀਹੈਂ।

ਯੂੂਨੀੀਵਾਰਾਸੁਲੀ ਟਿਡਾਜ਼ਾਈਨੀ 'ਤੀ ਆ�ਾਟਿਰਾਤੀ ਪਹੈਚੁਯੂਗੁ

ਸੁਵਾ-ਟਿਨੀਰਾਣ ਅਤੀ �ਦਾਮ�ਟਿਤੀਆਰਾੀ

ਇੱਕਸੁਾਰਾਤੀਾ ਅਤੀ ਜਵਾਾ�ਦਾਹੈ ਨੀਤੀੀਜ

ਸੁਵਾੀਟਿਕਰਤੀੀ ਅਤੀ ਸ਼ਮੂਲੀੀਅਤੀ

ਸੁੁਰਾਟਿ�ਆ ਅਤੀ ਅਟਿ�ਕਾਰਾ

ਟਿਨੀਊਰਾੋਡਾਾਇੱਵਾਰਾਟਿਸੁਟੀ - ਪੁਸ਼ਟੀਕਰਾਨੀ, 
ਟਿਵਾਅਕਤੀੀਗੁਤੀ ਅਤੀ ਸੁਪਰਾਨੀ

ਮੱਾਦਦ ਅਤ ਸੁਹਾਾਇਤਾ

ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਕਨੀਕਟ ਇੱੱਕ ਮੁਫ਼ਤੀ, ਰਾਾਸ਼ਟਰਾੀ ਹੈੈਲੀਪਲੀਾਈਨੀ ਹੈ,ੈ ਜ ਤੀਹੈਾਨੀ ਫ਼ਨੀ, ਈਮਲੀ ਅਤੀ ਵਾ�ਚੈਟ 'ਤੀ ਸੁੁਤੀਤੀਰਾ ਅਤੀ ਮਾਹੈਰਾ 
ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਜਾਣਕਾਰਾੀ ਪਰਦਾਾਨੀ ਕਰਾਦਾੀ ਹੈ ੈਟਿਜਸੁ 'ਤੀ ਤੀਸੁਂ ਭਰਾਸੁਾ ਕਰਾ ਸੁਕਦਾ ਹੈੋ। ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਕਨੀਕਟ ਸੁਲੀਾਹੈਕਾਰਾ ਨੀਾਲੀ ਗੱੁਲੀ ਕਰਾਨੀ ਲੀਈ  
1300 308 699 'ਤੀ ਫ਼ਨੀ ਕਰਾ ਜਂ amaze.org.au/autismconnect/ 'ਤੀ ਜਾਓ।

http://amaze.org.au/autismconnect/
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ਸੁਮਾਾਸਿ�ਕ ਸ਼ਮਾਲੀਅਤ:

• ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਦਾ ਅਟਿ�ਕਾਰਾਂ ਦਾੀ ਰਾਟਿ�ਆ ਕੀਤੀੀ ਜਾ ਰਾਹੈੀ ਹੈੈ।

• ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਦਾੁਆਰਾਾ ਅਨੀਭਵਾ ਕੀਤੀ ਨੀਕਸੁਾਨੀ �ਨੂੀ ਘੱੱਟ ਕੀਤੀਾ 
ਟਿਗੁਆ ਹੈੈ।

• ਆਮ ਭਾਈਚਾਰਾ ਟਿਵੱਾਚ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਜਾਗੁਰਾੂਕਤੀਾ ਅਤੀ ਸੁਵਾੀਟਿਕਰਤੀੀ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾਾ�ਾ। 

• ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਦਾੀ ਸੁਮਾਜ ਟਿਵੱਾਚ ਹੈਰਾ ਸ਼ਮੂਲੀੀਅਤੀ ਕਰਾਨੀਾ।

• ਸੁਟਿਹੈਯੂਗੁ ਤੀ ਸੁੇਵਾਾਵਾਂ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾਾ�ਾ ਜ ਇੱਹੈ ਟਿਸੁਸੁਟਮ ਉਪਲੀ�� ਕਰਾਵਾਾਉਣ 
ਲੀਈ ਹੈੈ।

ਆਰਸਿ�ਕ ਸ਼ਮਾਲੀਅਤ:

• ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਲੀਈ ਟਿਸੁਟਿ�ਆ ਦਾ ਮਟਿਕਆ ਅਤੀ ਨੀਤੀੀਟਿਜਆ ਟਿਵੱਾਚ ਸੁੁ�ਾਰਾ ਕੀਤੀਾ ਟਿਗੁਆ ਹੈ,ੈ ਅਤੀ ਟਿਸੁਟਿ�ਆ �ਤੀਰਾ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾ�ਰਾ ਔਟਿਟਜ਼ਮ 
ਜਾਗੁਰਾੂਕਤੀਾ ਅਤੀ ਜਵਾਾ�ਦਾਹੈੀ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾਾ�ਾ।

• ਔਟਿਟਸੁਟਿਟਕ ਲੋੀਕਂ ਲੀਈ ਰਾੁਜ਼ਗੁਾਰਾ ਦਾ ਮਕ ਅਤੀ ਨੀਤੀੀਟਿਜਆ ਟਿਵੱਾਚ ਸੁੁ�ਾਰਾ ਕੀਤੀਾ ਟਿਗੁਆ ਹੈ,ੈ ਅਤੀ ਰਾੁਜ਼ਗੁਾਰਾਦਾਾਤੀਾਵਾਂ, ਕ�ਮ ਦਾ ਸੁਥੇਾਨੀਂ ਅਤੀ 
ਰਾੁਜ਼ਗੁਾਰਾ ਸੁੇਵਾਾਵਾਂ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾ�ਰਾ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਜਾਗੁਰਾੂਕਤੀਾ ਅਤੀ ਜਵਾਾ�ਦਾਹੈੀ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾਾ�ਾ।

�ਂਚਾ, ਸੁ�ਾ�ਂ ਅਤ ਸੁਹਾਾਇਤਾ�ਂ:

• ਜਲੀਦਾੀ ਰਾਗੋੁ-ਜਂਚ ਹੈਣੋ ਸੁਮਤੇੀ, ਰਾਗੋੁ-ਜਂਚ ਅਤੀ ੇਟਿਨੀਰਾ�ਾਰਾਣ �ਾਰੇਾ ਜਾਗੁਰੂਾਕਤੀਾ ਟਿਵੱਾਚ ਸੁ�ੁਾਰਾ ਅਤੀ ੇਆਦਾਰਾਯੋੂਗੁ ਮਲੁੀਂਕਣ।

• ਮਲੀਂਕਣ ਅਤੀ ਰਾਗੁ-ਜਂਚ ਪਟਿਕਟਿਰਾਆ �ਨੂੀ ਨੀਵਾੀਗੁੇਟ ਕਰਾਨੀ ਲੀਈ ਟਿ�ਹੈਤੀਰਾ ਜਾਣਕਾਰਾੀ ਅਤੀ ਸੁਹੈਾਇੱਤੀਾ।

• ਸੁਮ ਟਿਸੁਰਾ, �ਰਾਾ�ਰਾੀ ਅਤੀ ਟਿਨੀਊਰਾੋਡਾਾਇੱਵਾਰਾਟਿਸੁਟੀ-ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਾਨੀ ਵਾਾਲੀੀਆ ਸੁੇਵਾਾਵਾਂ ਅਤੀ ਸੁਹੈਾਇੱਤੀਾ ਤੱੀਕ ਪਹੈਚੁ ਟਿਵੱਾਚ ਵਾਾ�ਾ।

ਕਾਰ�ਾਈਆ �ਨੂਾ ਸੁਮਾਰ� ਕਰਨਾਾ

ਪਰਬ� ਧਾਂਨਾ, ਖੋੋ�, ਸੁਬੂਤ, ਮਾਲਂਕਣ ਅਤ ਸਿਰਪੋਰਸਿਟੀਗ:

ਪਪਰਰਬ�ਬ� ਧਾਂਧਾਂਨਾਨਾ: 
ਰਾਣਨੀੀਤੀੀ ਅਤੀ ਕਾਰਾਵਾਾਈਆ ਦਾਾ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ, ਪਟਿਰਾਵਾਾਰਾਂ, ਦਾ�ਭਾਲੀ ਕਰਾਨੀ ਵਾਾਟਿਲੀਆ, ਪਸ਼ਵਾਰਾਂ, ਸੁਰਾਕਾਰਾੀ ਨੀਮਾਇੱਟਿਦਾਆ ਅਤੀ 

�ੋਜਕਰਾਤੀਾਵਾਂ ਦਾ ਯੂਗੁਦਾਾਨੀ ਨੀਾਲੀ ਮਾਰਾਗੁਦਾਰਾਸ਼ਨੀ ਕੀਤੀਾ ਜਂਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਖੋੋਖੋੋ��-ਸੁਸੁ� ਚਾਾਚਾਾਸਿਲਸਿਲਤ ਤ ਨਾਨਾੀੀਤਤੀੀ: 
ਮਜੂਦਾਾ ਸੁ�ਤੀਂ 'ਤੀ ਆ�ਾਟਿਰਾਤੀ ਨੀੀਤੀੀਆ �ਣਾਉਣਾ, ਜ ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਵਾਾਲੀ ਲੋੀਕਂ ਅਤੀ ਉਨਂੀਂ ਦਾ ਭਾਈਚਾਟਿਰਾਆ �ਨੂੀ ਸ਼ਾਟਿਮਲੀ ਕਰਾਦਾੀਆ ਹੈੋਣ।

ਸਿਨਾਸਿਨਾਗਗਰਰਾਾਨਾਨਾੀ ਅੀ ਅਤਤੇ ੇ ਸਿਰਪਸਿਰਪੋਰੋਰਸਿਟੀਸਿਟੀ� ਗਗ:
ਰਾਣਨੀੀਤੀੀ ਲੀਾਗੁ ਕਰਾਨੀ ਦਾੀ ਪਗੁਤੀੀ ਦਾੀ ਟਿਨੀਗੁਰਾਾਨੀੀ ਕਰਾ ਅਤੀ ਰਾਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾ ਅ�ੀਨੀ ਕਾਰਾਵਾਾਈਆ ਦਾ ਪਭਾਵਾ �ਾਰਾ ਜਨੀਤੀਕ ਤੀਰਾ 'ਤੀ ਟਿਰਾਪਰਾਟ ਕਰਾੋ।

ਔਟਿਟਜ਼ਮ ਲੋੀਕਂ ਦਾੀ ਟਿਸੁਹੈਤੀ ਅਤੀ ਮਾਨੀਟਿਸੁਕ ਟਿਸੁਹੈਤੀ �ਨੂੀ ਟਿ�ਹੈਤੀਰਾ �ਣਾਉਣ ਲੀਈ ਨੀਤੀੀਜ ਅਤੀ ਕਾਰਾਵਾਾਈਆ ਔਔਸਿਟੀਸਿਟੀਜ਼ਜ਼ਮਾਮਾ  ਹਾਹਾੈਲੈਲ��  ਰਰੋਡੋਡਮਾਮਾੈਪੈਪ ਦਾੁਆਰਾਾ ਟਿਵਾਕਸੁਤੀ ਕੀਤੀੀਆ ਜਾ ਰਾਹੈੀਆ ਹੈਨੀ 
ਟਿਜਸੁ ਦਾੀ ਅਗੁਵਾਾਈ ਟਿਡਾਪਾਰਾਟਮਂਟ ਆਫ਼ ਹੈੈਲੀਥੇ ਐਂਡਾ ਏਜਡਾ ਕੇਅਰਾ ਦਾੁਆਰਾਾ ਕੀਤੀੀ ਜਾ ਰਾਹੈੀ ਹੈੈ।

ਬਦਲਾਅ �ਨੂਾ ਆਕਾਰ ਦੇਣ ਸਿ�ੱਚਾ ਮੱਾਦਦ ਕਰੋ। dss.gov.au/National-Autism-Strategy 'ਤੇ �ਾਓ।
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http://dss.gov.au/National-Autism-Strategy



