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الاستراتيجية الوطنية للتوحد 2025-2031 – لمحة عامة
رؤيتنا
تتمثل الرؤية التي تنشدها "الاستراتيجية الوطنية للتوحد" في بناء مجتمع آمن يستوعب الجميع ويحصل فيه كل المصابين بالتوحد على الدعم والتمكين اللازمَين للنجاح في كل جوانب الحياة، تطبيقًا لحقوق الإنسان الدولية.
الهدف
الهدف من "الاستراتيجية الوطنية للتوحد" هو تحسين جودة حياة جميع المصابين بالتوحد بطريقة تعود عليهم بالنفع.
المبادئ التوجيهية
1. الشراكة – لا يجوز أخذ قرار يخصّنا بدون رأينا
2. الملاءمة لذوي الإعاقة وفقًا للتصميم الشامل
3. تقرير المصير والاستقلالية
4. أهداف متّسقة وخاضعة للمساءلة 
5. التقبُّل والشمولية
6. السلامة والحقوق
7. التنوع العصبي - نهج داعم وفردي وشامل
النتائج الرئيسية
الإدماج الاجتماعي:
· الحفاظ على حقوق المصابين بالتوحد. 
· تقليل الضرر الذي يتعرض له المصابون بالتوحد.
· زيادة الوعي بمرض التوحد وتقبله في المجتمع بشكل عام.
· تعزيز دمج الأشخاص المصابين بالتوحد في المجتمع.
· تحسين الوصول إلى المعلومات والخدمات ووسائل الدعم سريعة الاستجابة.
الإدماج الاقتصادي:
· توفير فرص تعليمية أفضل للمصابين بالتوحد وتحسين نتائجهم، وزيادة الوعي بالتوحد والاستجابة له في قطاع التعليم. 
· توفير فرص توظيف أفضل للمصابين بالتوحد وتحسين نتائجهم، وزيادة الوعي بالتوحد واستجابة أصحاب العمل وأماكن العمل وخدمات التوظيف. 


التشخيص والخدمات والدعم:
· تحسين الوعي وإتاحة الوصول لتقييم وتشخيص لائقين للحالة، بما في ذلك التشخيص المبكر.
· تحسين المعلومات والدعم في أثناء عملية التقييم والتشخيص.
· زيادة فرص الوصول إلى وسائل دعم وخدمات تتبنى نهجًا داعمًا للتنوع العصبي في الوقت المناسب وعلى نحو منصف.
إجراءات التمكين
الحوكمة والبحث والأدلة والتقييم وإعداد التقارير:
· الحوكمة: تسترشد الإستراتيجية والإجراءات بإدلاءات المصابين بالتوحد والأسر ومقدمي الرعاية والمهنيين وممثلي الحكومة والباحثين.
· السياسة القائمة على البحث: الاسترشاد بالأدلة الحالية في وضع سياسات تشمل المصابين بالتوحد ومجتمعاتهم.
· المراقبة وإعداد التقارير: رصد التقدم المحرز في تنفيذ الاستراتيجية والإبلاغ علنًا عن تأثير الإجراءات المتخذة بموجب الاستراتيجية.
المساعدة والدعم
Autism Connect هو خط مساعدة وطني مجاني يوفر معلومات موثوقة عن التوحد يُقدمها خبراء مستقلون عبر الهاتف والبريد الإلكتروني والدردشة عبر الويب. اتصل على 1300 308 699 للتحدث مع أحد مستشاري Autism Connect أو تفضل بزيارة amaze.org.au/autismconnect/
تتولى وزارة الصحة ورعاية المسنين مهمة تطوير النتائج والإجراءات لتحسين الصحة الجسدية والنفسية للمصابين بالتوحد من خلال خارطة طريق صحة المصابين التوحد. 
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