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Estrategia Nacional para el Autismo 2025-2031: Sintesis general

Vision

—
La vision de la Estrategia Nacional para el Autismo es la de una sociedad segura e inclusiva en la que todas
las personas autistas reciban apoyo y puedan prosperar en todos los aspectos de la vida, de acuerdo con los

derechos humanos internacionales.

Objetivo

El objetivo de la Estrategia Nacional para el Autismo es el de mejorar la calidad de vida de todas las personas
autistas en una manera que sea significativa para ellas.

Principios rectores
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& Alianza: Que se nos involucre en todo lo que A 611 e inclusis
99 nos atafie E% ceptacion e inclusién
(@% Accesibilidad basada en un disefio universal “/‘%\Q, Seguridad y derechos
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individualizada y holistica

@ Resultados alineados y responsables

Ayuday asistencia

Autism Connect es una linea nacional de ayuda gratuita que ofrece informacién independiente y
especializada sobre el autismo por teléfono, correo electronico y chat web. Llame al 1300 308 699
para hablar con un asesor de Autism Connect o consulte amaze.org.au/autismconnect/



http://amaze.org.au/autismconnect/

Resultados clave
™

Inclusion social:
Defensa de los derechos de las personas autistas.

Reduccion de los dafios que experimentan las
personas autistas.

Mayor concienciacion y aceptacion del autismo en la
comunidad en general.

Mayor inclusion de las personas autistas en la comunidad.

Mejora del acceso a apoyos, servicios e informacion con
capacidad de respuesta.

Inclusion economica:

Mejores oportunidades y resultados en educacion para las personas autistas, y mayor sensibilizacion y
receptividad ante el autismo en el sector educativo.

Mejores oportunidades y resultados laborales para las personas autistas, y mayor concienciacion y

capacidad de respuesta ante el autismo por parte de empleadores, lugares de trabajo y servicios de empleo.
Diagnostico, servicios y apoyos:

Mejor conocimiento y acceso a evaluaciones y diagnosticos respetuosos, incluyendo un diagnoéstico precoz.

Mejor informacion y apoyo para navegar por el proceso de evaluacion y diagndstico.

Mayor acceso a servicios y apoyos oportunos, equitativos y que afirmen la neurodiversidad.

Capacitacion de acciones

S — ——,

Gobernanza, investigacion y evidencia, evaluacion e informes:

Gobernanza:
La estrategia y las acciones se guian por las aportaciones de personas autistas, familias, cuidadores,
profesionales, representantes gubernamentales e investigadores.

Politica impulsada por la investigacion:

Basarse en los datos existentes para elaborar politicas que incluyan a las personas autistas y sus comunidades.

Seguimiento e informes:
Supervisar el progreso de la aplicacion de la Estrategia e informar piblicamente sobre el impacto de las

acciones llevadas a cabo en conformidad con esta.

Los resultados y las acciones para mejorar la salud fisica y mental de las personas autistas se estan desarrollando a
través de la Autism Health Roadmap (Ruta para la Salud de Personas con Autismo), dirigida por el Departamento de
Salud y Atencion a Adultos Mayores.
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Ayude a dar forma al cambio. Visite dss.gov.au/National -Autism-Strategy



http://dss.gov.au/National-Autism-Strategy



