
Chiến lược Quốc gia về Tự kỷ 2025-2031 – Tổng quan chung 

Tuyên bố về Tầm nhìn

Tầm nhìn của Chiến lược Quốc gia về Tự kỷ là hướng tới một xã hội an toàn và hòa nhập, nơi tất cả những 
người tự kỷ đều được hỗ trợ và trao quyền để phát triển trong mọi khía cạnh của cuộc sống, tuân thủ các 
nguyên tắc nhân quyền quốc tế.

Mục tiêu

Mục tiêu của Chiến lược Quốc gia về Tự kỷ là cải thiện chất lượng cuộc sống cho tất cả những người tự kỷ 
theo cách có ý nghĩa đối với họ. 

Nguyên tắc Chỉ đạo 

Quyền Tự quyết và Tự chủ

Trong Hợp tác – Không có gì về Chúng ta 
mà thiếu Chúng ta

Khả năngTiếp cận dựa trên Thiết kế Phổ quát

Kết quả Thống nhất và Có Trách nhiệm

Sự đa dạng Thần kinh - Khẳng định, 
Cá nhân hóa và Toàn diện

An toàn và Quyền

Sự chấp nhận và tính Hòa nhập

Trợ giúp và Hỗ trợ

Autism Connect là đường dây trợ giúp toàn quốc miễn phí, cung cấp thông tin chuyên sâu và độc lập về 
chứng tự kỷ mà quý vị có thể tin cậy qua điện thoại, email và trò chuyện trên web. Gọi 1300 308 699 
để nói chuyện với Cố vấn Autism Connect hoặc truy cập amaze.org.au/autismconnect/

http://amaze.org.au/autismconnect/


Sự hòa nhập Xã hội
• Quyền của người Tự kỷ đang được tôn trọng và thực thi.

• Giảm thiểu tác hại mà người Tự kỷ phải chịu.

• Nâng cao nhận thức và sự chấp nhận về chứng tự kỷ 
trong cộng đồng nói chung. 

• Tăng cường sự hòa nhập của người Tự kỷ vào cộng đồng.

• Cải thiện khả năng tiếp cận các hỗ trợ, dịch vụ và thông 
tin hữu ích.

Sự hòa nhập Kinh tế:
• Cải thiện cơ hội và kết quả giáo dục cho người Tự kỷ, nâng cao nhận thức và khả năng đáp ứng về 

chứng tự kỷ trong ngành giáo dục.

• Cải thiện cơ hội việc làm và kết quả cho người tự kỷ, đồng thời nâng cao nhận thức và phản hồi của 
người sử dụng lao động, nơi làm việc và các dịch vụ việc làm về chứng tự kỷ.

Chẩn đoán, Dịch vụ và Hỗ trợ:
• Nâng cao nhận thức và khả năng tiếp cận với việc đánh giá và chẩn đoán một cách tôn trọng,  

bao gồm chẩn đoán sớm.

• Cải thiện thông tin và hỗ trợ để điều hướng quá trình đánh giá và chẩn đoán.

• Tăng cường khả năng tiếp cận các dịch vụ và hỗ trợ kịp thời, công bằng và tôn trọng tính đa dạng  
thần kinh.

Thúc đẩy Hành động

Quản trị, Nghiên cứu và Bằng chứng, Đánh giá và Báo cáo:

Quản trị: 
Chiến lược và hành động được hướng dẫn dựa trên ý kiến đóng góp của người tự kỷ, gia đình, người chăm 
sóc, chuyên gia, đại diện chính phủ và các nhà nghiên cứu. 

Chính sách Dựa trên Nghiên cứu: 
Dựa trên bằng chứng hiện có để đưa ra các chính sách bao gồm cả người tự kỷ và cộng đồng của họ.

Giám sát và Báo cáo:
Theo dõi tiến độ thực hiện Chiến lược và báo cáo công khai về tác động của các hành động theo Chiến lược.

Những Kết quả chính

Kết quả và hành động để cải thiện sức khỏe và sức khỏe tinh thần của người tự kỷ đang được phát triển thông qua Lộ trình sức 
khỏe tự kỷ dưới sự chỉ đạo Bộ Y tế và Chăm sóc Người cao niên.

Giúp định hình sự thay đổi. Truy cập dss.gov.au/National-Autism-Strategy

http://dss.gov.au/National-Autism-Strategy

