
 

वृ# हेरचाह ऐन 2024 को बारेमा 

About the Aged Care Act 2024 
नयाँ वृ( हरेचाह ऐन 1 नोभे1बर 2025 बाट सु9 :नेछ। वृ( हरेचाह =णाली कसरी 

सBालन :Cछ भनेर िनधाFरण गनH यो मुJय कानून :नेछ। यस तMय पOले ऐनको =Pयेक 

अRयायको सारांश UदCछ र अWिेलया सरकारले अिहले र भिवXयमा पYरवतFनहZलाई 

समथFन गनF के गYररहकेो छ भनेर वणFन गदFछ।  

नयाँ ऐनको पृ]भूिम 

Royal Commission into Aged Care Quality and Safety (Royal Commission) [वृ;वृ;ा हरेचाह गुणDतर 

तथा सुरHा सIबKधी शाही आयोग]  ले माचU 2021 मा आYनो अिKतम ]ितवेदन जारी ग` यो। यसल ेवृ; हरेचाह 

]णालीलाई सुधार गनc तdरकाहf तय ग` यो। अgिेलयाली सरकारको लािग Royal Commission को नIबर एक 

िसफाdरस नया ँअिधकारहfमा आधाdरत वृ; हरेचाह ऐन िवकास गनुU िथयो। 

हामीले वृ; हरेचाह कानूनका पdरवतUनहfबारे सबैसँग ]ितopया माqयौ ँर सेsटेIबर 2024 मा वृ; हरेचाह िवधेयक 

2024 पेश गयv। यो अgिेलयाली संसद (संसद) ले नोभेIबर 2024 मा पाdरत गरेको िथयो र 2 िडसेIबर 2024 मा नया ँ

कानूनको fपमा Dवीकृत भएको िथयो। नया ँवृ; हरेचाह ऐन 1 नोभेIबर 2025 बाट सु{ |नेछ। 

https://www.royalcommission.gov.au/aged-care
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संसदले नोभेIबर 2024 मा Aged Care (Consequential and Transitional Provisions) Bill 2024 [वृ; 

हरेचाह (पdरणामी र fपाKतरणकालीन ]ावधान) िवधेयक 2024] पिन पाdरत ग` यो। यो कानूनी ]ावधानले नया ँवृ; 

हरेचाह ऐनमा पdरवतUनलाई समथUन गदUछ। 

नयाँ ऐनको ^संहावलोकन 

नया ँऐनले शाही आयोगका 58 िसफाdरसहf अनुसारको जवाफ oदKछ। यसल ेिन�को बारेमा पिन कानूनहf बनाउँछ: 

• वृ; मािनसहfका लािग Statement of Rights [अिधकारहfको िववरण] 

• कसले वृ; हरेचाह सेवाहf प|चँ गनU स�छन् 

• नया ँऐन अKतगUत ]दान गdरन ेवृ; हरेचाह सेवाहfको कोष, जसमा सरकारले के ितनcछ र एक वृ; �ि�लाई 

के ितनU लगाउन सoकKछ 

• Support at Home program [घरमा सहयोग ]दान गनc कायUpम] 

• सुदढृ Aged Care Quality Standards [वृ; हरेचाह गुणDतरका मापद�डहf] – यसल ेगुणDतर र सुरिHत 

वृ; हरेचाह सेवाहf कDतो दिेखKछन् भ�े fपरेखा oदKछ 

• िनयामक, Aged Care Quality and Safety Commission [वृ; हरेचाह गुणDतर र सुरHा आयोग] लाई 

अझ सश� अिधकारहf ]दान गछU। 

नया ँऐनको उ�े�य अgिेलयाको वृ; हरेचाह ]णालीलाई बिलयो बनाउन ुहो। यसल ेवृ; हरेचाह ]णालीको िहDसा रहकेा 

सबैलाई असर गनcछ। यसल:े 

• वृ; हरेचाह ]दायकहfले उनीहfको घर, सामुदाियक पयाUवरण र आवासीय हरेचाह घरहfमा वृ; 

मािनसहfलाई कसरी सेवाहf ]दान गछUन ्भ�े पdरवतUन गनcछ 

• वृ; हरेचाह सुरिHत छ, र मािनसहfलाई सIमानका साथ �वहार गdरKछ र जीवनको गुणDतर छ भनेर 

सुिनि�त गनU कानूनहf पेश गनcछ 

• अिहले हामीसँग रहकेा वृ; हरेचाह कानूनहfलाई बद�नेछ। 

नया ँऐनले सरकारले कोष oदने वृ; हरेचाह सेवाहfलाई समे�छ। यसमा वृ; हरेचाह कानूनहfले िवगतमा नसमेटेका 

कायUpमहf समावेश छन्। उदाहरणका लािग, National Aboriginal and Torres Strait Islander Flexible 

Aged Care (NATSIFAC) [रािgय आoदवासी र टोरेस D£ेट टापुवासी लिचलो वृ; हरेचाह] कायUpम र 

Commonwealth Home Support Programme (CHSP) [राgम�डल घर सहायता कायUpम] । 
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नया ँऐनमा वृ; हरेचाह �वDथापन गनU नया ँिनयामक नमूना पिन छ। यस नमूनाको उ�े�य दताU गdरएका 

]दायकहfलाई उ¦ गुणDतरको वृ; हरेचाह ]दान गनU र अिधक जवाफदहेी |न सहयोग गनुU हो। 

अ"याय 1 – प)रचय 

अ§याय 1 ले नया ँऐनमा ]योग गdरएका िवचार र श¨दावलीहfको �ा©या गदUछ। यसल ेसबैले समान तdरकाले 

श¨दावलीहf ]योग गछUन,् र भूिमकाहf र कतU�हf Dपª छन ्भ�े सुिनि�त गदUछ। 

अ§याय 1 मा िन� कुराहf समावेश छन:् 

• नया ँऐनको उ�े�यहf – यसल ेकानूनको उ�े�य वणUन गदUछ 

• अिधकारहfको िववरण – यसल ेवृ; हरेचाह ]णालीमा वृ; �ि�हfको अिधकारहfको fपरेखा oदKछ 

• Statement of Principles [िस;ाKतहfको िववरण] – यसल ेकामदारहf र संगठनहfले नया ँकानून 

अKतगUत कसरी �वहार गनुUपछU र कसरी िनणUय गनुUपछU भनेर मागUदशUन oदKछ। 

यसल ेवृ; मािनसहfलाई िनणUय गनUको लािग म�त गनU समथUकहfको भूिमका पिन वणUन गदUछ।  

अ"याय 2 – वृ/ हेरचाह 2णालीमा 2वेश 

अ§याय 2 ले कसले अनुदान ]ा वृ; हरेचाह सेवाहf प|चँ गनU स®े स�छन् भ�े कुरालाई समे�छ। 

यसमा वृ; हरेचाह प|चँ गनU मािनसहfको उमेर कित |नुपछU भ�े कुरा समावेश छ। यसल ेवृ; हरेचाह घरहfमा कुन ै

पिन युवा मािनसहf नरा¯े सरकारको ल°य पूरा गनU म�त गनcछ। 

अ§यायले मािनसहfलाई वृ; हरेचाह सेवाहf प|चँ गनU कसरी Dवीकृित ]ा |Kछ भ�े कुरा समे�छ। एकल मू�या±कन 

मागUले िविभ� मू�या±कन सेवाहfलाई एक ]णालीमा �याउँछ। 

अ§याय 2 मा िन�का लािग ]opयाहf पिन समावेश छन:् 

• हामी Australian National Aged Care Classification (AN - ACC) [अgिेलयाली रािgय वृ; हरेचाह 

वग³करण] को ]योग गरेर आवासीय हरेचाहको लािग कसरी आव�यकताहf मू�या±कन गछv र कोष िनधाUरण 

गछv 

• हामी कसरी आव�यकताहfको मू�या±कन गछv र एक �ि�ले प|चँ गनU स®े सेवाहfको बारेमा िनणUय गछv, 

र Support at Home कायUpम को लािग कोष oदKछ´ 

• कसले िवµ पोिषत वृ; हरेचाह सेवाहfको लािग ]ाथिमकतामा प|चँ ]ा गछU 

• मािनसहfले वृ; हरेचाह सेवाहf प|चँ गनc ठाउँ कसरी ]ा गछUन्। 
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अ"याय 3 – दता; ग)रएका 2दायकह?, कामदारह? र िडिजटल मंचका सGालकह? 

]दायकहfले वृ; हरेचाह सेवाहf ]दान गनुU अिघ वृ; हरेचाह गुणDतर र सुरHा आयोग (Commission) मा दताU 

गनुUपछU। अ§याय 3 ले दताU गनUको लािग oदइएका आवेदनहfको आयोगले कसरी मू�या±कन गनcछ भनेर वणUन गदUछ। 

आयोगले यस ]opयाको भागको fपमा आवासीय हरेचाह घरहfलाई पिन अनुमोदन गनcछ। 

अ§याय 3 ले िन� कुराहfका लािग िनयम र दािय·वहfको fपरेखा oदKछ: 

• दताU गdरएका ]दायकहf, ितनीहfले केही सेवाहf ठे¸ामा लगाएतापिन 

• कामदारहf 

• िजIमेवार �ि�हf – वृ; हरेचाह ]दायकहf िभ� नेतृ·वको भूिमकामा रहकेा �ि�हf। 

यoद ]दायकले दताUका सतUहf पूरा गरेनन ्भने आयोगले िनयामक कारबाही गनU सHम |नेछ। यसमा गIभीर नागdरक 

द�डहf समावेश |न स�छन्। 

अ§याय 3 ले दताU गdरएका ]दायकहf र िजIमेवार �ि�हfका लािग नया ँकतU�हf पिन रेखाि±कत गदUछ। वृ; 

हरेचाह सेवाहfको िवतरणलाई समथUन गनU वृ; हरेचाह वेबसाइटहf, एप ह{ वा ]णालीहf बनाउन ेिडिजटल मंचका 

]दायकहfका लािग नया ँकतU�हf पिन छन्।   

अ"याय 4 – शुJक, भुLानी र अनुदान 

अ§याय 4 ले वृ; हरेचाह सेवाहfका लािग कोषले कसरी काम गनcछ भनेर वणUन गदUछ। यसमा सरकारले के ितनcछ र 

दताU गdरएका ]दायकहfले वृ;हfलाई के ितनU लगाउन स�छन् भ�े कुरा समावेश छ। 

अ§याय 4 ले िन� कुराहf तय गदUछ: 

• किहले सरकारी कोष स|िलयत (subsidies) वा अनुदान (grants) मा आधाdरत |नेछ 

• किहले CHSP वा NATSIFAC कायUpमजDता िवशेष¹ वृ; हरेचाह कायUpमहf माफU त कोष भु�ान 

गdरनेछ। 

अ§याय 4 ले एक �ि�को आव�यकता र ]दायकको िनि�त लागतमा आधाdरत भागहfमा आधाdरत स|िलयतको 

भागहf उ�लेख गदUछ। 

यसल ेमािनसहfले िवµ पोिषत वृ; हरेचाह सेवाहfको लािग के भु�ानी गनU आव�यक |न स�छ र ]दायकहfले ती 

भु�ानीहf कसरी �वDथापन गनुUपछU भनेर पिन िनधाUरण गदUछ।  
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अ§यायले आवासीय हरेचाह र Support at Home को लािग परीHणले कसरी काम गछU भनेर fपरेखा oदKछ। Means 

testing [आ»थUक हिैसयत परीHण] िवशेष¹ वृ; हरेचाह कायUpमहfमा लागू |दँनै। 

अ§याय 4 मा दताU गdरएका ]दायकहfले कसरी िन� कुराहf गनU स�छन् भ�ेबारे िनयमहf छन:् 

• वृ; �ि�हfसँग आवास सIझौतामा हDताHर गनc 

• आवासको लािग शु�क लगाउन े

• आवासको oफताU |न योqय जIमा रकमहf �वDथापन गनc। 

अ"याय 5 – वृ/ हेरचाह 2णालीको शासन 

अ§याय 5 ले वृ; हरेचाह ]णाली कसले र कसरी �वDथापन गनc भनेर बताउँछ। यसलाई शासन भिनKछ। 

िविभ� भूिमकामा रहकेा �ि�हfले वृ; हरेचाह ]णालीको �वDथापन गनcछन्: 

• Department of Health, Disability and Ageing सिचवले, जसलाई System Governor []णाली 

गभनUर] भिनKछ – उनले वृ; हरेचाह ]णाली चलाउन ेर सेवाहfको िन¾पH प|चँ सिहतलाई �वDथापन 

गछUन्। 

• Inspector-General of Aged Care [वृ; हरेचाह महािनरीHक] ले – वृ; हरेचाह ]णालीको अनुगमन 

गछUन ्र संसदमा ]ितवेदन गछUन ्

• Aged Care Quality and Safety Commissioner (आयु�) [वृ; हरेचाह गुणDतर र सुरHा आयु�] ले –

]दायक दताU �वDथापन गछUन ्र वृ; हरेचाह गुणDतर, सुरHा र िवµीय मािमलाहf िनयमन गछUन्। 

ितनीहfले वृ; हरेचाह ]दायकहfले खुला र नैितक तdरकाले काम गनc पिन सुिनि�त गछUन।् 

• Complaints Commissioner [उजुरी आयु�] ले – आयोगमा गdरएका उजुरीहf सIहा�छन्। 

• Aged Care Quality and Safety Advisory Council [वृ; हरेचाह गुणDतर र सुरHा स�लाहकार 

पdरषद] ले – आयोगको कामको िनरीHण गछUन्। 

अ"याय 6 – िनयामक संयQRह? 

आयु�, उजुरी आयु� र ]णाली गभनUरसँग आYनो भूिमका िनवाUह गनU िविभ� अिधकारहf |नेछन्। अ§याय 6 ले 

ितनीहfले यी अिधकारहf कसरी ]योग गनU स�छन् भनेर वणUन गदUछ। ]दायकको सहमित वा वारेKटिबना आवासीय 

हरेचाह घरमा ]वेश गनU अिधकृत �ि�लाई आयु�ले किहले अनुमित oदन स�छ भनेर पिन यसल े�ा©या गदUछ। 
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अ§याय 6 ले सूचना ]ा गनc र सूचनाहf जारी गनc अिधकारहf ]दान गदUछ। यी अिधकारहfले आयु�, उजुरी आयु� 

र ]णाली गभनUरले आYनो भूिमका पूरा गनU आव�यक जानकारी ]ा गनU स®े सुिनि�त गदUछ। 

सो अ§यायले िनषेध आदशेहfको ]योगको लािग पिन अनुमित oदKछ। िनषेध आदशे गलत काम गनc कामदारहf र 

]दायकहfलाई वृ; हरेचाह सेवाको ]कारहf िवतरण गनUबाट रो®े एक तdरका हो। 

अ"याय 7 – सूचना UवVथापन 

अ§याय 7 मा वृ; हरेचाह ]णालीमा जानकारी �वDथापनका लािग नया ँिनयमहf समावेश छन्। यसल ेमािनसहfको 

गोपनीयताको रHा गनU म�त गनcछ। यसल ेदताU गdरएका ]दायकहfको जानकारी पारदश³ छ भनेर सुिनि�त गनU पिन 

म�त गनcछ। 

अ§यायमा िन� कुराहf समावेश छन:् 

• जानकारी �वDथापन गनU अÁाविधक ढाँचा 

• सुरिHत जानकारीको नया ँपdरभाषा 

• सुरिHत जानकारी कसले स±कलन, ]योग र खुलासा गनU स�छन् र किहले। 

अ§याय 7 मा खुलासाकताU (िÂहसल¨लोअर) हf – मु�ाहf उठाउने मािनसहfको सुरHा गनU थप कुराहf पिन समावेश 

छन ्। यो वृ; �ि�हf, उनीहfका पdरवारहf र हरेचाहकताUहf, र कामदारहfले सजाय oदइने वा अKयायपूणU 

�वहार गdरन ेडर िबना जानकारीबारे खबर गनU स�छन् भनेर सुिनि�त गनUको लािग हो। 

यoद मािनसलाई थाहा छ वा लाqछ oक कसैले कानूनको पालना गरेको छैन भने उनीहfले खबर गनU स�छन्। 

अ"याय 8 – िविवध 

अ§याय 8 ले वृ; हरेचाह ]णालीलाई सहयोग गनc अKय मािमलाहfलाई समे�छ। यसल ेिन� कुराहf समावेश गछU: 

• कसरी र किहले ]णाली गभनUर, आयु� र उजुरी आयु�ले अfलाई ितनीहfको तफU बाट काम गराउन स�छन् 

• किहले ]णाली गभनUर र आयु�ले फारामहf Dवीकृत गनU, शु�क िलन र िवशेष िनणUय िलन कIsयुटर 

कायUpमहf ]योग गनU स�छन् 

• oक वृ; हरेचाह मK�ीले िनयमहf बनाउन स�छन्। 

यस अ§यायले मािनसहfलाई आयु�, उजुरी आयु�, ]णाली गभनUर र DवतK� DवाD�य र वृ; हरेचाह मू�य िनधाUरण 

]ािधकरणले गरेका केही िनणUयहfको समीHाको लािग सोÃ अनुमित oदKछ। 
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यसल ेयो पिन बताउँछ oक ]णाली गभनUरले उनीहfको कामको बारेमा ]ितवेदन गनc छन ्र ]·येक वषU आवासको oफताU 

|न योqय जIमा रकमहfको समीHा गनcछन्। 

नयाँ ऐन र अक_ चरणहZका लािग सहयोग 

Aged Care (Consequential and Transitional Provisions) Act 2024 

 [वृ/ हेरचाह (प)रणामी र ?पाQतरणकालीन 2ावधान) ऐन 2024] 

िडसेIबर 10 मा वृ; हरेचाह (पdरणामी र fपाKतरणकालीन ]ावधान) ऐन 2024 कानून बKयो। यो एक कानूनी 

]ावधान हो जसले नया ँवृ; हरेचाह ऐनलाई सु{ गनU र नया ँऐनमा fपाKतरणलाई समथUन गछU।   

यसका 4 मु©य उ�े�यहf िन� |न:् 

• Aged Care Act 1997 [वृ; हरेचाह ऐन 1997], Aged Care Quality and Safety Commission Act 

2018 [वृ; हरेचाह गुणDतर र सुरHा आयोग ऐन 2018] र Aged Care (Transitional Provisions) Act 

1997 [वृ; हरेचाह (fपाKतरणकालीन ]ावधान) ऐन 1997]  लगायतका हाÅा चालू कानूनहf हटाएर नया ँ

वृ; हरेचाह ऐनलाई वृ; हरेचाहको मु©य कानूनी संरचना बनाउने।  

• वृ; हरेचाह कानूनको बारेमा जानकारीले पुरानो कानूनको सÆा Aged Care Act 2024 [वृ; हरेचाह ऐन 

2024]  लाई जनाउँछ भ�े सुिनि�त गनc 

• 1 नोभेIबर 2025 दिेख हालका कानूनहf नया ँऐनमा कसरी पdरवतUन |नेछन् भनेर �ा©या गनc 

• शाही आयोगका िसफाdरस 77 र 88 बमोिजम काम गनU सूचनाको DवतK�ता कानून, National Disability 

Insurance Act 2013 [रािgय अपा±गता बीमा ऐन 2013] र Crimes Act 1958 [अपराध ऐन 1958] 

पdरवतUन गनc। 

यसल ेहामी नया ँकानूनमा पdरवतUन गदाU वृ; मािनसहfले सुरिHत, गुणDतरीय हरेचाह ]ा गनU जारी रा¯ेछन् भ�े 

सुिनि�त गनcछ। यसल ेअनुमोoदत वृ; हरेचाह ]दायकहfलाई नया ँ]णाली अKतगUत दताU गdरएका ]दायक ब� पिन 

अनुमित oदKछ।  
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िनयमह?का बारेमा 2ितtuया 2ाv गनw  

िनयमहfको एक समूहले नया ँऐनलाई समथUन गनcछ। िनयमहfले नया ँऐनलाई कसरी �वहारमा �याइनेछ भनेर 

�ा©या गदUछ। यoद हामीलाई आव�यक छ भने हामी यी िववरणहf समीHा र पdरवतUन गनU स�छौ।ँ उदाहरणका लािग, 

यoद कुन ैसमDया आयो वा ·यहा ँउµम अÇयासमा पdरवतUनहf छन ्भने। 

धेरैजसो िनयमहf पिहले नै िवÁमान छन ्र नया ँऐनको भाग ब�ेछन्। तर ·यहा ँकेही नया ँिनयमहf |नेछन्। 

उदाहरणका लािग, Support at Home को लािग कोषले कसरी काम गछU भनेर �ा©या गनc िनयमहf। 

हामीलाई िन�मा म�त गनU हामी ]ितopया चाहKछ´: 

• समुदायले हामीलाई के भKछ भ�े आधारमा िनयमहf सुधार गनU  

• िनयमहfमा हामीले अिघ�लो परामशUमा ]ा गरेको ]ितopया समावेश छन ्भ�े सुिनि�त गनU 

• नया ँऐनको लािग ]दायकहfले के तयारी गनU आव�यक छ भनेर पµा लगाउन। 

परामशU भनेको िनयमहfले वृ; �ि� र उनीहfको हरेचाहलाई कसरी असर गछU भनेर सबैलाई बुÈन पिन म�त गनc 

एक तdरका हो। 

िनयमहfमािथको परामशUबारे थप जानकारी ]ा गनुU यहाँ हनेुUहोस्: 

www.health.gov.au/our-work/aged-care-act/consultation 

मािनसह?लाई नयाँ ऐनको लािग तयारी गन; मzत गनw 

हामी वृ; मािनसहf, उनीहfका पdरवार र हरेचाहकताUहfलाई सहयोग गनcछौ,ँ र वृ; हरेचाह Hे�लाई नया ँऐनको 

लािग तयार बनाउन सहायता गनcछौ।ँ 

हामी यो सुिनि�त गनcछौ ँoक पdरवतUनका कारणले ]भािवत �ि�हfले िन� कुराहf बुÈनेछन्:  

• ितनीहfको लािग यसको अथU के हो, के पdरवतUन |दँछै र के उDत ैरहKछ  

• ितनीहfले तयारी गनUको लािग के गनU आव�यक छ र पdरवतUनहf किहले गनc  

• हामी के जानकारी र िनदcिशकाहf ]दान गनcछौ,ँ र ितनीहfलाई किहले र कसरी प|चँ गनc। 

हामीले वृ; हरेचाह Hे�लाई नया ँऐनमा समायोजन गनU म�त गनU Aged Care Transition Taskforce [वृ; हरेचाह 

fपाKतरण कायUबल] िसजUना गरेका छौ।ँ कायUबलले समDयाहf पµा लगाउन र समाधान गनU र सरकारलाई स�लाह oदन 

यस Hे�सँग काम गनcछ। 

http://www.health.gov.au/our-work/aged-care-act/consultation
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कायUबलका मािनसहf वृ; हरेचाहमा िविभ� अनुभव भएका िवशेष¹हf |न्। यसमा िनयमन, सेवा िवतरण, िशHा र 

]िशHण, डाटा र िडिजटल, वृ; �ि�हf, आoदवासी मािनसहf, वृ; हरेचाह कायUबल, ि�लिनकल हरेचाह र ]ाथिमक 

हरेचाहको अनुभव भएका �ि�हf समावेश छन्। 

कायUबलले पdरवतUनहf सही तdरकाले सIप� भएको सुिनि�त गनU पिन िनरीHण र मागUदशUन गनcछन्। 

वृ; हरेचाह fपाKतरण कायUबलबारे थप जानकारी https://www.health.gov.au/committees-and-

groups/aged-care-transition-taskforce मा हनेुUहोस्।  

 

https://www.health.gov.au/committees-and-groups/aged-care-transition-taskforce
https://www.health.gov.au/committees-and-groups/aged-care-transition-taskforce

