
  

    

    
         

  

               

              

    

            

     

             

              

              

       

                 

 

मािनसह'का लािग ,थानह': आवासीय वृ4 

हेरचाहमा िवक8प समावेश गन; 
छ, >यसैल; अ" े ेिलयाली सरकारल आवासीय वृ0 हरेचाहमा प5रवत7न गद े तपा@सँग थप 

िवकCप छन्। 

हामी नयाँ आवासीय वृ- हरेचाह 1णालीको योजना गद9 ँ जसले अ=िलयामा बसोबास गन छौ े @ वृ- मािनसहAलाई िसधै 

EथानहA तोHछ। आउँदो 1 जुलाई 2025 मा Aged Care Act [वृ- हरेचाह सZब[धी ऐन] सुA भएपिछ आउन े

पaरवतbनहAको अथb िनc dनेछ: 

• आवासीय हरचाहको आवfयकता भएका मािनसहAसँग उनीहAको आवfयकताहA राgोसँग पूरा गने @ 1दायक 

रोiनका लािग थप िवकjप dनेछन् 

• मािनसहAले आlनो हरचाहको बारमा जानकारीमा आधाaरत िनणbयहA िलन सरल जानकारी 1ाm गन@छन्े े 

• 1दायकहAले रचाहको थप नवीन नमूनाहA 1दान गनbउn गुणEतरको हरेचाह र हे 1ोoसाहन पाउनेछन् 

• 1दायकहAले धेरै EथानहAमा कम 1शासिनक बोझको साथ थप सेवाहA 1दान गनb सrम dनेछन्। 

हाल आवासीय हेरचाहमा बिसरहेका वृ0 मािनसहG 

यsद तपाt पिहले दिेख नै आवासीय हरेचाह गृहमा बvुd[छ भने े b केही पिन , तपाtल यस पaरवतbनको लािग तयारी गन 

गनुbपद9न। 



 

 

             

                

      

        

               

       

            

       

              

  

                

   

               

                

          

         

              

                

    

               

       

  

        

             

तपाtलाई EथानहA तोHदा तपाtले पाउनुdने मुxय िभyता भनेको, यsद तपाtले चाहनुभयो भने, आlनो रोजाइको नयाँ 

वृ- हरेचाह गृहमा जान तपाtलाई अझ सिजलो dनेछ। सरकारले तपाtको तफb बाट िसधै तपाtले रोiनुभएको वृ- हरेचाह 

गृहमा कोष 1दान गनb जारी रा~ेछ। 

आवासीय हेरचाहको लािग योजना बनाइरहेका वृ0 KिLहG 

नयाँ ऐन सुA नभएसZम, आवासीय हरेचाहमा जानका लािग तपाtले अपनाउन ुपन@ तaरका उEतै रहनेछ। यsद तपाt 

आवासीय हरेचाह गृहमा जानेबारे सो�दै dनुd[छ भने: 

• तपाtले पिहले Aged Care Assessment Team [वृ- हरेचाह मूjया�कन टोली] �ारा मूjया�कन गराउनुपछb 

र आवासीय हे ृ bरचाहको लािग Eवीकित 1ाm गनुbपछ 

• एकचोaट Eवीकृत भएपिछ, तपाt aर� Eथान भएको 1दायक फेला पानb र oयहाँ जान स�ुd[छ। 

मMत खोOने 

हामी तपाt र तपाtको पaरवारलाई यी पaरवतbनहAको अथb र उपल�ध िवकjपहAबारे बु�नका िनिZत सहयोग तथा म�त 

गनb उपिEथत छौ।ँ 

हामी वृ- हरेचाह 1दायकहAका बारेमा थप जानकारी उपल�ध गराइरहका छौ ँे , जसले तपाtलाई आlनो लािग सही हरेचाह 

कहाँ 1ाm गन @ भyेबारे राgो र जानकारीमा आधाaरत िवकjपहA छाy म�त गद bछ। यसमा आवासीय हरेचाह 1दायकहAका 

लािग Star Ratings [तारा मूjया�कनहA] को 1काशन, साथै अिधक पारदश� आवास जानकारी समावेश छ। 

My Aged Care पिन तपाtको म�तका लािग यहाँ छ। 

• वृ- हरेचाह सेवाहAमा कसरी पdच गनँ @ भyेबारे जानकारी 1ाm गनb myagedcare.gov.au हनेुbहोस्। 

• तपाt अनलाइन मूjया�कनको लािग आवेदन sदन स�ुd[छ र आlना आवfयकताहA पूरा गन @ Eथानीय वृ- हरेचाह 

1दायकहAको खोजी गनb स�ुd[छ। 

• तपाtले सोमबार दिेख शु�बार, िबहान 8 बजे दिेख बेलुका 8 बजे सZम र शिनबार, िबहान 10 बजे दिेख sदउँसो 2 

बजे सZम 1800 200 422 मा फोन गनb स�ुd[छ। 

अPाविधक रहनुहोस् 

थप जानकारी र अ�ाविधक रहनको लािग health.gov.au/placestopeople हे ्नुbहोस। 

वृ- हरेचाहमा dने पaरवतbनहAबारे तपाtलाई आlना िवचार रा~को लािग पिन 1शEत अवसरहA छन:् 

http://myagedcare.gov.au/
http://health.gov.au/placestopeople


 

 

           

  

              

   

      

          

• वृ- मािनसहAका लािग हाgो मािसक [यूजलेटर, EngAged, 1ाm गनb साइन अप गनुbहोस् : 

comms.agedcareupdates.net.au। 

• नवीनतम परामशb अवसरहA तथा नितजाहAबारे जाy Aged Care Engagement Hub [वृ- हरेचाह संल¡ता 

के[¢] मा हनुbहोस: AgedCareEngagement.health.gov.au/get-involved े ् 

हामी िमलेर वृ, हेरचाह प/रवत1न गरौ ँ 

गनुBहोस,् वा NRS Helpdesk लाई 1800 555 660 मा फोन गनुBहोस।् 

http://comms.agedcareupdates.net.au/
http://agedcareengagement.health.gov.au/get-involved
http://agedcareengagement.health.gov.au/
http://nrschat.nrscall.gov.au/nrs



