
*임산부 예방 접종 브로셔 참조.

성인 백신접종
유해한 질병으로부터 보호하는 무료  
백신 정보

health.gov.au/immunisation

국가 백신접종 일정은 국가 백신접종 프로그램에 따라 무료로 
제공되는 권장 백신을 설명합니다.

성인은 Medicare 카드가 있거나 Medicare 카드의 자격이 있는 
한 무료 백신을 접종할 수 있습니다.

주 및 준주 정부 프로그램에 따라 추가 백신을 무료로 접종할  
수 있습니다.

놓친 백신
어린 시절 백신을 놓친 사람은 HPV 백신을 위해 20세가 될 
때까지 또는 최대 26세까지 무료로 접종할 수 있습니다. 의료 
전문가와 상담하세요.

성인을 위한 정기 백신접종
국가 백신접종 일정 (성인)

파상풍과 백일해와 같이 이전에 접종한 백신의 추가 접종이 
필요할 수도 있습니다. 의료 전문가와 상의하여 조언을 
구하세요. 추가 접종은 무료로 제공되지 않습니다.

추가 백신

연령/위험 상태 질병

70세 이상

원주민 또는 토레스 해협 
섬 주민의 경우 50세 이상

	� 폐렴구균

65세 이상

원주민 또는 토레스 해협 
섬 주민의 경우 50세 이상

적격한 질환이 있는 사람

	� 대상포진(Shingrix®),  
2회 접종

65세 이상

원주민 또는 토레스 해협 
섬 주민

적격한 질환이 있는 사람

	� 매년 인플루엔자

임산부* 	� 인플루엔자

	� 백일해 

	� 호흡기 세포융합 바이러스
(RSV)

모든 연령대의 난민 또는 인도적 입국자는 아동기에 놓친 예방 
접종을 무료로 받을 수 있습니다. 의료 전문가와 상담하세요.

난민 또는 인도적 입국자

적격한 질환이 있는 성인은 폐렴구균 및 수막구균과 같은 추가 
백신을 무료로 접종할 수도 있습니다. 이러한 백신을 접종하는 
것이 권장되는지 알아보려면 의료 전문가와 상담하세요.

적격한 질환이 있는 성인

호주에서 가능한 모든 백신은 사용 승인을 받기 전에 안전 및 
효과 검증을 위해 의료제품청의 평가를 받았습니다. 백신은  
사용 후에도 안전성이 계속 모니터링됩니다.

호주에서 사용되는 모든 백신은 위험보다 훨씬 더 큰 이점을 
제공합니다. 질병에 걸리는 것보다 백신접종을 받는 것이 더 
안전합니다.

백신은 안전합니다



성인 백신접종

폐렴구균 질환은 박테리아 감염입니다. 이는 폐렴, 혈류 감염 
및 수막염(뇌 주변 막의 염증)을 일으킬 수 있습니다. 노인과 
기존 질환이 있는 사람에게는 더 심각할 수 있습니다. 폐렴구균 
백신은 그러한 대부분의 질환을 흔히 유발하는 균주로부터의 
감염을 예방합니다.

대상포진은 수두 바이러스가 재활성화되어 생기는 통증 및 
물집 동반 발진입니다. 이는 또한 수개월 동안 지속될 수 있는 
심각한 신경통을 유발할 수 있습니다. 예방 접종을 하지 않으면 
약 3명 중 1명이 일생 동안에 대상포진에 걸립니다. 대상포진은 
일반적으로 노인에게 영향을 미칩니다. 대상포진에 걸리면 
나이가 들면서 심각한 질병에 걸릴 위험이 커집니다.

대상포진 백신 2회는 NIP에 따라 자격이 되는 사람에게 무료로 
제공됩니다. 이 백신은 대상포진과 합병증을 예방하는 데 
효과적이며 면역이 약한 사람에게도 안전합니다.

폐렴구균

인플루엔자 (독감)

대상포진

백일해

독감은 매우 전염성이 강한 기도의 감염입니다. 이는 특히 
노인에게 심각합니다. 건강한 사람에게도 심각한 질병을 
일으키고 사망에 이를 수 있습니다.

인플루엔자 바이러스의 균주는 해마다 바뀔 수 있으므로 백신은 
계절마다 업데이트될 수 있습니다

그렇기 때문에 매년 백신을 맞는 것이 중요합니다. 65세 이상의 
사람들을 위한 강화된 백신이 가능합니다.

백일해는 뇌 손상, 폐렴, 때로는 사망을 포함한 심각한 합병증을 
일으킬 수 있습니다.

임산부는 어린 아기를 백일해로부터 보호하기 위해 임신 기간 
중에 백일해 백신을 접종하는 것이 권장됩니다. 생후 6주 미만의 
아기는 백일해 백신을 직접 접종하기에는 너무 어립니다.

아기와 접촉하는 파트너, 조부모, 보호자 및 기타 성인도 아기를 
감염으로부터 보호하기 위해 백일해 백신을 접종해야 합니다. 
이것은 무료로 제공되지 않습니다.

더 자세한 정보

질문이 있으시면 다음을 수행하세요: 

	� 의료 전문가에게 문의

	� health.gov.au/immunisation을 방문

	 주 또는 준주 보건부에 문의.

이 간행물의 모든 정보는 2025년 3월 기준으로 정확합니다.

귀하의 의료 전문가는 귀하의 백신접종을 호주 예방접종 등록부
(AIR)에 기록합니다.

다음을 통해 AIR에서 백신접종 내역서를 받을 수 있습니다.

	� my.gov.au로 이동하여 로그온 후에 Medicare 온라인 계정에 
액세스하거나 Express Plus Medicare 모바일 앱을 사용합니다

	� 1800 653 809로 Services Australia에 전화하여사본을 
요청합니다

	 백신 접종 제공자에게 사본을 하나 인쇄하도록 요청합니다.

백신접종 기록

예방 접종 후 경미한 부작용이 나타날 수도 있습니다. 대부분의 
부작용은 이틀을 초과하지 않으며 이는 백신에 대한 면역 
체계의 자연스러운 반응의 일부입니다.

일반적인 반응은 다음과 같습니다.

	 주사 부위의 통증, 부기 또는 발적

	 두통, 피로

	 가벼운 발열

	 식욕 감소

	 실신할 듯한 느낌과 실신 

	 근육통/몸살.

백신에 대한 심각한 반응은 드뭅니다. 심각하거나 예상치 못한 
반응이 있는 경우 즉시 의학적 조언을 구하세요.

부작용

	 지역 일반 진료소

	� 일부 주 또는 준주의 약국

	� 일부 지역의 지역사회 헬스 클리닉 혹은 시의회 클리닉

	� 원주민 지역사회 의료 서비스.

백신은 무료이지만, 의료 전문가가 방문 진료비 또는 방문 
수수료를 청구할 수도 있습니다. 예약을 주선할 때 이를 
확인하세요.

백신 접종을 받는 곳




