Vietnamese

medicare

Bat dau noi

chuyén veé toa
thuoéc 60 ngay
voi bac si

Chuong trinh Tai trog Dugc pham
(PBS) va Toa thuéc 60 ngay

Chuong trinh Tai trg Dugc pham (PBS) la chuong trinh do
Chinh pht Uc tai tro dé trg gid cho hon 900 loai thudc theo
toa, dé€ cac loai thubc can thiét dugc vira tui tién hon cho
nguoi dung thudc. Diéu nay tao nén su khac biét dang ké cho
quy Vi vé viéc giam bt cac chi phi cham séc suirc khoé.

Toa thuoc 60 ngay la gi?

Co dén gan 300 loai thudc PBS hién dugc dung toa 60 ngay.
NE&u tinh trang bénh cla quy vi 6n dinh va la bénh 1au dai,
quy vi cé thé dugc 1dy thudc dd dung cho 60 ngay ma chi can
c6 mdt toa thudce. Lagi ich bao gom:

« B&t cac lan phai téi hiéu thude.

. Tiét kiém thoi gian va tién bac.

Hudng dan nay la nham gitp quy vi dugc 16i khuyén
thiét thuc va cach ma 16i néi chuyén véi bac si, dé quy
vi c0 thé tu tin noi chuyén véi bac si vé toa thudc 60
ngay. Chung ta hay cung di vao chi tiét.
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Bat dau noi chuyén vai bac si

No&i chuyén vé toa thudc cd thé la khé ndi, nhung

khong nhat thiét phai nhu vay. Bac si la ngudi cé
vai tro ho trg quy vi. Bang cach néu dung cau ho
va tim hiéu cac lua chon nhu 1a ddi véi toa thudc
60 ngay, quy vi cd thé kiém soat viéc cham soc
sirc khoé ban than va dua ra nhiing su luva chon
cd hiéu biét.

Bat dau cudc noi chuyén hom nay dé dugc hudng
cac lgi ich tur cac loai thudc vira tui tién va dé tiép

can hon.
Day la mot s6 chi dan dé gitip quy vi bat dau noi
chuyén véi bac si tai cudc hen thuong 1é sap toi:

toa thudc 60 ngay cé thé mang lai hiéu qua gi
cho quy vi.

Hay chuan bi sdn cac cdu hai tu trude khi tdi

cudc hen. Hay can nhac héi vé tinh hoi dd diéu

kién, nhitng phuong an dung thuéc goc, hoac
vé viéc Mang ludi An toan PBS c6 thé dp dung
cho quy vi nhu thé nao.

Hay mang theo danh muc cac loai thuéc
quy vi hién dung dé gilip bac s hodc dugc
sT xem xét k& hoach chra tri cho quy vi sao
cho hiéu qua.

Hay héi bac si vé toa thuéc 60 ngay va tim hiéu

Chung ta co thé trao d6i
xem co cach nao dé cac thu
thudc t6i dung dugc via tui
tién hon cho t6i khong?

Céc loai thudc t6i can cé
th& dugc béac sT ké toa 60
ngay khoéng, va téi c6 hoi
du diéu kién khong?

Thudc nay bac si ké toa cho
t6i day co thé dugc ké toa
thudc 60 ngay khong?

T6i da nhan toa thudc 60
ngay cho thudc nay roi.
Toi co thé ti€p tuc nhan

toa thudc 60 ngay nhu vay

khong?

2. Chuong trinh Tai tro Duoc
pham (PBS)

Chuong trinh PBS gilp giam chi phi thuéc
men. Hay hdi bac st xem cé phuong an nao
ré hon khéng, nhu la dung thudc goc.

Cac chu dé chinh dé trao doi
1. Toa thuéc 60 ngay

Nhiéu loai thuéc hién dugc dung toa thudc 60
ngay. Hay hoi bac st xem thudc cua quy vi co
nam trong danh muc khong.

Loi ich cta toa thuéc 60 ngay:
« B4t cac lan phai tdi hiéu thudc.
« Gidm phi ton theo thai gian.

Loi khuyén: Néu quy vi da dugc nhan toa 60
ngay, hdy nhac nhe bac si ti€p tuc ké toa thudc
60 ngay cho quy Vvi.

Co phién ban thudc
gdc nao cho thudc
nay trong danh muc
PBS khong?




Hay trao doi voi duoc
si vé nhirng cach nao
khac dé tiét kiém chi
phi thuéc men

Toi da dung gan tai
muc Mang lugi An toan
PBS cho nam
nay chua?

Toi c6 thé giam gia va
da dugc mua thudc ré
hon roéi. Liéu toa thudc
60 ngay co giup toi
tiét kiém thém duoc
nita khong?

3. Mang luéi An toan PBS

Mot khi quy vi hoac gia dinh da chi tiéu
$1,694.00 cho thudc PBS trong mot nam lich,
quy vi cd thé hoi dd diéu kién vaéi Mang ludi
An toan PBS, |a cach dé chi phi thudc men
con dugc giam thém nira. Doi voi ngudi cd
thé giam gia, ngudng nay la $277.20 cho nam
2025.

Toi phailam thé
nao dé dang ky lay
thé Mang ludi An
toan PBS?

DE cé thém chi tiét, truy cap servicesaustralia.
gov.au/pbs-safety-net-thresholds.

4. Thuoc goc

Thudc gbc cling céng hiéu
khong khac gi thudc cé
nhan hiéu ma thudng lai ré
hon nhiéu.

Co phién ban thuéc géc nao
cho thuéc nay khéng?

Toi cé nghe ndi vé toa
thudc 60 ngay va mudn

biét liéu tdi cd hoi du
diéu kién khong.

Cdé cach nao dé cho
t6i giam dugc chi phi
thudc men khéng?

Khac phuc
nhirng tro ngai
de ba:\t dau noi Bac silam on giai thich
chuyen gium dé toi hidu vé

Mang lugi An toan PBS
la Mang ludi tét cho t6i
nhu thé nao?

Khong biét nén ma 16i bang
cach nao?
Day la mot s6 goi y:

Budc ké tiép

Bac s nght liéu toa
thudc 60 ngay c6 phu
hop cho t6i khdng?

1. Dat hen gap bac si. Xem xét thuéc men
cla quy Vi va noi chuyén veé toa thuéc 60
ngay.

2.Kiém tra tinh hoi du diéu kién cua quy vi.
truy cap health.gov.au/cheapermedicines dé
tim hiéu thém.

3.Nodi chuyén véi dugc si. Ho 1a ngudn ho
tro tuyét voi dé gilip quy vi kiém sodt thudc
men. Ho cling coé thé giai thich d& quy vi
hi€u vé chi phi va Mang ludi An toan PBS.
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Truy cap tai liéu thong tin
da ngon ngir

Toi c6 thé tim thong
tin bang tiéng Viét vé
chuong trinh PBS va toa
thudc 60 ngay & dau?

Quy vi co biét |a tai liéu vé PBS va toa thudc

60 ngay hién co san bang tiéng Viét khong?

Bac sT hoac dugc si co thé cung cdp cho quy
vi tai liéu bang tiéng Viét dé gilp quy vi hiéu

thém vé cac lua chon cho minh.

Tai liéu loai nao
hién cé bang
tiéng Viét?

DE cd thém thong tin, truy cap health.gov.au/
cheapermedicines/translated.

Dé c6 thém thong tin, truy cap:

( health.gov.au/cheapermedicines >

Dé c6 thém thong tin, truy cap:

( health.gov.au/cheapermedicines/translated >
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