
គម្រោ��ងការជំំនួួយផ្នែ�ែកឱសថ (PBS)  
និិងវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ
គម្រោ��ងការជំំនួួយផ្នែ�ែកឱសថ (PBS) គឺឺជាកម្មមវិធីិីរបស់់រដ្ឋាា ភិិបាលអូូស្ត្រា�ា លីីដែ�ល
ឧបត្ថថម្ភភធនលើ�ើឱសថមានវេ�ជ្ជជបញ្ជាា ជាង 900 មុុខ ដែ�លជួួយធ្វើ�ើ�ឱ្យយឱសថត្រូ�វូការ
ជាប្រ�ចាំកំាន់់តែ�មានតម្លៃ�ៃសមរម្យយ។ ការនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានភាពខុុសគ្នាា យ៉ាា ងច្រើ��ើនក្នុុ�ង
ការកាត់់បន្ថថយការចំំណាយលើ�ើការថែ�ទាំសំុខុភាពរបស់់អ្ននក។

តើ�ើវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃជាអី្វី�?
ឱសថ PBS ស្ទើ�ើ�រតែ� 300 មុុខ ឥឡូវូនេះ�ះអាចរកបានសម្រា�ប់់វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 
ថ្ងៃ�ៃ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមានស្ថាាន ភាពសុខុភាពដែ�លកំំពុុងបន្តតមានស្ថេ�េរភាព អ្ននកអាចទទួលួ
បានការផ្គគត់់ផ្គគង់់ឱសថរយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ របស់់អ្ននកពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាាតែ�មួ ួយ។ អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍
នានារួមួមាន៖

•	 ការធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើ រកាន់់តែ�តិចជាងមុុនទៅ�ឱសថស្ថាាន ។

•	 សន្សំំ�សំចៃ�ពេ�លវេ�លា និិងថវិកិា។

ការណែ�នាំនំេះ�ះគឺឺដើ�ើម្បី �ីជួួយផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវគន្លឹះះ��ជាក់់ស្តែ�ែង និិងការចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ការសន្ទទនា ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាចនិយាយជាមួួយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តរបស់អ្ននកដោ�យមាន
ទំំនុុកចិិត្តតអំំពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ។ ចូូរពិិនិិត្យយមើ�ើលវាត្រួ�សួៗ
ជាមួួយគ្នាា ។

Khmer

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មការសន្ទទនាអំំពីី
វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 
ថ្ងៃ�ៃជាមួួយវេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ� ត
របស់់អ្ននក



ប្រ�ធានបទសំំខាន់់ៗដែ�លត្រូ�វូពិភាក្សាា
1. វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ
ឱសថជាច្រើ��ើនអាចរកបានសម្រា�ប់់វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ។ 
សូមូសួរួវេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត របស់់អ្ននកថាតើ�ើឱសថរបស់់អ្ននកមានចុះះ�ក្នុុ�ងបញ្ជីី�
ដែ�រឬអត់។

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍នៃ�វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ៖

•	 ការធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើ រកាន់់តែ�តិចទៅ�ឱសថស្ថាាន ។
•	 កាត់់បន្ថថយការចំំណាយទៅ�តាមពេ�លវេ�លា។

គន្លឹះះ��ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកបានទទួលួវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ សូមូរម្លឹឹ�ក
វេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត របស់់អ្ននកតាមបែ�បគួួរសម្យយ ដើ�ើម្បីី�បន្តតវេ�ជ្ជជបញ្ជាា ទាំងំនោះ�ះ។

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មការសន្ទទនាជាមួួយ
វេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត របស់់អ្ននក
ការនិិយាយអំំពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាា អាចនឹឹងមានអារម្មមណ៍៍គួួរឱ្យយខ្លាាច  
ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិិនចាំបំាច់់ត្រូ�វូតែ�ដូច្នោះ�ះ�ទេ� ។ វេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត របស់់អ្ននកនៅ�
ទីីនោះ�ះដើ�ើម្បីី�ជួយអ្ននក។ ដោ�យការសួរួនាំសំំំណួួរត្រឹ�ឹមត្រូ�វូ និិង
ស្វែ�ែងរកជម្រើ��ើសនានាដូូចជាវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ អ្ននក
អាចគ្រ�ប់គ្រ�ងការថែ�ទាំសំុខុភាពរបស់់អ្ននក និិងធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ� ើស
បន្ទាាប់ ពីីជ្រា�បព័័ត៌៌មានសព្វវគ្រ�ប់ ។ 

ចាប់ផ្តើ�ើ�មការសន្ទទនានៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�រីី ករាយជាមួួយអត្ថថ
ប្រ�យោ�ជន៍នៃ�ឱសថដែ�លកាន់់តែ�មានតម្លៃ�ៃសមរម្យយ និិងអាចចូល
ប្រើ��ើប្រា�ស់បាន។

នេះ�ះគឺឺជាគន្លឹះះ��មួួយចំំនួួនដើ�ើម្បីី�ជួយអ្ននកបើ�ើកការពិិភាក្សាានេះ�ះ
ក្នុុ�ងអំំឡុងុពេ�លណាត់់ជួួបទៀ�ៀងទាត់បន្ទាាប់ របស់់អ្ននក៖

•	 សួួរវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តរបស់អ្ននកអំំពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ 
ហើ�ើយពិិភាក្សាាអំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លវាអាចដំណើ�ើ រការសម្រា�ប់់អ្ននក។

•	 រៀ�ៀបចំសំំណួួររបស់អ្ននកជាមុុន។ ពិិចារណាការសួរួអំំពីី
សិិទ្ធិិ�ទទួលួ ជម្រើ��ើសឱសថទូទូៅ� ឬរបៀ�ៀបដែ�លសំំណាញ់់
សុវុត្ថិិ�ភាព PBS អនុវត្តតចំពោះ�ះអ្ននក។

•	 យកបញ្ជីី�ឱសថបច្ចុ�ប្បបន្ននរបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ជួយវេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត  
ឬឱសថការីីរបស់់អ្ននកពិិនិិត្យយមើ�ើលផែ�នការព្យាាបាលរបស់់អ្ននក
ប្រ�កបដោ�យប្រ�សិទ្ធធភាព។

តើ�ើឱសថនេះ�ះដែ�លអ្ននកកំំពុុងចេ�ញ
វេ�ជ្ជជបញ្ជាា  មានសម្រា�ប់់វេ�ជ្ជជបញ្ជាា

រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃទេ�?

តើ�ើយើ�ើងអាចនិយាយអំំពីីមធ្យោ�ោបាយ
នានាដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយឱសថរបស់់ខ្ញុំំ��កាន់់តែ�

មានតម្លៃ�ៃសមរម្យយបានទេ�?

តើ�ើឱសថដែ�លខ្ញុំំ��ត្រូ�វូការមានសម្រា�ប់់
វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃទេ� ហើ�ើយ

តើ�ើខ្ញុំំ��មានសិទ្ធិិ�ទទួលួដែ�រឬទេ�?

ខ្ញុំំ��បានទទួលួវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ
សម្រា�ប់់ឱសថនេះ�ះ។ តើ�ើខ្ញុំំ��អាចបន្តតទទួលួ

បានវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃទេ�?

2. គម្រោ��ងការជំំនួួយផ្នែ�ែកឱសថ (PBS)

PBS ជួួយកាត់់បន្ថថយថ្លៃ�ៃឱសថ។ សូមូសួរួវេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត របស់់
អ្ននកថាតើ�ើមានជម្រើ��ើសដែ�លមានតម្លៃ�ៃថោ�កជាងនេះ�ះ 
ដែ�រឬទេ� ដូូចជាឱសថទូទូៅ�។

តើ�ើមានកំណែ�ទូទូៅ�នៃ�
ឱសថនេះ�ះដែ�លចុះះ�ក្នុុ�ងបញ្ជីី�  

PBS ដែ�រឬទេ�?



ពិិភាក្សាាជាមួួយឱសថការីីរបស់់អ្ននក
អំំពីីមធ្យោ�ោបាយផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បី �ី
សន្សំំ�សំចៃ�លើ�ើឱសថរបស់់អ្ននក
3. សំំណាញ់់សុុវត្ថិ�ភាព PBS

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក ឬគ្រួ�សួាររបស់់អ្ននកចំំណាយ $1,694.00 លើ�ើ
ឱសថ PBS ក្នុុ�ងឆ្នាំំ�ប្រ�តិ ទិិនមួួយ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាមានសិទ្ឋិិ�ទទួលួ
បានសំណាញ់់សុវុត្ថិិ�ភាព PBS ដែ�លកាត់់បន្ថថយការចំំណាយ
បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ សម្រា�ប់់អ្ននកកាន់់ប័័ណ្ណណសម្បបទាន កម្រិ�តនោះ�ះគឺឺ 
$277.20 សម្រា�ប់់ឆ្នាំំ�  2025។

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម សូមូចូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រ  
servicesaustralia.gov.au 
/pbs-safety-net-thresholds

ខ្ញុំំ��បានឮអំំពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 
60 ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយចង់ដឹឹងថាតើ�ើខ្ញុំំ��មាន

សិិទ្ធិិ�ទទួលួដែ�រឬទេ�។

តើ�ើមានកំណែ�ទូទូៅ�នៃ�ឱសថនេះ�ះទេ�?

ការពុះះ�ពារលើ�ើឧបសគ្គគ
ការសន្ទទនា
តើ�ើមិនប្រា�កដថាត្រូ�វូចាប់ផ្តើ�ើ�មដោ�យ
របៀ�ៀបណាឬ? នេះ�ះគឺឺជាគំំនិិតមួួយចំំនួួន៖

តើ�ើអ្ននកអាចជួយខ្ញុំំ��ឱ្យយយល់់ថាតើ�ើ
សំំណាញ់់សុវុត្ថិិ�ភាព PBS ជាអ្វីី� និិង
របៀ�ៀបដែ�លវាដំំណើ�ើ រការសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��

បានទេ�?

4. ឱសថទូូទៅ�
ឱសថទូទូៅ�មានប្រ�សិទ្ធធភាពដូូចឱសថ
នានាដែ�លមានឈ្មោះ�ះ�ម៉ា ា កដែ�រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មានតម្លៃ�ៃថោ�កជាងច្រើ��ើនណាស់់។

ជំំហានបន្ទាាប់
1.	 ធ្វើ�ើ�ការណាត់់ជួួបជាមួួយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ� តរបស់អ្ននក។ 

ពិិនិិត្យយមើ�ើលឱសថរបស់់អ្ននក និិងពិិភាក្សាាអំំពីីវេ�ជ្ជជបញ្ជាា
រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ។

2.	ពិិនិិត្យយមើ�ើលសិទិ្ធិ�ទទួលរបស់អ្ននក។ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងយល់់
បន្ថែ�ែម សូមូចូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រ health.gov.au/
cheapermedicines។

3.	និិយាយជាមួួយឱសថការីរីបស់អ្ននក។ ពួួកគេ�គឺជាធនធាន
ដ៏៏ល្អអសម្រា�ប់់ការគ្រ�ប់គ្រ�ងឱសថ។ ពួួកគេ�ក៏អាចជួយអ្ននកឱ្យយ
យល់់ពីីការចំំណាយរបស់់អ្ននក និិងបណ្តាា ញសុវុត្ថិិ�ភាព PBS 
ដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកគិិតថាវេ�ជ្ជជបញ្ជាា
រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃនឹឹង
ត្រឹ�ឹមត្រូ�វូសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��ទេ�?

តើ�ើខ្ញុំំ��ត្រូ�វូដាក់ពាក្យយសុំំ�ប័ណ្ណណ
សំំណាញ់់សុវុត្ថិិ�ភាព PBS 

ដូូចម្តេ�េចដែ�រ?

តើ�ើខ្ញុំំ��ខិតជិតដល់សំំណាញ់់
សុវុត្ថិិ�ភាព PBS នៅ�ឆ្នាំំ�នេះ� ះ

ប៉ុុ�ណ្ណាាដែ �រ?

តើ�ើមានមធ្យាាបាយនានា
ដើ�ើម្បីី�កាត់់បន្ថថយថ្លៃ�ៃឱសថ

របស់់ខ្ញុំំ��ទេ�?

ខ្ញុំំ��មានប័ណ្ណណសម្បបទាន ហើ�ើយ
បានទទួលួឱសថក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃថោ�ក
ជាងរួចួទៅ�ហើ�ើយ។ តើ�ើវេ�ជ្ជជបញ្ជាា
រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃនឹឹងនៅ�តែ�ជួយ

ខ្ញុំំ��សន្សំំ�សំចៃ�ប្រា�ក់ដែ�រឬទេ�?

http://servicesaustralia.gov.au/pbs-safety-net-thresholds
http://servicesaustralia.gov.au/pbs-safety-net-thresholds
https://www.health.gov.au/cheaper-medicines?utm_source=health.gov.au&utm_medium=redirect&utm_campaign=digital_transformation&utm_content=cheapermedicines&utm_id=120214459074250499&utm_term=120214459074230499
https://www.health.gov.au/cheaper-medicines?utm_source=health.gov.au&utm_medium=redirect&utm_campaign=digital_transformation&utm_content=cheapermedicines&utm_id=120214459074250499&utm_term=120214459074230499


សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម សូូមចូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រ ៖ 

សម្រា�ប់់ធនធានជាភាសាខ្មែ�ែរ សូូមចូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រ ៖ 

តើ�ើមានធនធានបកប្រែ��
ប្រ�ភេ�ទណាខ្លះះ�ដែ�លអាច

រកបាន?

ការចូូលប្រើ��ើប្រា�ស់ ធនធានពហុុ
ភាសា
តើ�ើអ្ននកដឹឹងថាធនធាននានាអំំពីី PBS និិងវេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 
60 ថ្ងៃ�ៃមានជាច្រើ��ើនភាសាដែ�រឬទេ�? វេ�ជ្ជជបណិ្ឌិ�ត  ឬឱសថការីី
របស់់អ្ននកអាចផ្តតល់សម្ភាារៈ� ទាំងំនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ជួយអ្ននកឱ្យយយល់់កាន់់តែ�
ច្បាាស់់អំំពីីជម្រើ��ើសនានារបស់់អ្ននក។

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម សូមូចូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័័រ  
health.gov.au/cheapermedicines/translated។

តើ�ើខ្ញុំំ��អាចស្វែ�ែងរកព័័ត៌៌មានដែ�ល
បានបកប្រែ��អំពីី PBS និិង
វេ�ជ្ជជបញ្ជាា រយៈៈពេ�ល 60 ថ្ងៃ�ៃ

នៅ�ឯណា?

health.gov.au/cheapermedicines

health.gov.au/cheapermedicines/translated

https://www.health.gov.au/cheaper-medicines/translated-resources?utm_source=health.gov.au&utm_medium=redirect&utm_campaign=digital_transformation&utm_content=cheapermedicines/translated
https://www.health.gov.au/cheaper-medicines?utm_source=health.gov.au&utm_medium=redirect&utm_campaign=digital_transformation&utm_content=cheapermedicines&utm_id=120214459074250499&utm_term=120214459074230499
https://www.health.gov.au/cheaper-medicines/translated-resources?utm_source=health.gov.au&utm_medium=redirect&utm_campaign=digital_transformation&utm_content=cheapermedicines/translated

