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ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਆਸਟੇੇ੍ਰੇਲੀੀਆ ਦੀੀ ਸਿਸਹਤ ਸੰਭਾਾਲੀ 

ਪੇ੍ਰਣਾਾਲੀੀ ਹੈ, ਜੋੋ ਆਸਟੇੇ੍ਰੇਲੀੀਆ ਦੇੀ ਸਾਰੇ ਲੋੀਕੇਾ�  ਨੰੰੂੰ ਘੱੱਟ੍ਰੇ 

ਜੋਾ�  ਸਿ�ਨੂੰਾ�  ਸਿਕੇਸੇ ਲੀਾਗਤ ‘ ਤੇ �ਹੁਤ ਸਾਰੀਆ�  ਤੇ ਵੱੱਖੋੋ 

ਵੱੱਖੋਰੀਆ�  ਸਿਸਹਤ ਸੇਵੱਾਵੱਾ�  ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਹੰੁਚ ਸਿਦੰੀਦੀੀ ਹੈ।

ਇਹ ਯਕੇੀਨੂੰੀ �ਣਾਾਉਣਾ ਲੀਈ ਸਿਕੇ ਆਸਟੇੇ੍ਰੇਲੀੀਆ 

ਦੇੀ ਲੋੀਕੇਾ�  ਕੋੇਲੀ ਸਿਕੇਫਾਾਇਤੀ ਸਿਸਹਤ ਸੰਭਾਾਲੀ, ਜ਼ਰੰਰੀ 

ਦੇੀਖੋਭਾਾਲੀ ਅਤੇ ਮੈਾਨੂੰਸਿਸਕੇ ਸਿਸਹਤ ਸੇਵੱਾਵੱਾ�  ਤੱਕੇ 

ਸਿ�ਹਤਰ ਪ੍ਰਹੰੁਚ ਹੈ, ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਨੰੰੂੰ ਮੈਜ਼�ੰਤ 

�ਣਾਾਇਆ ਜੋਾ ਸਿਰਹਾ ਹੈ।  
ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਨਾਲ ਤੁਸਂ ਇਹੋਨਾ�  ਤਂ ਲਾਭ ਲੈ ਸਕੇਦੇ ਹੋੋ:

•  ਡੀਾਕੇਟ੍ਰੇਰਾ�  ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਿਸਹਤ ਪੇ੍ਰਸੇ਼ਵੱਰਾ�  ਤੋਂ ਮੁੈਫਾਤ ਜੋਾ�  ਘੱੱਟ੍ਰੇ ਲੀਾਗਤ 

ਸਿਵੱੱਚ ਸੇਵੱਾਵੱਾ�

•  ਮੁੈਫਾਤ ਜੋਾ�  ਘੱੱਟ੍ਰੇ ਕੇੀਮੈਤ ਸਿਵੱੱਚ ਮੈਾਨੂੰਸਿਸਕੇ ਸਿਸਹਤ ਦੇੀਖੋਭਾਾਲੀ

•  ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਅਰਜੋੈਂਟ੍ਰੇ ਕੇੇਅਰ ਕੇਲੀੀਸਿਨੂੰਕੇਾ�  ਦੇੀ ਵੱਧ ਰਹੇ ਨੂੰੈੱਟ੍ਰੇਵੱਰਕੇ 

ਰਾਹਂ ਮੁੈਫ਼ਤ, ਜ਼ਰੰਰੀ ਦੇੀਖੋਭਾਾਲੀ

•  ਚਾਈਲੀਡੀ ਡੀੈਂਟ੍ਰੇਲੀ �ੈਨੂੰੀਸਿਫਾਟ੍ਰੇਸ ਅਨੁੂੰਸੰਚੀ ਦੇੀ ਤਸਿਹਤ, ਯੋਗ �ੱਸਿਚਆ�  

ਲੀਈ ਦੰੀਦੀਾ�  ਦੀੀਆ�  ਕੁੇਝ �ੁਸਿਨੂੰਆਦੀੀ ਸੇਵੱਾਵੱਾ�  ਦੀਾ ਕੱੁੇਝ ਸਿਹੱਸਾ ਜੋਾ�  

ਸਾਰਾ ਖੋਰਚਾ।

ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਦਾ �ੱਧ ਤਂ �ੱਧ ਲਾਭ ਉਠਾਾਉਣਾ

ਜਾਦਂ ਅਤੇ ਵਿੱਜੱਾਥੇੇ ਤੁਹੋਾਨੰ�  ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈੋ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍ਰਾਾ ਾਪ੍ਰਾਤ ਕੇਰੋ:

•  ਜਾੀ ਪ੍ਰਾੀ, ਮੈਾਹੋਰ ਅਤੇ ਟੈਲੀਹੈੋਲਥੇ ਮੁੈਲਾਕੇਾਤਾ� : ਪ੍ਰਤਾ ਕੇਰੋ ਸਿਕੇ 

ਕੇੀ ਤੁਹਾਡੀਾ ਪੇ੍ਰਦੀਾਤਾ �ਲੀਕੇ ਸਿ�ਸਿਲੰੀਗ ਦੀੀ ਪੇ੍ਰਸ਼ਕੇਸ਼ ਕੇਰਦੀਾ ਹੈ। 

ਜੇੋਕੇਰ ਉਹ ਨੂੰਹਂ ਕੇਰਦੇੀ, ਤਾ�  ਤੁਹਾਨੰੰੂੰ ਫਾੀਸਾ�  ਦੀਾ ਭੁਾਗਤਾਨੂੰ ਕੇਰਨੂੰਾ 

ਪ੍ਰਵੇੱਗਾ ਅਤੇ ਸਿਫਾਰ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਤੋਂ   ਦੀਾਅਵੱਾ ਕੇਰਨੂੰਾ ਪ੍ਰਵੇੱਗਾ। 

ਤੁਸਂ ਇਹ ਵੱੀ ਪੱੁ੍ਰਛ ਸਕੇਦੇੀ ਹੋ ਸਿਕੇ ਕੇੀ ਤੁਹਾਡੀਾ ਜੋੀ ਪ੍ਰੀ ਜੋਾ�  ਮੈਾਹਰ 

ਤੁਹਾਡੀੀ ਸਹੰਲੀਤ ਲੀਈ ਫੋ਼ਨੂੰ ਜੋਾ�  ਵੱੀਡੀੀਓ ਸਲੀਾਹ-ਮੈਸ਼ਵੱਰੇ ਦੀੀ 

ਪੇ੍ਰਸ਼ਕੇਸ਼ ਕੇਰਦੇੀ ਹਨੂੰ, ਜੇੋਕੇਰ ਤੁਸਂ ਇਸਦੇੀ ਯੋਗ ਹੋ।

•  ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਅਰਜਾੈਂਟ ਕੇੇਅਰ ਕੇਲੀਵਿੱਨਕੇਾ�  ਸਿਵੱੱਚ ਜੋਾਓ: ਜ਼ਰੰਰੀ 

ਦੇੀਖੋਭਾਾਲੀ ਲੀਈ ਮੁੈਫ਼ਤ, ਵੱਾਕੇ-ਇਨੂੰ ਕੇੇਅਰ ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਹੰੁਚ ਕੇਰੋ ਪ੍ਰਾਰ 

ਇਹ ਜੋਾਨੂੰਲੇੀਵੱਾ ਸੱਟ੍ਰੇਾ�  ਅਤੇ ਸਿ�ਮੈਾਰੀਆ�  ਲੀਈ ਨੂੰਹਂ ਹਨੂੰ।

ਆਪ੍ਰਾਣੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਸਹੋਾਇਤਾ ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਾਹੁੋ� ਚ ਕੇਰੋ:

•  ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਮੈਾਨਵਿੱਸਕੇ ਵਿੱਸਹੋਤ ਕੇਂਦਰਾ�  ਸਿਵੱੱਚ ਜੋਾਓ: ਪੰ੍ਰਰੇ 

ਆਸਟੇੇ੍ਰੇਲੀੀਆ ਸਿਵੱੱਚ ਮੈਾਨੂੰਸਿਸਕੇ ਸਿਸਹਤ ਅਤੇ ਭਾਲੀਾਈ ਲੀਈ 

ਮੁੈਫਾਤ, ਵੱਾਕੇ-ਇਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ ਉਪ੍ਰਲੀ�ਧ ਹੈ। ਸਿਕੇਸੇ ਮੁੈਲੀਾਕੇਾਤ ਜੋਾ�  

ਰੈਫਾਰਲੀ ਦੀੀ ਲੋੀੜ ਨੂੰਹਂ ਹੈ। ਇਸ ਸਹਾਇਤਾ ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਹੰੁਚਣਾ ਲੀਈ 

ਤੁਹਾਨੰੰੂੰ ਆਸਟੇੇ੍ਰੇਲੀੀਆ ਦੀਾ ਨੂੰਾਗਸਿਰਕੇ ਹੋਣਾ, ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਲੀਈ 

ਨੂੰਾਮੈਾ� ਕੇਣਾ ਕੇਰਵੱਾਉਣਾ, ਜੋਾ�  ਤੁਹਾਡੇੀ ਕੋੇਲੀ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਕੇਾਰਡੀ ਹੋਣਾ 

ਦੀੀ ਲੋੀੜ ਨੂੰਹਂ ਹੈ।

ਬੱਵਿੱਚਆ�  ਲਈ ਦ� ਦਾ�  ਦੀ ਸਹੋਾਇਤਾ ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਾਹੁੋ� ਚ ਕੇਰੋ:

•  ਜੋੋ �ੱਚੇ ਯੋਗ ਹਨੂੰ ਉਹ ਦੰੀਦੀਾ�  ਦੀੀਆ�  ਮੁੈੱਢਲੀੀਆ�  ਸੇਵੱਾਵੱਾ�  ਦੀੀ 

ਲੀਾਗਤ ਦੀਾ ਕੱੁੇਝ ਸਿਹੱਸਾ ਜੋਾ�  ਸਾਰੀਆ�  ਲੀਾਗਤਾ�  ਦੀੀ ਭਾਰਪ੍ਰਾਈ 

ਕੇਰਨੂੰ ਲੀਈ ਚਾਈਲੀਡੀ ਡੀੈਂ ਟ੍ਰੇਲੀ �ੈਨੂੰੀਸਿਫਾਟ੍ਰੇਸ ਅਨੁੂੰਸੰਚੀ ਤੱਕੇ ਪ੍ਰਹੰੁਚ 

ਕੇਰ ਸਕੇਦੇੀ ਹਨੂੰ।


