
តើ�ើ Medicare មានន័យយ៉ាា ងណាដែ�រសម្រាមាប់់អ្ននក
Medicare កំំពុុងត្រូ�វូបានពុត្រូងឹងដើ�ើម្បីីើដើ�ើើឱ្យយត្រូបាកំ�ថា ត្រូ�ជាជនអូូត្រូ�ា លីើ
មានលីទ្ធធភាពុកាន់តែ�ត្រូ�ដើ�ើរកំុងុការទ្ធទ្ធលួីបានការតែ�ទាំ�ំខុភាពុ ការតែ�ទាំំ
�ន្ទាា ន់ និងដើ�វា�ខុភាពុផ្លូូូវចិិ�ាតែ�លីមាន�ម្លៃម្បី�ូម្បីរម្បីយ។

Medicare មានន័យថា អ្ននកអាចចូលតើម្រាប់ើ៖

• ដើ�វាន្ទាន្ទាដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ� ូឬមាន�ម្លៃម្បីទូាំ�ជាង ពុើដើវជជ�ណិិ្ឌិ�  
និងអុូកំជំន្ទាញ�ខុភាពុដើផ្លូេងដើទ្ធៀ�

• ការតែ�ទាំ�ំខុភាពុផ្លូូូវចិិ�ាដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ� ូឬមាន�ម្លៃម្បីទូាំ�ជាង
• ការតែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ ដើ�ើរចូិលីដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ� ូតាម្បីរយៈ�ណ្តាា ញតែ�លីកំំពុុង

រកីំចិដើត្រូម្បីើនម្លៃនគិូើនិកំតែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare (Medicare Urgent Care 
Clinics)

• ការចំិណ្តាយមួ្បីយតែផ្លូកុំ ឬទាំងំអូ�់ម្លៃនដើ�វា�ខុភាពុមា�់ដើ�េញជាទ្ធដូើ�
មួ្បីយចំិនួន�ត្រូមា�់កុំមារតែ�លីមាន�ិទ្ធធិទ្ធទ្ធលួី ដើត្រូកាម្បីគិដើត្រូមាងអូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍
តែ�ទាំ�ំខុភាពុមា�់ដើ�េញ�ត្រូមា�់កុំមារ។

មានអូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍ Medicare ជាដើត្រូចិើនដើទ្ធៀ�ផ្លូងតែ�រ។ ដើ�ើម្បីីើតែ�ើងយល់ី�តែនថម្បី 
�មូ្បីចូិលីដើ�កាន់ដើគិហទំ្ធព័ុរ Services Australia (ដើ�វាកំម្បីេអូូត្រូ�ា លីើ)។ 

Medicare មាន 
អ្ន�ថម្រាប់តើយ៉ាជន៍តើម្រាចើនតើ�ៀ�

Khmer

Medicare គឺិជាត្រូ�ព័ុនធតែ�ទាំ�ំខុភាពុ
រ��់ត្រូ�ដើទ្ធ�អូូត្រូ�ា លីើ តែ�លីផ្លូាល់ីឱ្យយ
ត្រូ�ជាជនអូូត្រូ�ា លីើទាំងំអូ�់ទ្ធទ្ធលួីបាន
ដើ�វា�ខុភាពុ�៏�ំទ្ធលូាយកំុងុ�ម្លៃម្បីទូាំ� 
ឬដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ�។ូ 

ចា�់ពុើការដើ�ជួ�ដើវជជ�ណិិ្ឌិ�ពិុនិ�យដើ�គិ
ទ្ធដូើ� (GP) ដើ�ការតែ�ទាំដំើ�ម្បីនាើរដើពុទ្ធយ 
Medicare ធាន្ទាថាម្បីនុ�េត្រូគិ�់រ�ូអាចិ
ទ្ធទ្ធលួីបានជំនួយតែផ្លូកុំដើវជជ�ត្រូ�ាតែ�លី
ពួុកំដើគិត្រូ�វូការ ដើ�ដើពុលីតែ�លីពួុកំដើគិ
ត្រូ�វូការ។

https://www.servicesaustralia.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/


Medicare មានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍យោប្រ�ើនយោ�ៀត្ថ 2

��ួលបានអ្ន�ថម្រាប់តើយ៉ាជន៍តើម្រាចើនបំ់ផុុ�ពីើ Medicare
ដើនះជារដើ�ៀ�តែ�លីអុូកំអាចិទ្ធទ្ធលួីបានអូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍ដើត្រូចិើន�ំផុ្លូ�ពុើ 
Medicare៖:

• ចុ�តើ�ះ �កនុង Medicare៖
– ចុិះដើ�េ ះតាម្បីអូនឡាញតាម្បីរយៈ myGov
– �ំដើពុញទ្ធត្រូម្បីង់តែ���ទ្ធចុិះដើ�េ ះ Medicare ដើហើយ�ក់ំដើ�ុើ

ទ្ធត្រូម្បីង់តែ���ទ្ធ និងឯកំ�រគាំតំ្រូទ្ធរ��់អុូកំតាម្បីម្លៃត្រូ��ណ្ឌិើ យ៍  
ឬអុូើតែម្បីលី ឬ 

– អូដើ�ើើញដើ�កាន់ម្បីជឈម្បីណិ្ឌិលីដើ�វាកំម្បីេ Services 
Australia។

• ចូលតើម្រាប់ើការដែ�ទាំតំើ�តើពីលណា និងកដែនែងណាដែ�លអ្ននក
ម្រា�វូការវា៖
– GP អ្ននកឯកតើ�ស និង ការណា�់ជួប់សុខភាពីតាម

�ូរសពីទ៖ ពិុនិ�យដើម្បីើលីថាដើ�ើអុូកំផ្លូាល់ីដើ�វារ��់អុូកំ ផ្លូាល់ីជូន
ការគិិ�ម្លៃ�ពូុាបាលីផ្ទាា ល់ីពុើរ�ឋឬអូ�់។ ត្រូ��ិនដើ�ើពួុកំដើគិមិ្បីនផ្លូាល់ី
ជូនដើទ្ធ អុូកំនឹងត្រូ�វូ�ង់ម្លៃ�ដូើ�វា ដើហើយ�ន្ទាា �់ម្បីកំដើ�ើើការ 
ទាំម្បីទាំរពុើ Medicare។ អុូកំក៏ំអាចិ�រួថាដើ�ើ GP  
ឬអុូកំឯកំដើទ្ធ�រ��់អុូកំផ្លូាល់ីជូនការត្រូ�ឹកំាតាម្បីទ្ធរូ�ពុា ឬវដីើ�អូូ
ឬអូ�់�ត្រូមា�់ភាពុងាយត្រូ�លួី ត្រូ��ិនដើ�ើអុូកំមាន�ិទ្ធធិទ្ធទ្ធលួី។

– អូដើ�ើើញដើ�កាន់គ្លីែើនិកដែ�ទាំបំ់ន្ទាទ ន់ Medicare៖  
ចូិលីដើត្រូ�ើការតែ�ទាំ ំដើ�ើរចូិលីដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ� ូ�ត្រូមា�់ការតែ�ទាំំ
�ន្ទាា ន់ �ុុតែនាមិ្បីនគំិ�ម្បីកំំតែហង�ល់ីអាយជុើវ�ិ។

• ចូលតើម្រាប់ើការគាំមំ្រា�សម្រាមាប់់សុខុមាលភាពីរប់ស់អ្ននក៖
– អូដើ�ើើញដើ�កាន់មជឈមណ្ឌឌ លសុខភាពីផុែូវចិ�ត 

Medicare៖ ការគាំតំ្រូទ្ធ ដើ�ើរចូិលីដើ�យមិ្បីនគិិ�ម្លៃ� ូ 
អាចិរកំបាន�ត្រូមា�់�ខុភាពុផ្លូូូវចិិ�ា និង�ខុុមាលីភាពុដើ�
ទ្ធទូាំងំត្រូ�ដើទ្ធ�អូូត្រូ�ា លីើ។

• ចូលតើម្រាប់ើការគាំមំ្រា�សុខភាពីមា�់តើ�ះញសម្រាមាប់់កុមារ៖
– កុំមារតែ�លីមាន�ិទ្ធធិទ្ធទ្ធលួី អាចិចូិលីដើត្រូ�ើគិដើត្រូមាងអូ�ថ

ត្រូ�ដើ�ជន៍តែ�ទាំ�ំខុភាពុមា�់ដើ�េញ�ត្រូមា�់កុំមារ ដើ�ើម្បីីើត្រូគិ�
�ណ្ឌិា �់ម្លៃ�ចំូិណ្តាយមួ្បីយតែផ្លូកុំ ឬទាំងំអូ�់ម្លៃនដើ�វា�ខុភាពុមា�់
ដើ�េញជាទ្ធដូើ�។

ការយល់�ឹងអំ្នពីើអ្ន�ថម្រាប់តើយ៉ាជន៍ Medicare 
អូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍ន្ទាន្ទាតែ�លីអុូកំទ្ធទ្ធលួីបានពុើ Medicare គឺិតែផ្លូែកំដើលីើ
��ជើម្លៃ�ដូើ�វាកំំណ្ឌិ�់ដើ�យរ�ឋ ភិិបាលីអូូត្រូ�ា លីើ តែ�លីដើ�ថា តា�ង
អូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍ដើវជជ�ត្រូ�ា (MBS)។ អុូកំផ្លូាល់ីដើ�វាតែ�ទាំ�ំខុភាពុ
រ��់អុូកំ អាចិដើត្រូជើ�ដើរ�ីគិិ�ម្លៃ�ដូើ�វាដើត្រូចិើនជាងម្លៃ�ដូើ�វា MBS។

អ្ន�ថម្រាប់តើយ៉ាជន៍ Medicare គឺិជាចំិនួនទឹ្ធកំត្រូបាក់ំតែ�លីអុូកំទ្ធទ្ធលួី
បានម្បីកំវញិពុើ Medicare ដើ�ដើពុលីអុូកំទាំមទាំរ�ត្រូមា�់ម្លៃ�ដូើ�វា
ដើវជជ�ត្រូ�ា។

ម្បីដើ�ាបាយដើលីឿន�ំផុ្លូ�ដើ�ើម្បីីើទាំម្បីទាំរអូ�ថត្រូ�ដើ�ជន៍ Medicare 
រ��់អុូកំ គឺិដើ�ការ�ិល័ីយដើវជជ�ណិិ្ឌិ�រ��់អុូកំភូាម្បីៗ�ន្ទាា �់ពុើអុូកំ
�ង់ត្រូបាក់ំ។ 

• ត្រូ��ិនដើ�ើដើវជជ�ណិិ្ឌិ�រ��់អុូកំគិ្លី�ថ្លៃ�ែពីាបាលផ្ទាទ ល់ពីើរ�ឋ  
វាមានន័យថា Medicare ត្រូគិ��ណ្ឌិា �់ម្លៃ�ដូើ�វាតែ�លីអុូកំបាន
ទ្ធទ្ធលួី ដើហើយអុូកំមិ្បីន�ង់ត្រូបាក់ំអូើើទាំងំអូ�់។

• ត្រូ��ិនដើ�ើដើវជជ�ណិិ្ឌិ�រ��់អុូកំមិ្បីនផ្លូាល់ីជូនការគិិ�ម្លៃ�ពូុាបាលី
ផ្ទាា ល់ីពុើរ�ឋដើទ្ធ អុូកំដើ�តែ�អាចិដើ�ើើការទាំមទាំរពីើ Medicare 
�ន្ទាា �់ពុើអុូកំ�ង់ម្លៃ�ដូើ�វាដើពុញ។ ត្រូ��ិនដើ�ើអុូកំផ្លូាល់ីដើ�វាតែ�ទាំំ
�ខុភាពុរ��់អុូកំគិិ�ម្លៃ�ដូើត្រូចិើនជាងអូើើតែ�លី Medicare ត្រូគិ�
�ណ្ឌិា �់ ដើន្ទាះអុូកំនឹងចាបំាច់ិត្រូ�វូ�ង់ម្លៃ�ចំូិណ្តាយពីើតើ�តើ�ា ។

ព័ី�៌មានប់ដែនថម
តើ�ើម ើីដែសែងយល់ប់ដែនថមអំ្នពីើរតើប់ៀប់ដែ�ល Medicare  
អាចជួយអ្ននក សូមចូលតើ�កាន់តើគ្លីហ�ំព័ីរ medicare.gov.au/stronger

តើ�ើអ្ននកណាអាចចូលតើម្រាប់ើ Medicare?
អុូកំមាន�ិទ្ធធិទ្ធទ្ធលួីបាន Medicare ត្រូ��ិនដើ�ើអុូកំរ�់ដើ�កំុងុ
ត្រូ�ដើទ្ធ�អូូត្រូ�ា លីើ ដើហើយអុូកំ៖

• ជាពុលីរ�ឋអូូត្រូ�ា លីើ ឬនូតែវលីដើ�ឡង់
• ជាអុូកំ�ុក់ំដើ�កំុងុត្រូ�ដើទ្ធ�អូូត្រូ�ា លីើអូចិិម្លៃ�នាយ៍
• កំំពុុង�ក់ំពាកំយ�ុំ�ុក់ំដើ�អូចិិម្លៃ�នាយ៍ (លីកំខខណិ្ឌិន្ទាន្ទាត្រូ�វូ

អូនុវ�ា)
• ជាអុូកំ�ុក់ំដើ��ដើណ្តាា ះអា�នតុែ�លីត្រូគិ��ណ្ឌិា �់ដើ�យ�ទ្ធ

�ញ្ជាជ រ��់ត្រូកំ�ងួ
• ជាពុលីរ�ឋ ឬអុូកំរ�់ដើ�អូចិិម្លៃ�នាយ៍ម្លៃនដើកាះ Norfolk, 

ដើកាះ Cocos (Keeling), ដើកាះត្រូគិើ�ាមុា� (Christmas) 
ឬដើកាះ Lord Howe។

អុូកំក៏ំមាន�ិទ្ធធិទ្ធទ្ធលួីបាន Medicare តែ�រ ត្រូ��ិនដើ�ើអុូកំកំំពុុង
ទ្ធ�េន្ទាត្រូ�ដើទ្ធ�អូូត្រូ�ា លីើពុើត្រូ�ដើទ្ធ�តែ�លីមានកិំចិចត្រូពុម្បីដើត្រូពុៀង
តែ�ទាំ�ំខុភាពុដើ�វញិដើ�ម្បីកំ (លីកំខខណិ្ឌិន្ទាន្ទាត្រូ�វូអូនុវ�ា)។

ស្កេ�េនស្កេ�ើម្បី ើី
ស្វែ�ែងយល់់បស្វែនែម្បី

https://my.gov.au/
https://www.servicesaustralia.gov.au/ms004
https://findus.servicesaustralia.gov.au
https://findus.servicesaustralia.gov.au
http://medicare.gov.au/stronger



