
នៅ�ទូទូាំងំប្រ�នៅទូសអូូប្រ�ា លីី �ណ្តាា ញដែ�លីកំំពុុង
រីកីំចនៅប្រ�ីននៃនគ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare  
ផ្តាល់ីជូូនការីដែ�ទាំសំខុភាពុនៅ�ីរីចូលីនៅ�យ�ិន
គិ្លីតនៃ� ីសប្រ��់ជំូងឺ�ន្ទាា ន់ និងការីរីងរី�ួសន្ទាន្ទា 
នៅ�យកាត់�នថយស�ា ធនៅលីីដែផ្តែកំសនៅ��ះ ��ន្ទាា ន់ 
និងនៅធើីឱ្យយវាកាន់ដែត�យប្រសលួីកំែងុការីទូទូលួី
បានការីដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ នៅ�នៅពុលីដែ�លីអូែកំប្រតវូការីវា។
គ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare នៅ�ីកំនៅធើីការីនៅ�ប្រពឹុកំប្រពុហា�  
និង�ិទូយឺតជានៅរីៀងរាល់ីនៃ�ៃ នៅ�យីអូែកំ�ិនប្រតវូការីការីណ្តាត់ជួូ�  
ឬការី�ញ្ជូូនូ�នានៅទូ។ ប្រ�ដែ�លី 70 ភាគ្លីរីយនៃនប្រ�ជាជូនអូូប្រ�ា លីី
អូូប្រ�ា លីីរីស់នៅ�កំែងុច�ៃ យនៅ�ីកំ�រី 20 ន្ទាទីូពីុគ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ 
Medicare។

គ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare គឺ្លីជាវធីិ�ួយដែ�លីរី�ា ភិិបាលី
អូូប្រ�ា លីីកំំពុុងវនិិនៅ�គ្លីកំែងុ Medicare នៅ�ី�ីនីៅធើីឱ្យយប្របាកំ�ថា 
ប្រ�ជាជូនអូូប្រ�ា លីី�នលីទូធភាពុកាន់ដែតប្រ�នៅសីរីកំែងុការីទូទូលួីបានការី
ដែ�ទាំសំខុភាពុ ការីដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ និងនៅសវាសខុភាពុផ្តីូវចិតាដែ�លី
�នតនៃ�សី�រី�យ។

តើ�ើការថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់គឺឺជាអី្វីើ?
•  ការថែ�ទាំទូំូតើ� ឬជាប្របចាំ ំគឺ្លីជាអូើីដែ�លី GP ឬគិ្លីលានុ��ា កំ

កំែងុតំ�ន់រី�ស់អូែកំផ្តាល់ី។
• ការថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ គឺ្លីនៅ�នៅពុលីដែ�លីអូែកំ�នរី�ួស ឬជំូងឺដែ�លី�ិន

អាចរីង់ចាំកំារីណ្តាត់ជួូ� GP នៅទូៀងទាំត់ �ុុដែនា�ិន�ននៅប្រ��ថាែ ក់ំ
�ល់ីអាយជីុូវតិនៅន្ទា�នៅទូ។

• ការថែ�ទាំសំតើ��ះ �បន្ទាា ន់់ គឺ្លីនៅ�នៅពុលីដែ�លីអូែកំ�នរី�ួស  
ឬជំូងឺដែ�លីគំ្លីរា�កំំដែ�ង�ល់ីអាយជីុូវតិ។

គីឺើនិ់កថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ Medicare -  
តើ�ទូើតើន្ទា� តើ�តើ�លថែ�លអ្វីនក
ប្រ�វូការវា

Khmer



គី្លី�និិកថែ�ទាំបំន្ទាា ន់ិ Medicare - នៅ�ទី�នៅន្ទាះ នៅ�នៅ�លថែ�លអ្ននកត្រូ�វូការវា 2

ឧទាំ�រីណ៍៍នៃនប្រ�នៅភិទូនៅផ្តេងៗនៃនការីដែ�ទាំ�ំន��ា ញខាងនៅប្រកា�។

�័�៌មាន់បថែន់ែម
តើ�ើម ើីថែសីងរកគីឺើនិ់កថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ Medicare ថែ�លតើ�ជិិ�អ្វីនកបំផុុ�  
សូមចូូលតើ�កាន់់តើគឺហទំូ�័រ health.gov.au/MedicareUCC

សប្រមាប់�័�៌មាន់អំ្វី�ើរតើបៀបថែ�ល Medicare អាចូជួិយអ្វីនកបាន់  
សូមចូូលតើ�កាន់់តើគឺហទំូ�័រ medicare.gov.au/stronger

តើ�ើខំុំ្ញុំគួឺរតើ�គីឺើនិ់កថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ Medicare  
តើ�តើ�លណា?
ប្រ�សិននៅ�ីអូែកំ�នរី�ួស ឬជំូងឺដែ�លីប្រតវូការីការីពុាបាលី  
ស�ូសរួីខីួនឯងថា៖
•  នៅតីវាគំ្លីរា�កំំដែ�ង�ល់ីអាយជីុូវតិ នៅ�យីនៅតីខំុំប្រតវូការីការីដែ�ទាំំ

�ន្ទាា ន់ដែ�រីឬនៅទូ?
• នៅតីវាអាចរីង់ចាំរំី�តូ�ល់ីខំុំអាចទូទូលួីបានការីណ្តាត់ជួូ�នៅ�ី�ីជួីូ� 

GP កំែងុតំ�ន់រី�ស់ខំុំដែ�រីឬនៅទូ?

ប្រ�សិននៅ�ីវា�ិនដែ�នជាការីសនៅ��ះ ��ន្ទាា ន់ �ុុដែនាអូែកំ�ិនអាចរីង់ចាំំ
ការីណ្តាត់ជួូ�នៅទូៀងទាំត់ជា�ួយ GP រី�ស់អូែកំនៅទូ គ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ 
Medicare នឹងវាយតនៃ� ីនិងពុាបាលីអូែកំនៅ�នៃ�ៃដែត�ួយ។  
គ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare នៅ�ីកំនៅធើីការី�ដែនថ�នៅ�ុង 7  
នៃ�ៃកំែងុ�ួយសប្តាា �។៍

តើ�ើអ្វីនកណាអាចូចូូលតើប្របើគីឺើនិ់កថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ 
Medicare?
គ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare ផ្តាល់ីជូូនការីដែ�ទាំសំខុភាពុ�ន្ទាា ន់
ដែ�លីគិ្លីតនៃ�ពីុាបាលីផ្ទាា ល់ីពីុរី�ា (នៅ�យ�ិនគិ្លីតនៃ�)ី សប្រ��់អូែកំដែ�លី
�ន�័ណ៍ណ Medicare។ អូែកំ�ិនប្រតវូការីការីណ្តាត់ជួូ� ឬការី�ញ្ជូូនូ
�នានៅទូ។

តើ�ើខំុំ្ញុំអាចូរំ�ឹងអី្វីើខី្ញុំ�តើ�តើ�លខំុំ្ញុំតើ�គីឺើនិ់កថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ 
Medicare?
នៅ�នៅពុលីអូែកំនៅ��ល់ីគ្លីីីនិកំដែ�ទាំ�ំន្ទាា ន់ Medicare គិ្លីលានុ��ា កំ
នឹងវាយតនៃ�រីី�ួស ឬជំូងឺរី�ស់អូែកំ នៅ�ី�ីពិីុនិតយនៅ�ីលីថានៅតីវា�ន្ទាា ន់
�ុុណ្តាណ ដែ�រី។ នៅន�គឺ្លីជាប្រ�ព័ុនធ ‘វាយតនៃ�ភីាពុ�ន្ទាា ន់នៃនការីពុាបាលី
អូែកំជំូងឺ’ ដែ�លីប្រតវូបាននៅប្រ�ីនៅ�ី�ីសីនៅប្រ�ចថានៅតីអូែកំជំូងឺណ្តាដែ�លី
ចាំបំាច់នៅ�ជួូ�នៅវជូូ�ណិិ៍ត ឬគិ្លីលានុ��ា កំ�ុននៅគ្លី។

�នុសេដែ�លី�ន�ថ នភាពុធៃន់ធៃរី�ំផុ្តត អាចប្រតវូបានពិុនិតយ�ុន
អូែកំនៅផ្តេងនៅទូៀតដែ�លីបានរីង់ចាំយំរូីជាងនៅន� ឬអូែកំដែ�លី�នការី
ណ្តាត់ជួូ�។ នៅន�ធាន្ទាថាកំរីណី៍�ន្ទាា ន់�ំផុ្តតប្រតវូបានពុាបាលី�ុន។

ការថែ�ទាំទូំូតើ� ឬជាប្របចាំំ ការថែ�ទាំបំន្ទាា ន់់ ការថែ�ទាំសំតើ��ះ �បន្ទាា ន់់

•  ការីនៅធើីនៅរាគ្លីវនិិច័័យ និងការីពុាបាលីជំូងឺ 
និងនៅរាគ្លី�ុងទូលំូីទូលូាយ

• ការីពិុនិតយទូនូៅ� និងការីពិុនិតយសខុភាពុ
• ការីចាំក់ំវាា ក់ំ�ងំ
• នៅវជូូ�ញូ្ជា
• �ំ�ូន្ទាា នសខុភាពុផ្តីូវចិតា
• ការីដែណ៍ន្ទាអំំូពីុដែផ្តនការីប្រគ្លី�ួរី
• ការី�ញ្ជូូនូ�នាសប្រ��់ការីនៅធើីនៅតសា  

ការីនៅសេន ឬការីដែ�ទាំពីំុអូែកំឯកំនៅទូស
• ការីដែ�ទាំជំំូងឺរុានំៃរី ាដែ�លីកំំពុុង�នា  

និងការីវាយតនៃ�សីខុភាពុ

• ការីឆ្លងីតិចតួច
• ការីបាក់ំឆ្លឹឹងតិចតួច ការីនៅប្រគ្លីចឬនៅថីា� 

រី�ួសកីំឡា និងការីឈឺឺកំ និងខែង
• ការីឆ្លងីនៅ�នៅរាគ្លីផ្តីូវទឹូកំនៅន្ទា� (UTIs)
• ការីរី�ួសតិចតួច
• ជំូងឺឆ្លងីតា�ការីរី�ួនៅភិទូ (STIs)
• សតើលីឹិតខា ំនិងកំនាួលី
• ការីឆ្លងីនៅ�នៅរាគ្លីដែភិែកំ និងប្រតនៅចៀកំតិចតួច
• ជំូងឺផ្តីូវ�នៅងាី�
• ជំូងឺរីលាកំប្រកំពុ�នៅ��នៅវៀន
• រីលាកំប្រ�លី

• ឈឺឺប្រទូងូ ឬតឹងដែណ៍នប្រទូងូ
• ពិុបាកំ�កំ�នៅងាី�
•  ការី�រូីឈា�ដែ�លី�ិនអាចប្រគ្លី�់ប្រគ្លីង

បាន
• រីលាកំធៃន់ធៃរី
• ការីពុុលី
• សាឹកំ ឬខើិន
• សន�់ី
• �ិននៅឆ្លីីយត� ឬ�នការីប្រ�កាច់
• ប្រគ្លីនុនៅ�ា �នានៅកីំត�នចំនៅ��ទាំរីកំ

ប្រ�សិននៅ�ីអូែកំ ឬនរីណ្តា�ែ ក់ំនៅ�កំែងុ
ការីដែ�ទាំរំី�ស់អូែកំ�នរី�ួស ឬជំូងឺដែ�លី
គំ្លីរា�កំំដែ�ង�ល់ីអាយជីុូវតិ ស�ូទូរូីសពុា
នៅ�នៅលីខសនូយ�ី�ង (000) ឬនៅ�កាន់ដែផ្តែកំ
សនៅ��ះ ��ន្ទាា ន់ដែ�លីនៅ�ជិូតអូែកំ�ំផុ្តត។

ស្កេ�េនស្កេ�ើម្បី ើី
ស្វែ�ែងយល់់បស្វែនែម្បី

http://health.gov.au/MedicareUCC
https://www.medicare.gov.au/stronger

