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Cac thay doi ve thuoc la dién tir &
Uc twr ngay 1 thang Mw¢i 2024

Théng tin danh cho ngwi hat thudc 1a dién tor

Luat phap vé hat thudc 14 dién tir & Uc da thay doi dé bao vé cong dong
chuing ta khdi cac tac hai cta thuoc la dién tr va sw |é thubc vao
nicotine.

Cac diém chinh:

e Cac loai thudc la dién ttr va san pham thudc Ia dién tir, bat ké 1a co chira nicotine
hay khong, chi dugc ban tai hiéu thuoc. Co s& ban lé khdng phai la hiéu thuoc ma
c6 ban bat ctr loai thudc Ia dién tlr nao la hoat dong bat hop phap.

e Tirngay 1 thang Muwdi 2024, nhirtng ngudi ttr 18 tudi tré 1én c6 thé mua thubce |4
dién tlr c6 ndng dd nicotine 20 mg/mL hodc thdp hon ma khéng can cé toa thubc tai
cac hiéu thudc c6 tham gia, khi nao luat phap cua tiéu bang va vung lanh thé noi dé
cho phép, nhwng ho phai néi chuyén véi dwoc si trede khi mua.

e Nhirtng ngudi dwdi 18 tudi can phai ¢ toa dé mua thude 14 dién tir, khi nao luat
phap cua tiéu bang va viing lanh thé noi dé cho phép, dé& chac chan la ho dwoc 16
khuyén y khoa va sy giam sat phu hop.

e Co rat nhiéu cdng cu va hé tro dé giup quy vi bd huat thudc 1a dién t& vinh vién.

Thubc |4 dién t& chi dwoc ban tai hiéu thudc

Tét ca cac loai thubc 14 dién t&r va san pham thubc I dién i chi dwoc ban tai hiéu thudc voi
muc dich gilp ngw&i dung bé hut thudc hodc kiém soat su 1& thudc vao nicotine. Quy vi
khéng thé mua loai thubc la dién t& dung mét 1an tai hiéu thudc.

Bét clr co s& ban & ndo khac — ké ca tiém thudc 14, clra hang ban thubc 1a dién ttr va cac
ctra hang tién loi — ma cé ban bat ct loai thubc |4 dién tir hodc san pham thubc |4 dién to
nao déu la bat hop phap.

Mua thubc la dién tlr c6 chira nicotine theo toa

Nhirng ngudi dudi 18 tudi can phai cé toa dwoc clp bdi bac si hodc y ta d& mua thube 14
dién t&r, khi nao luat phap cla tiéu bang va vung lanh thé noi d6 cho phép, dé chéc chan la
ho dwoc 1o khuyén y khoa va s giam sat phu hop.

Diéu nay cho ho co hdi dé thao luan viéc hat thudc 1a dién tl véi chuyén vién y té va nhan
dwoc thong tin tdt nhat vé tac hai strc khde va cac lwa chon bd hat thube.
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Vui long kiém tra luat I& cda tiéu bang hoac viing Ianh thd ctia quy vi vé toa thubc va viéc
cung cap thudc la dién t&r va hang hoéa thudc la dién t&r cho nhirng ngudi dwdi 18 tudi.

Nhirng nguoi can thudc la dién tir co nong do nicotine cao hon 20 mg/mL s& can mét toa
thubc, bat ké ho & do tudi nao.

Mua thudc 1a dién t&r c6 chra nicotine khéng can toa

Ké t ngay 1 thang Muoi 2024, nhibng ngudi tir 18 tudi tré 1én c6 thé mua thube 14 dién tir
c6 ndng d6 nicotine 20 mg/mL hodc thap hon, tai hiéu thubc c6 tham gia ma khéng can toa,
khi nao luat phap tiéu bang va ving 1anh thd noi dé cho phép, nhung ho phai néi chuyén véi
dwoce si trwde khi mua.

Quy vi can thao luan vé san pham va liéu lugng, cac lva chon khac dé bo hut thude va/hoac
kiém soat s lé thudc vao nicotine, trinh giay t& tuy than (ID) (chi cho muc dich chirng minh
tudi), va chi c6 thé mua sb lwong cho mét thang trong suét mét thang.

Céc thay dbi khac vé thubc 1a dién tir

Hwong vi bi han ché chi cé mui bac ha, tinh dau bac ha va mui thudc 14, va bao bi thudc 1a
dién t&r sé 14 loai bao bi dwoc phadm don gian.

T4t ca thudc Ia dién tir ban tai cac hiéu thuéc phai dap g cac tiéu chuan nhét dinh, va phai
duoc thdng bao toi Co quan Quan ly San pham Tri liéu la d& dap ¢ng cac tiéu chuan do.
Tuy vay, thuoc la dién t&r van khong phai la phwong phap dieu tri ‘hang dau’ dé bo huat thuoe
b&i vi co rat it bang chirng vé tinh hiéu qua va an toan.

Hinh phat theo quy dinh cua phap luat

Céc thay d6i vé luat thubc la dién t&r & Uc tap trung vao viéc bao vé moi ngudi khai tac hai
cla thudc 1a dién t&r va sw 1é thudc vao nicotine.

Luat nhdm vao viéc cung cap thubc |4 dién t& cho muc dich thwong mai va muc dich toi
pham. C4c ca nhan, k& ca nhirtng ngudi dwdi 18 tudi, 1a nhirtng ngudi cé sé lwong nhé thube
l& dién tlr/san pham thudbc |14 dién t&r dé& st dung ca nhan sé khéng phai la muc tiéu cla cac
thay déi ca luat.

Sw gitp d& dé bé hut thudc
Néu quy vi con ban khoan khong biét liéu thudc la dién t& co thé gitip quy vi bo thudc 1a hay
khéng, thi buwéc du tién 1a néi chuyén véi bac si. C6 rat nhiéu s&n phdm hién cé dwoc biét
dén la an toan va hiéu qua.

Cong cu va hé tro b hut thudc l1a dién to:

e Goi Quitline s6 13 7848. Néu quy vi can dwoc giip vé mat ngdn ngi, Quitline s& ndi
dwdng day té¢i théng dich vién théng qua TIS National.

e Taivé rng dung My QuitBuddy app

e Truy cap quit.org.au

Co thém thdng tin
Tim hiéu thém vé cac thay di vé thudc Ia dién ti & Uc tai Vaping Hub Trung tam Thubc Ia
dién t&r cia Co quan Quan ly San pham Tri liéu.

Thuébc 14 dién tlr can sa phai tuan theo cac quy dinh nghiém ngat riéng biét. Co6 thém thong
tin trén trang Co quan Quan ly San pham Trj liéu medicinal cannabis hub.
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https://www.health.gov.au/resources/apps-and-tools/my-quitbuddy-app
https://www.quit.org.au/
https://www.tga.gov.au/products/unapproved-therapeutic-goods/vaping-hub/vapes-information-patients
https://www.tga.gov.au/products/unapproved-therapeutic-goods/medicinal-cannabis-hub

