
ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟ ਸਕੀੀਮ ਕੀੀ ਹੈੈ?

ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟਸ ਸਕੀੀਮ (PBS (ਪੀੀ ਬੀੀ ਐਸ)) ਨੰੂੰ�  900 ਤੋਂਂ 
ਵੱੱਧ ਪਰਚੀੀ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਨੰੂੰ�  ਸਬਸਿ�ਡੀੀ ਦੇੇਣ ਲਈ 
ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਦੀੀ ਸਰਕਾਾਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਫੰੰਡ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਕੋੋਈ PBS ‘ਤੇੇ ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ ਦਵਾਾਈ ਖਰੀੀਦਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਲਾਾਗਤ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਅਤੇੇ ਸਰਕਾਾਰ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਸਾਂਂ�ਝੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਹਰੇੇਕ ਨੁੁਸਖ਼ੇੇ ਲਈ 
ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਸਟ ਨੰੂੰ�  ਜੋੋ ਰਕਮ ਤੁੁਸੀਂਂ ਅਦਾਾ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ ਉਸ ਨੰੂੰ�  ਸਹਿ�-ਭੁਗੁਤਾਾਨ 
ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ। 2024 ਤੋਂਂ, PBS ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਵਲੋਂ ਵੱੱਧ ਤੋਂਂ 
ਵੱੱਧ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ ਭੁਗੁਤਾਾਨ $31.60 ਡਾਾਲਰ ਹੋੋਵੇਗੇਾਾ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇ
ਕੋੋਲ ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ (ਰਿ�ਆਇਤ) ਕਾਾਰਡ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਵਲੋਂ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲਾਾ 
ਵੱੱਧ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭੁਗੁਤਾਾਨ $7.701 ਡਾਾਲਰ ਹੋੋਵੇਗੇਾਾ।

60-ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀਆਂਂ ਕੀੀ ਹਨ?

1 ਸਤੰੰਬਰ 2023 ਤੋਂਂ, ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਰਹਿ�ਣ ਵਾਾਲੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਸਮੱੱਸਿ�ਆ ਨਾਾਲ 
ਜੀੀਅ ਰਹੇੇ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਲੋੋਕ ਇੱੱਕੋੋ ਹੀੀ ਪਰਚੀੀ ‘ਤੇੇ ਚੁੁਣੀੀਆਂ ਂਗਈਆਂ ਂ
PBS-ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ 60 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਸਪਲਾਾਈ ਖਰੀੀਦਣ ਦੇੇ 
ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਗਏ ਹਨ।2 ਇਸ ਨਾਾਲ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਵੱੱਲਂੋਂ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ ਭੁਗੁਤਾਾਨ 
ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੀੀ ਰਕਮ ਘਟੇੇਗੀੀ ਅਤੇੇ, ਸਿ�ਰਫ਼ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਨੁੁਸਖ਼ੇੇ ਲੈੈਣ 
ਵਾਾਲਿ�ਆਂ ਂਲਈ, ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਡਾਾਕਟਰ ਅਤੇੇ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ ਕੋੋਲ ਘੱੱਟ ਗੇੇੜੇ।ੇ 

ਇਹ ਅੰੰਦਾਾਜ਼ਾਾ ਲਗਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ ਕਿ� 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ 

ਲਈ ਪਰਚੀੀ ਦਾਾ ਵਿ�ਕਲਪ ਅਗਲੇ ਚਾਾਰ ਸਾਾਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ 

ਆਸਟੇ੍ਰੇ�ਲੀ ੀਆ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ�  ਲਈ $1.6 ਬਿ�ਲੀੀਅਨ ਡਾਾਲਰ ਤਂੋਂ ਵੱੱਧ 

ਦੀੀ ਬਚਤ ਕਰੇਗਾਾ।

¹	�ਜਦੋਂਂ ਤੱੱਕ ਕੋੋਈ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਵਲੋਂ ਕੀੀਮਤ ਤੇੇ ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। ਇੱੱਕ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਵਲੋਂ ਕੀੀਮਤ ਤੇੇ ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮ PBS ਦਵਾਾਈ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਖਾਾਸ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਦੇੇ ਨਿ�ਰਮਾਾਤਾਾ ਨੰੂੰ�  ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਵਾਾਧੂੂ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਹੈੈ। ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮਾਂਂ� ਦੀੀ ਇਜਾਾਜ਼ਤ ਸਿ�ਰਫ਼ ਉਦੋਂਂ ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ 
ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਸਟ ਦੁੁਆਰਾਾ ਬਦਲੇੇ ਵਿ�ਚ ਦੇੇਣ ਲਈ PBS ‘ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਕਲਪਕ, ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮ ਮੁੁਕਤ, TGA ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਉਪਲਬਧ ਹੋੋਵੇ।ੇ ਪ੍ਰੀੀ�ਮੀੀਅਮ-ਮੁੁਕਤ ਵਿ�ਕਲਪ ਵਾਾਲੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲੈੈਣ ਬਾਾਰੇੇ ਚਰਚਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਆਪਣੇੇ 
ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਸਟ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰਨੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ।

²	�ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਕੋੋਲ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਕਾਾਰਡ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਕੋੋਲ ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਬਚਤ ਘੱੱਟ ਹੋੋਵੇਗੇੀੀ ਜੇੇਕਰ ਦਵਾਾਈ ਖਰੀੀਦਣ ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ $31.60 PBS ਸਹਿ�-ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਹੈੈ। ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀਆਂ ਂਉਹਨਾਂਂ� ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ 
ਛੋੋਟ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰ ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ ਜਿ�ਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਕੀੀਮਤ $31.60 PBS ਸਹਿ�-ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਹੈੈ। ਛੋੋਟ ਕਿੰ�ੰਨੀੀ ਦੇੇਣੀੀ ਹੈੈ ਉਹ ਹਰੇੇਕ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ ‘ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸਮੇਂਂ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਬਦਲ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। 30-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਅਤੇੇ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ 
ਪਰਚੀੀ ਤੇੇ ਮਿ�ਲਣ ਵਾਾਲੀੀਆਂ ਂਦਵਾਾਈਆਂ ਂ‘ਤੇੇ ਛੋੋਟ ਲਾਾਗੂੂ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ ਕੀੀਮਤ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀਆਂ ਂਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਵੱੱਖਰੀੀ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਇੱੱਕ ਮਰੀੀਜ਼ ਜਿ�ਸ ਕੋੋਲ ਮੈੈਡੀੀਕੇੇਅਰ ਕਾਾਰਡ ਹੈੈ ਪਰ ਕੋੋਈ ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਉਹ PBS ਅਨੁੁਸੂੂਚੀੀ 
(www.pbs.gov.au) ਵਿੱ�ੱਚ ਦਰਸਾਾਏ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਆਪਣੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਆਮ ਮਰੀੀਜ਼ ਵੱੱਲਂੋਂ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇੇ ਵੱੱਧ ਤੋਂਂ ਵੱੱਧ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਤੋਂਂ ਜਿ�ਆਦਾਾ ਅਦਾਾ ਨਹੀਂਂ ਕਰੇੇਗਾਾ।

ਇਹ ਕਦਂੋਂ ਹੋੋਇਆ?

60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀ ਨੰੂੰ�  12 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ 3 ਪੜਾਾਵਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚ ਹੌੌਲੀੀ-ਹੌੌਲੀੀ ਲਿ�ਆਂਦਂਾਾ ਗਿ�ਆ। ਪਹਿ�ਲਾਾ ਪੜਾਾਅ 1 ਸਤੰੰਬਰ 2023 ਨੰੂੰ�  
ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। ਦੂੂਜਾਾ ਪੜਾਾਅ 1 ਮਾਾਰਚ 2024 ਤੋਂਂ ਸ਼ੁੁਰੂੂ ਹੋੋਇਆ ਸੀੀ 
ਅਤੇੇ ਤੀੀਜਾਾ ਪੜਾਾਅ ਹੁੁਣ 1 ਸਤੰੰਬਰ 2024 ਤੋਂਂ ਉਪਲਬਧ ਹੈੈ।

PBS ‘ਤੇੇ ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ 950 ਦਵਾਾਈਆਂਂ  ਵਿੱ�ਚਂੋਂ ਲਗਭਗ 
300 ਦਵਾਾਈਆਂਂ ਹੁੁਣ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਵਾਾਸਤੇ 

ਹੁੁਣ ਉਪਲਬਧ ਹਨ।

ਮਂੈਂ 60- ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀ ਕਿ�ਵੇਂ ਪ੍ਰਾਾ �ਪਤ 

ਕਰਾਂਂ� ?

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਦਵਾਾਈ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਆਪਣੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਜਾਂਂ� ਸਿ�ਹਤ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਨੰੂੰ�  ਪੁੱੱ�ਛ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਇਹ 
ਵਿ�ਕਲਪ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਲਈ ਢੁੁਕਵਾਂਂ� ਹੈੈ। ਉਹ ਇਹ ਫੈਸੈਲਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇੇ 
ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਤਜ਼ੁੁਰਬੇੇ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਨਗੇੇ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਚੱੱਲ ਰਹੀੀ ਸਿ�ਹਤ 
ਸਥਿ�ਤੀੀ ਸਥਿ�ਰ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 60 ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਨਵੀਂਂ ਲੰੰਬੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਢੁੁਕਵੀਂਂ ਹੈੈ 
ਜਾਂਂ� ਨਹੀਂਂ। ਤੁੁਸੀਂਂ ਅਜੇੇ ਵੀੀ ਆਪਣੇੇ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ 30-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਨੰੂੰ�  ਆਮ 
ਵਾਂਂ�ਗ ਵਰਤ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ।

ਕੀੀ ਮੈੈਨੰੂੰ�  60 ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਯੋੋਗ ਹੋੋਣ ਲਈ 

ਕਨਸੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ?

ਨਹੀਂਂ। ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  60-ਦਿ�ਨ ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲੈੈਣ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਦੀੀ 
ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ।

1

Punjabi

ਅਕਸਰ ਪੱੁੱ� ਛੇੇ ਜਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਵਾਾਲ

60-ਦਿ�ਨਾਂ�ਂ  ਦੀੀ  

ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀ 



60-ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਦੇੇ ਕੀੀ ਫਾਾਇਦੇੇ ਹਨ?

•	 ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਦਵਾਾਈ ਵਾਾਲੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਾਾਕਟਰ 
ਜਾਂਂ� ਸਿ�ਹਤ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਯੋੋਗ ਸਮਝਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਪਰਚੀੀ 
‘ਤੇੇ ਦੁੁਗਨੀੀ ਦਵਾਾਈ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹੋੋਵੋਗੋੇੇ।

•	 ਜੋੋ ਮਰੀੀਜ਼ $31.60 ਡਾਾਲਰ ਦੇੇ ਆਮ ਸਹਿ�-ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਦਾਾ ਭੁਗੁਤਾਾਨ 
ਕਰਦੇੇ ਹਨ, ਉਹ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਸਾਾਲ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਦਵਾਾਈ $189.60 ਡਾਾਲਰ ਤੱੱਕ 
ਦੀੀ ਬਚਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ। ਜੇੇਕਰ ਉਹ PBS ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਤੱੱਕ 
ਪਹੁੰੰ�ਚਦੇੇ ਹਨ, ਤਾਂਂ� ਉਹ ਹੋੋਰ ਵੀੀ ਬਚਤ ਕਰਨਗੇੇ।

•	 ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਲੋੋਕਾਂਂ� ਦੀੀ PBS ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਕੀੀਮਤ $31.60 ਡਾਾਲਰ 
ਤੋਂਂ ਘੱੱਟ ਹੈੈ, ਉਹ ਫਿ�ਰ ਵੀੀ ਪੈੈਸੇੇ ਦੀੀ ਬਚਤ ਕਰਨਗੇੇ। ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਦਵਾਾਈ 
ਦਿੱ�ੱਤੀੀ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੀੀ ਕੀੀਮਤ ਇਸ ਗੱੱਲ ‘ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਕਰਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ 
ਆਪਣੀੀ ਪਰਚੀੀ ਤੇੇ ਦਵਾਾਈ ਕਿੱ�ੱਥੋਂਂ ਲਈ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਇੱੱਕ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ 
ਵਾਾਲੀੀ ਦਵਾਾਈ ਜਾਂਂ� ਆਮ ਵਿ�ਕਲਪ ਚੁੁਣਦੇੇ ਹੋੋ।

•	 ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਧਾਾਰਕ ਜੋੋ PBS ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਤੱੱਕ ਨਹੀਂਂ ਪਹੁੰੰ�ਚਦੇੇ 
ਹਨ, ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਸਾਾਲ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਦਵਾਾਈ $46.20 ਡਾਾਲਰ ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਬਚਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹਨ।

•	 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਨੁੁਸਖ਼ੇੇ ਨਾਾਲ, ਮਰੀੀਜ਼ ਆਪਣੀੀਆਂ ਂਦਵਾਾਈਆਂ ਂ‘ਤੇੇ ਇੰੰਨੀੀ 
ਬਚਤ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਨ ਕਿ� ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੰੂੰ�  ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਪਵੇਗੇੀੀ। 
ਦੂੂਸਰੇੇ ਲੋੋਕ ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਅੰੰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਣਗੇੇ, ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ 
ਦਵਾਾਈ ਦੀੀ ਲਾਾਗਤ ਲੰੰਬੇੇ ਸਮੇਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਵੰੰਡੀੀ ਜਾਾਵੇਗੇੀੀ। ਜੇੇਕਰ ਮਰੀੀਜ਼ ਸਾਾਲ 
ਦੇੇ ਅੰੰਤ ਵਿੱ�ੱਚ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ (ਘੱੱਟੋੋ ਘੱੱਟ ਦਰ), ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਦੇੇ ਹਨ, 
ਤਾਂਂ� ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਉਹਨਾਂਂ� ਨੇੇ ਪੂੂਰੇੇ ਸਾਾਲ ਦੌੌਰਾਾਨ ਪੈੈਸੇੇ ਦੀੀ 
ਬਚਤ ਕੀੀਤੀੀ ਹੈੈ।

•	 ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਲਾਾਭ ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ, ਇਹ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂ ਂਸਮੇਂਂ ਦੀੀ ਬਚਤ ਕਰ 
ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ ਅਤੇੇ ਪੇਂਂਡੂੂ ਅਤੇੇ ਦੂੂਰ-ਦੁੁਰਾਾਡੇ ੇਦੇੇ ਖੇੇਤਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਲਈ 
ਆਉਣ-ਜਾਾਣ ਦੇੇ ਖਰਚੇੇ ਨੰੂੰ�  ਘਟਾਾ ਸਕਦੀੀਆਂ ਂਹਨ ਜੋੋ ਆਪਣੀੀ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ 
ਤੋਂਂ ਦੂੂਰ ਰਹਿੰ�ੰਦੇੇ ਹਨ।

•	 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀ ‘ਤੇੇ ਉਪਲਬਧ ਕੁੁਝ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂ
PBS ‘ਤੇੇ ਪੰੰਜ ਵਾਾਰ ਤਕ ਦੁੁਹਰਾਾਉਣ ਲਈ ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ ਹਨ, ਭਾਾਵ ਇਹ 
ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  12 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂ ਂਤੱੱਕ ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕਰਵਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।

•	 ਇਹ ਉਮੀੀਦ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਕਿ� ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਹੱੱਥਾਂਂ� ਵਿ�ਚ ਹੋੋਣ 
ਨਾਾਲ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਘਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਜਾਂਂ� ਯਾਾਤਰਾਾ ਦੌੌਰਾਾਨ ਦਵਾਾਈ ਖਤਮ ਹੋੋਣ ਦੀੀ 
ਘੱੱਟ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਦੱੱਸੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਲੈੈਣ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਦਦ ਮਿ�ਲੇਗੀੀ।

60-ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਕਿ�ਹੜੀੀਆਂਂ ਦਵਾਾਈਆਂਂ 

ਢੁੁਕਵੀਂਂਆਂਂ ਹਨ?

ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਜੋੋ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਢੁੁਕਵੀਂਂਆਂ ਂਹਨ, 
ਉਹਨਾਾ ਦੀੀ ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟਸ ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਕਮੇੇਟੀੀ ਦੁੁਆਰਾਾ 
ਸਿ�ਫ਼ਾਾਰਸ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਸੀੀ, ਜੋੋ PBS ‘ਤੇੇ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਬਾਾਰੇੇ 
ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਸਰਕਾਾਰ ਨੰੂੰ�  ਸਲਾਾਹ ਦਿੰ�ੰਦੀੀ ਹੈੈ।

ਇਹਨਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਕਈ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਰੋੋਗਾਂਂ� ਲਈ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� 
ਦਮਾਾ, ਚਿੰ�ੰਤਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ, ਕਾਾਰਡੀੀਓਵੈਸੈਕੁੁਲਰ (ਦਿ�ਲ ਦੇੇ ਰੋੋਗ) ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ, 
ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ ਫੇਫੇੜਿ�ਆਂ ਂਦੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ, ਕਬਜ਼, ਪੁੁਰਾਾਣੀੀ ਗੁੁਰਦੇੇ ਫੇਲੇ ਹੋੋਣ ਦੀੀ 
ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ, ਕਰੋੋਨਜ਼ ਦੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ, ਡਿ�ਪਰੈੈਸ਼ਨ, ਡਾਾਇਬੀੀਟੀੀਜ਼, ਮਿ�ਰਗੀੀ, 
ਗਲਾਾਊਕੋੋਮਾਾ ਅਤੇੇ ਖੁੁਸ਼ਕ ਅੱੱਖਾਂਂ� ਲਈ ਅੱੱਖਾਂਂ� ‘ਚ ਪਾਾਉਣ ਵਾਾਲੀੀ ਦਵਾਾਈ, 
ਗਠੀੀਆ, ਦਿ�ਲ ਦਾਾ ਫੇਲੇ੍ਹਹ ਹੋੋਣਾਾ, ਉੱਚ ਪੱੱਧਰ ਦਾਾ ਕੋੋਲੇੇਸਟ੍ਰੋੋ�ਲ, ਹਾਾਰਮੋੋਨਲ 
ਰਿ�ਪਲੇਸਮੈਂਂਟ ਅਤੇੇ ਮੋੋਡੂੂਲੇਸ਼ਨ ਥੈੈਰੇੇਪੀੀ, ਹਾਾਈਪਰਟੈੈਨਸ਼ਨ, 
ਓਸਟੀੀਓਪੋੋਰੋੋਸਿ�ਸ, ਪਾਾਰਕਿੰ�ੰਸਨ’ਸ ਰੋੋਗ ਅਤੇੇ ਅਲਸਰੇੇਟਿ�ਵ ਕੋੋਲਾਾਈਟਿ�ਸ 
(ਅੰੰਤੜੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਫੋੜੋੇ)ੇ।

ਤੁੁਸੀਂਂ ਇੱੱਥੇੇ ਕਲਿੱ�ੱਕ ਕਰਕੇੇ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਵਾਾਲਾਾ ਦਸਤਾਾਵੇਜੇ਼ 
ਡਾਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ

ਕੁੁਝ ਦਵਾਾਈਆਂਂ ਕਿ�ਉਂਂ ਸ਼ਾਾਮਲ ਨਹੀਂਂ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ 

ਗਈਆਂਂ ਹਨ ?

ਕੁੁਝ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਨੰੂੰ�  60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਉਚਿ�ਤ ਨਹੀਂਂ ਮੰੰਨਿ�ਆ 
ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜੇੇ:

•	 ਕਿ�ਸੇੇ ਦਵਾਾਈ ਦੀੀ ਵੱੱਡੀੀ ਮਾਾਤਰਾਾ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ ਲਈ ਇੱੱਕ 
ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਖਤਰਾਾ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ, ਜਾਂਂ� ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਦਵਾਾਈ ਨਵੀਂਂ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 
ਦੁੁਰਲੱੱਭ ਮਾਾੜੇ ੇਪ੍ਰਰਭਾਾਵ ਹਾਾਲੇੇ ਚੰੰਗੀੀ ਤਰ੍ਹਾਂ�� ਜਾਾਣੂੂ ਨਹੀਂਂ ਹਨ

•	 ਕੁੁਝ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲੈੈਣ ਵਾਾਲੇੇ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  ਨਿ�ਯਮਤ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਦੀੀ ਲੋੋੜ 
ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� ਖੂੂਨ ਦੇੇ ਟੈੈਸਟ, ਜਾਂਂ� ਦਵਾਾਈ ਦੀੀ ਖੁੁਰਾਾਕ ਨੰੂੰ�  ਅਕਸਰ 
ਬਦਲਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ, ਜਾਂਂ� ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਲੱੱਛਣ ਅਣਪਛਾਾਤੇੇ ਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹਨ

•	 ਦਵਾਾਈ ਜੋੋ ਪੁੁਰਾਾਣੀੀਆਂ ਂਬਿ�ਮਾਾਰੀੀਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਲੱੱਛਣਾਂਂ� ਦੇੇ ਥੋੋੜੇ੍ਹੇ� ਸਮੇਂਂ ਦੇੇ 
ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਲਈ ਤਜਵੀੀਜ਼ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ।

ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਾਾਕਟਰ ਜਾਂਂ� ਸਿ�ਹਤ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਉਹਨਾਂਂ� ਦੇੇ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਨਿ�ਰਣੇੇ ਦੇੇ ਨਾਾਲ 
ਇਹ ਫੈਸੈਲਾਾ ਕਰਨਗੇੇ ਕਿ� ਕੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਲਈ 60-ਦਿ�ਨ ਜਾਂਂ� 30-ਦਿ�ਨ ਦੀੀ 
ਪਰਚੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਰਹੇੇਗੀੀ। 
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ਅਕਸਰ ਪੱੁੱ� ਛੇੇ ਜਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਵਾਾਲ

60-ਦਿ�ਨਾਂ�ਂ  ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ ਪਰਚੀੀ 
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ਕੀੀ ਇਹ ਤਬਦੀੀਲੀੀ ਦਵਾਾਈ ਦੀੀ ਪੂੂ ਰਤੀੀ 

ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਰ ਭਾਾਵਤ ਕਰੇੇਗੀੀ?

60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ‘ਤੇੇ ਜਾਾਣ ਨਾਾਲ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਘਾਾਟ ਵਧਣ ਦੀੀ 
ਉਮੀੀਦ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। ਖਪਤਕਾਾਰ ਅਜੇੇ ਵੀੀ ਹਰ ਸਾਾਲ ਓਨੀੀ ਹੀੀ ਮਾਾਤਰਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਦਵਾਾਈ ਖਰੀੀਦਣਗੇੇ। ਜਦੋਂਂ ਕਿ� ਯੋੋਗ ਲੋੋਕ ਹੁੁਣ ਇੱੱਕ ਨੁੁਸਖ਼ੇੇ ‘ਤੇੇ ਦੁੁਗਣੀੀ 
ਦਵਾਾਈ ਲੈੈ ਸਕਦੇੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਹਨਾਂਂ� ਲਈ ਲੰੰਬੇੇ ਸਮੇਂਂ ਤੱੱਕ ਚੱੱਲੇੇਗੀੀ। ਇਸਦਾਾ 
ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸਮੁੱੱ�ਚੀੀ ਮੰੰਗ ਇਕੋੋ ਜਿ�ਹੀੀ ਰਹੇੇਗੀੀ।

PBAC ਦੁੁਆਰਾਾ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਰਚੀੀ ਲਈ ਸਿ�ਫ਼ਾਾਰਸ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂ
ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿੱ�ੱਚ ਘੱੱਟ ਪੂੂਰਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਹੀਂਂ ਹਨ। 
ਘਾਾਟ ਦੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ, ਓਸੇੇ ਦਵਾਾਈ ਦੇੇ ਵਿ�ਕਲਪਕ ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡ ਅਤੇੇ/ਜਾਂਂ� ਵੱੱਧ 
ਘੱੱਟ ਸ਼ਕਤੀੀ ਵਾਾਲੀੀ ਦਵਾਾਈ ਆਮ ਤੌੌਰ ‘ਤੇੇ ਉਪਲਬਧ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਕਮੀੀ 
ਦੇੇ ਜੋੋਖਮ ਨੰੂੰ�  ਘਟਾਾਉਣ ਲਈ ਹਰੇੇਕ ਪੜਾਾਅ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸਿ�ਫਾਾਰਸ਼ ਕੀੀਤੀੀਆਂ ਂਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਦੀੀ ਨਿ�ਗਰਾਾਨੀੀ ਕਰਦੇੇ ਹਾਂਂ�।

ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ ਕੰੰਪਨੀੀਆਂ ਂਨੰੂੰ�  ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਿ�ਤ ਘਾਾਟ ਬਾਾਰੇੇ 
ਥੈੈਰੇੇਪਿ�ਊਟਿ�ਕ ਗੁੱੱ�ਡਜ਼ ਐਡਮਿ�ਨਿ�ਸਟ੍ਰੇੇ�ਸ਼ਨ (TGA) ਨੰੂੰ�  ਦੱੱਸਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ। 
ਇਸਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਦਵਾਾਈ ਜਿੱ�ੱਥੇੇ ਅਗਲੇੇ 6 ਮਹੀੀਨਿ�ਆਂ ਂਦੌੌਰਾਾਨ 
ਉਸਦੀੀ ਪੂੂਰਤੀੀ ਆਮ ਜਾਂਂ� ਉਮੀੀਦ ਕੀੀਤੀੀ ਮੰੰਗ ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ 
ਨਹੀਂਂ ਰੱੱਖਦੀੀ।

ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੀੀ ਸਪਲਾਾਈ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਗਾਾਰੰੰਟੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਤਬਦੀੀਲੀੀਆਂ ਂਦਾਾ 
ਮਤਲਬ ਹੈੈ ਕਿ� ਦਵਾਾਈ ਨਿ�ਰਮਾਾਤਾਾਵਾਂਂ� ਕੋੋਲ ਹੁੁਣ PBS ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੇੇ ਕੁੁਝ 
ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡਾਂਂ� ਦਾਾ ਵਧੇੇਰੇੇ ਸਟਾਾਕ ਆਨ-ਸ਼ੋੋਰ (ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਵਿ�ਚ) ਹੋੋਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ, 
ਜੋੋ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਉਹਨਾਂਂ� ਬ੍ਰਾਂਂ��ਡਾਂਂ� ਦੀੀ 
ਮੰੰਗ ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਅਸਥਾਾਈ ਵਾਾਧੇੇ ਨੰੂੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕੇ।

ਥੋੋਕ ਵਿ�ਕਰੇੇਤਾਾਵਾਂਂ� ਨੰੂੰ�  24 ਘੰੰਟਿ�ਆਂ ਂ(ਸ਼ਨੀੀ-ਐਤਵਾਾਰ ਜਾਂਂ� ਜਨਤਕ ਛੁੱੱ�ਟੀੀਆਂ ਂ
ਨੰੂੰ�  ਛੱੱਡ ਕੇੇ) ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ ਨੰੂੰ�  ਦਵਾਾਈ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਉਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ 
ਜੇੇਕਰ ਉਹਨਾਂਂ� ਕੋੋਲ ਦਵਾਾਈ ਘੱੱਟ ਚੱੱਲ ਰਹੀੀ ਹੈੈ। ਇਹ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ 
ਦਵਾਾਈਆਂ ਂ‘ਤੇੇ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਮਰੀੀਜ਼ ਅਤੇੇ ਸਿ�ਹਤ ਮਾਾਹਿ�ਰ ਇਸ ਤਬਦੀੀਲੀੀ ਬਾਾਰੇੇ ਕੀੀ 

ਸੋੋਚਦੇ ਹਨ?

PBS-ਸੂੂਚੀੀਬੱੱਧ ਵੱੱਖੋੋ-ਵੱੱਖ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ 60-ਦਿ�ਨਾਂਂ� ਦੀੀ ਦਵਾਾਈ ਲਈ 
ਪਰਚੀੀ ਦੀੀ ਸ਼ੁੁਰੂੂਆਤ ਦਾਾ ਮਰੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਡਾਾਕਟਰਾਂਂ� ਦੇੇ ਸਮੂੂਹਾਂਂ� ਦੁੁਆਰਾਾ 
ਸੁੁਆਗਤ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੰੰਜ਼ਿ�ਊਮਰ ਹੈੈਲਥ ਫੋਰੋਮ ਆਫ਼ 
ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ, ਹਾਾਰਟ ਫਾਾਊਂਡੇਸੇ਼ਨ, ਲੰੰਗ ਫਾਾਊਂਡੇਸੇ਼ਨ, ਬ੍ਰੈੈ�ਸਟ ਕਂੈਂਸਰ 
ਨੈੱੱ�ਟਵ ਰਕ, ਰੂੂਰਲ ਡਾਾਕਟਰਜ਼ ਐਸੋੋਸੀੀਏਸ਼ਨ, ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਅਨ ਮੈੈਡੀੀਕਲ 
ਐਸੋੋਸੀੀਏਸ਼ਨ, ਰਾਾਇਲ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਅਨ ਕਾਾਲਜ ਆਫ਼ ਜਨਰਲ ਪ੍ਰੈੈ�ਕਟੀੀਸ਼ਨਰ 
ਅਤੇੇ ਹੋੋਰ ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ।

ਕੀੀ ਮੇੇਰੀੀ ਸਥਾਾਨਕ ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀ ਨੰੂੰ�  ਪੈੈਸੇੇ ਦਾਾ ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਹੋੋਵੇੇਗਾਾ 

ਅਤੇੇ ਸਰਕਾਾਰ ਇਸ ਬਦਲਾਾਅ ਨਾਾਲ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੀੀ ਬੱੱਚਤ ਦਾਾ 

ਕੀੀ ਕਰੇੇਗੀੀ? 

ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਦੀੀਆਂ ਂਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀਆਂ ਂਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹੀੀ ਪਰਚੀੀ ਤੇੇ ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਦੇੇਣ 
ਤੋਂਂ ਇਲਾਾਵਾਾ ਹੋੋਰ ਬਹੁੁਤ ਕੁੁਝ ਕਰਦੀੀਆਂ ਂਹਨ ਅਤੇੇ ਆਮਦਨੀੀ ਦੇੇ ਹੋੋਰ ਬਹੁੁਤ 
ਸਾਾਰੇੇ ਸਰੋੋਤ ਹਨ, ਜਿ�ਵੇਂ ਂਕਿ� ਟੀੀਕਾਾਕਰਨ ਕਰਨਾਾ।

ਸਰਕਾਾਰ ਦੁੁਆਰਾਾ ਬਚਾਾਏ ਗਏ ਹਰ ਡਾਾਲਰ ਨੰੂੰ�  ਸਿੱ�ੱਧਾਾ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ 
ਫਾਾਰਮੇੇਸੀੀਆਂ ਂਵਿੱ�ੱਚ ਦੁੁਬਾਾਰਾਾ ਨਿ�ਵੇਸੇ਼ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇਗੇਾਾ। ਇਹ ਫੰੰਡਿੰ�ੰਗ ਸੈੈਕਟਰ 
ਦੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਤਾਾਕਤ ਨੰੂੰ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਮਦਦ ਕਰੇੇਗੀੀ ਕਿ� ਸਾਾਡੇ ੇਭਰੋੋਸੇੇਮੰੰਦ ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਸਟ ਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਆ ਦੇੇ ਲੋੋਕਾਂਂ� 
ਦੀੀ ਸਿ�ਹਤ ਸੰੰਭਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੋੋਰ ਵੀੀ ਵੱੱਡੀੀ ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾ ਨਿ�ਭਾਾਉਂਦੇੇ ਹਨ।
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PBS ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੱੈੱਟ ਕੀੀ ਹੈੈ? 

ਕਿ�ਸੇੇ ਕੈੈਲੰੰਡਰ ਸਾਾਲ ਦੌੌਰਾਾਨ ਇੱੱਕ ਨਿ�ਸ਼ਚਿ�ਤ ਰਕਮ ਖਰਚਣ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਣ 
ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ PBS ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ ਘੱੱਟ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਮਦਦ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਯੋੋਗਤਾਾ ਰਕਮ ਨੰੂੰ�  ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ 
(ਘੱੱਟੋੋ ਘੱੱਟ ਰਕਮ) ਕਿ�ਹਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ।

ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਧਾਾਰਕਾਂਂ� ਲਈ ਇਹ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ ਰਕਮ ਘੱੱਟ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। 
ਆਮ ਅਤੇੇ ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ ਦੋੋਵੇਂ ਂਹਰ ਸਾਾਲ ਖਪਤਕਾਾਰ ਕੀੀਮਤ ਸੂੂਚਕ 
ਅੰੰਕ ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਵਧਣਗੇੇ।

ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਅਤੇੇ/ਜਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਨੰੂੰ�  ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਕੈੈਲੰੰਡਰ ਸਾਾਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਸਿ�ਰਫ 
ਇੱੱਕ ਵਾਾਰ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚਣ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਸੇੇਫਟੀੀ 
ਨੈੱੱ�ਟ  ਲਈ ਯੋੋਗਤਾਾ ਪੂੂਰੀੀ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਉਸ ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਬਾਾਕੀੀ ਹਿੱ�ੱਸੇੇ ਲਈ 
ਤੁੁਸੀਂਂ PBS ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਲਈ ਘੱੱਟ ਰਕਮ ਦਾਾ ਭੁਗੁਤਾਾਨ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ, ਅਤੇੇ 
ਕਨਸੈੈਸ਼ਨ ਕਾਾਰਡ ਧਾਾਰਕ PBS ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਮੁੁਫ਼ਤ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇੇ ਹਨ 
(ਅਤੇੇ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਲਾਾਗੂੂ ਵਾਾਧੇੇ)। ਵਧੇੇਰੇੇ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਊਟੀੀਕਲ 
ਬੈੈਨੀੀਫਿ�ਟਸ ਸਕੀੀਮ (PBS) ਦੇੇਖੋੋ | ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਸਕੀੀਮ।

ਜਦਂੋਂ ਮਂੈਂ ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੱੈੱਟ ਥ੍ਰੈੈ� ਸ਼ਹੋੋਲਡ ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ � ਚ ਜਾਂਂ� ਦਾਾ ਹਾਂਂ�  ਤਾਂਂ�  

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕੀੀ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ? 

ਇੱੱਕ ਵਾਾਰ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਥ੍ਰੈੈ�ਸ਼ਹੋੋਲਡ ‘ਤੇੇ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹੋੋ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਸਤੀੀਆਂ ਂ
ਦਵਾਾਈਆਂ ਂਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ PBS ਸੇੇਫਟੀੀ ਨੈੱੱ�ਟ  ਕਾਾਰਡ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ 
ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੇੇਣ ਲਈ, ਆਪਣੇੇ ਫਾਾਰਮਾਾਸਿ�ਸਟ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ 
ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲਈ servicesaustralia.gov.au/
pbssafetynet ‘ਤੇੇ ਜਾਾਓ।
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