medicare

Toa thuoc

60 ngay

Nhirng cau hoi thuong gap

Chuong trinh Tai trg Duoc pham
(PBS) la gi?

Chuong trinh Tai tro Duoc phdm (PBS) do Chinh
phu Uc tai trgr dé gidm chi phi cho hon 900 loai
thudc theo toa.

Khi quy vi mua mét thir thude trong danh muc
PBS, chi phi clia thuéc dugc chia sé gitra quy vi va
Chinh phu. Phan quy vi tré cho hiéu thuSc cho mbi
toa duoc goi 1a khodn déng thanh toan. K& tr ndm
2024, mirc t6i da ma quy vi phai tra déi véi hau hét
cac loai thudc PBS la $31.60. Néu ¢o thé gidm gia,
mUrc cao nhat quy vi phai tra la $7.70."

Toa thudc 60 ngay la gi?

Ké tir ngay 1 thang Chin 2023, nhiéu ngudi dang
séng vé&i mot chirng bénh dn dinh kéo dai co diéu
kién dugc mua thudc cho 60 ngay cho mét sé loai
thudc chon loc trong danh muc PBS ma chi can
mot toa thude.? Nhu vay sé giam sd tién moi ngu o
phai tra cho thudc va doi véi nhirng ngudi chi
dung toa thudc 60 ngay, diéu nay cé nghia la ho
bét phai tdi béac st va hiéu thudc.

Udc tinh 1a Iya chon ké toa thudc 60 ngay
sé tiét kiém dugc cho ngudi Uc hon $1.6
ty trong bén nam tdi.

Vienamese

Piéu nay duoc ap dung tir khi nao?

Toa thubc 60 ngay da dugc ap dung tirng budc
qua 3 giai doan trong vong 12 thang. Giai doan mot
bat dau tir ngay 1 thang Chin 2023. Giai doan hai
bat dau tir ngay 1 thang Ba 2024 va giai doan ba
hién dang thurc hién dé bat dau tor ngay 1 thang
Chin 2024.

Toa thuéc 60 ngay hién dang dugc ap dung
cho gan 300 loai thuéc trong s6 khoang
950 loai thudc trong danh muc PBS.

Toi phai lam sao dé dugc toa thudc
60 ngay?

Néu thuSc clia quy vi nam trong danh muc toa
thuSc 60 ngay, quy vi cé thé hdi bac st hodc
chuyén vién y t& xem phuong an nay cé phu hop
va&i quy vi khong. Ho sé sir dung phan doan 1am
sang dé quyét dinh xem 13 bénh kéo dai cla quy
vi ¢ 6n dinh va cé phl hop vai toa thude mdi dai
hon tire la toa thuée 60 ngay hay khdng. Quy vi
van c6 thé str dung toa thudc 30 ngay hién thoi
nhu binh thudng.

1 Trtr trudrng hop ¢ khodn tra thém ctia nhan hidu. Khoan tra thém clia nhan hiéu 1a khodn tra thém cho nha san xuét clia mét nhan hiéu cu thé clia mét loai thudc PBS.
Khoan tra thém clia nhan hiéu chi dugc cho phép khi cd nhan hidu thay thé, khdng co khoan tra thém, da dugc dang ky voi TGA va ndm trong danh muc PBS dé
dugc sdung thay thé. Bénh nhan nén noi chuyén vai dugc st dé thao luan viéc mua cac loai thudc thay th& khéng co6 khoan tra thém.

2N&u quy vj c6 thé Medicare va khong cé thé giam gia, thi sd tién tiét kiém dugc sé thdp hon néu gia mua thudc thdp hon mirc dong thanh toan PBS $31.60. Hiéu
thudc co thé giam gia ddi véi cac loai thudc gia thdp hon mirc déng thanh toan PBS $31.60. Mrc giam gid 1a bao nhidu s& tly thudc vao mai hiéu thusc va co thé
thay ddi theo thai gian. Giam gia c6 thé ap dung cho cac loai thudc theo toa 30 ngay va 60 ngay, va gia thudc gitra cac hiéu thudc cting chénh nhau. Bénh nhan cé thé
Medicare nhung khong cé thé gidm gia cting chi tra mirc gia khdng cao hon mire t6i da clia Gia chung cho Bénh nhan cho thudc clia minh nhu dugc ghi trén bang

tinh PBS (www.pbs.gov.au).
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Toa thu6c 60 ngay

Nhirng cau héi thwong gap

T6i c6 can phai c6 Thé Giam gia mai « Bén canh loi ich tai chinh, su thay ddi cé thé tiét
hoi du diéu kién duoc ké toa thudc kiém duoc thoi gian va giam chi phi di lai cho
60 nge‘ly hay kh6ng? nﬁfmg ngu i §6ng .c’rAVUngNnéng thén va vung
s&u vung xa, & xa hiéu thudc.

Khdng. Quy vikhong cén phai cd thé giam gia dé - M6t s6 loai thuéc c6 s&n theo toa thuéc 60 ngay
duoc ké toa thude 60 ngay. nam trong danh muc PBS c6 toa nh&c lai nam

. . ) _ . lan, ttre 1a thudc c6 thé duoc cung cdp dd ding
Toa thudc 60 ngay cé nhirng loi trong 12 thang.
1 y? y . L x
ich gi: o Du kién viéc c6 thém thubc trong tay sé ho tro

ngudi dan sir dung thuéc theo toa hudng dan,
giam truong hop bi hét thude & nha hoac khi di
du lich.

« N&u thudc clia quy vi nam trong danh muc va
béac st ho&c chuyén vién y t& cho la quy vi hoi du
diéu kién, thi quy vi s& nhan duoc lugng thube
9éip doi str dyng chi mot toa thude. Nhirng loai thuéc nao c6 thé dung

« Nhirng bénh nhan tra khoan déng thanh toan toa thu6c.60 ngay?

chung 1a $31.60 sé& cd thé tist kiém duoc toi

$189.60 cho mai loai thuéc mét nam. Néu ho Danh muc cac loai thudc pht hop véi toa thudce

dat t&i Mang Iu‘di An toan PBS, ho s& con tiét 60 ngay duoc dé nghi béi Uy ban Tu van Phuc loi

kiém dugc nhiéu hon nira. Duoc phdm, 1a co quan tu van cho Chinh phu Uc
« Nhitng ngudi dung thudc PBS véi mire gia V& viéc dua thudc vao danh muc thuéc PBS.

dudi $31.60 sé van tiét kiem duoc tién. Nhung
s6 tién phai tra cho toa thudc clia quy vi co thé
khac tuy thudc vao viéc quy vi mua thudc & dau
va néu quy vi chon loai c6 nhan hiéu hoac loai
khéng nhan hiéu.

Céc loai nay bao gobm thubc dung cho réat nhiéu
cac bénh man tinh nhu 1a bénh suyén, r6i loan

lo 4u, bénh tim mach, bénh phdi tac nghé&n man
tinh, tao bdn, suy than man tinh, bénh Crohn, trdm
cam, tiéu dudng, dong kinh, thudc nhd mét cho

« Nhirng ngudi cé thé giam gia ma khong dat toi bénh tang nhan ap va khdé mat, bénh gut, suy tim,
Mang ludi An toan PBS ho ¢ thé tiét kiém toi cholesterol cao, tri liéu thay thé va diéu chinh noi
$46.20 cho mai loai thuéc mét nam. tiét, huyét p cao, loang xuong, bénh Parkinson va

. V6i toa thudc 60 ngay, bénh nhan co thé tiét viem lost dai trang.
ki?m duoc rat nhiéu tién thudc nén ho sé khong Quy Vi c6 thé tai vé tai litu danh muc thudc bang
can Mang ludi An toan. Nhirng nguoi khac sé cach nh&p vao day.

dat Mang lu¢i An toan mudn hon trong nam,
nén sé dan trai chi phi mua thuéc qua thoi gian
dai hon. Néu bénh nhan dat ngudng mudn hon
trong nam, tirc 1a da tiét kiém dugc tién trong ca
nam roi.

*
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Toa thu6c 60 ngay

Nhirng cau héi thwong gap

Vi sao moét s6 loai thuéc khéng duoc
bao gom?

Mot s6 loai thudc duge cho la khdng phu hop v
toa thudc 60 ngay néu:

« 56 lvong thude 16n hon ¢o thé gay nguy co vé
an toan cho bénh nhan va cong dong, ho&c néu
loai thuéc do con méi va cé nhirng tac dong
phu hiém g&p co thé chua duoc biét rd

¢ bénh nhan dung mot so thudc nhét dinh can
duoc theo dbi thuong xuyén nhu la phai thir
mau, ho&c liéu thudc cé thé can duoc diéu
chinh thudng xuyén, hodc trudng hop cd cac
triéu chirng kho doan trude

« la thudc duoc ké toa dé kiém soat ngén han cac
triéu chirng cldia bénh man tinh.

B4c si va chuyén vién y t€ clia quy vi sé quyét dinh
la quy vi phu hgp nhét véi toa thude 60 ngay hay
30 ngay tuy thubc vao phan doan chuyén mon.

Thay d6i nay c6 anh huéng gi téi viéc
cung cap thuéc khong?

Viéc chuyén sang toa thudc 60 ngay du kién sé
khong gia tang tinh trang thi€u thudc. Nguoi tiéu
dung van s& mua cung mat luvong thudc mdi nam.
Trong khi do, nhirng ngudi hoi du diéu kién bay gior
c6 thé nhan duoc luong thude gép ddi véi chi mot
toa thudc, nén ho cé du thude cho thoi gian lau
hon. Biéu nay nghta 1a téng nhu cau thudc van sé
khong thay ddi.

Hau hét céc loai thudc dugc PBAC khuyén nghi
cho toa thudc 60 ngay déu khong bi thiéu hut &
Uc. Trong trudmng hop thiéu hut, thudng céd sén
cac nhan hiéu thay thé va/noac thuéc ¢ cung
dd manh. Chung t6i da theo dodi danh muc thudc
duoc khuyén nghi dé dura vao tirng giai doan dé
giam nguy co thiéu hut.

Céac cong ty duoc phdm phai théng bao cho Cor
quan Quan ly San pham Tri liéu (TGA) v tinh trang
thiéu thubc dy kién. Biéu nay co nghia la bat cir
loai thudc nao ma ngudn cung khong cé kha nang
dép rng nhu cau binh thudong hodc nhu cau du
kién trong 6 thang toi.

Thay ddi d6i v&i Bao ddm An ninh Cung cdp Thudc
c6 nghia la cac nha san xuéat thudc gior day phai co
nhiéu hang ton kho hon & trong nuwéc cho mét sd
nhan hiéu thudc PBS, dé gitip dam bao ddp tng
mMoi nhu cau gia tang tam thoi ddi véi cac nhan
hiéu thuéc do.

Cac nha ban si phai giao thuéc dén bat cir hiéu
thudc nao trong 24 gidr (khdng ké cudi tuan hodc
ngay 1&) néu ho sép hét thudc. Piéu nay ap dung
d6i v&i hau hét cac loai thudc.

Bénh nhan va chuyén gia y té nghi
thé nao vé su thay ddi nay?

Viéc 4p dung toa thudc 60 ngay cho nhiéu loai
thudc trong danh muc PBS dugc hoan nghénh bai
cac nhém bénh nhan va béac si, bao gém Dién dan
Nguoi tiu dung Y t& Uc, Hiép hdi Tim, Hiép hoi
Phdi, Mang i Ung thu VU, Hiép hoi Bac st Néng
thon, Hiép hoi Y khoa Uc, Hiép hdi Bac sf Ba khoa
Hoang gia Uc va nhiéu td chirc khac nira.

Liéu hiéu thudc dia phuong cta toi
c6 bi mat tién khéng va Chinh pht sé
lam gi d6i véi khoan tién tiét kiém
duwgc nho thay déi nay?

Céc hiéu thusc Uc da lam duoc nhiéu viéc hon la
chi xtr ly cac toa thudc va cé rat nhiéu ngudn thu
nhép khac, nhu 1a cung cép dich vu tiém ching.

M®&i dd la ma Chinh ph tiét kim duoc sé duoc
tai dau tu thang vao céc hiéu thudc cong déng.
Khoan tai tro nay sé gilp dam bao cho nganh luén
virng manh va dam bao cac dugc si dang tin cay
cua chung ta déng vai trd Ién hon nira trong viéc
cham séc strc khde cho nguoi Uc.
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Toa thu6c 60 ngay

Nhirng cau héi thwong gap

Mang lu@i An toan PBS la gi?

Mang ludi An toan PBS gilp quy vj tra tién mua
thudc it hon, sau khi quy vi da dat t&i mot khoan
nhéat dinh trong mot nam lich. Khodn dé hoi du diéu
kién nay dugc goi la ngudng Mang ludi An toan.

Ngudng nay con thdp hon déi véi ngudi céd thé
giam gia. Ca ngudng chung va ngudng giam gia
sé& tang moi nam tuong rng Vi chi s6 gia ngudi
tiéu dung.

Quy vj vavhoac gia dinh chi can dat t&i ngudng nay
mot 1an trong mot nam lich. Néu quy vi hdi du diéu
kién doi véi Mang ludi An toan, quy vi tra khoan
tién thap hon cho thuéc PBS, con ngudi cd thé
gidm gia nhan duoc thuéc PBS mién phi trong
thdi gian con lai ciia nam doé (cong véi moi khoan
tra thém cho nhan hiéu néu ap dung). Pé cé them
thong tin xem Chuong trinh Tai tro Duoc phdm
(PBS) | Chuong trinh Mang ludi An toan.

Quét ma QR nay dé
c6 thém théng tin

Toi nén lam gi khi téi dat ngudng
Mang luéi An toan?

Mat khi quy vi da dat ngudng nay, quy vi cé thé
dang ky xin dugc cép thé Mang ludi An toan PBS
dé mua thudc duoc ré hon. Bé dang ky, hay ndi
chuyén v&i dugc s clia quy vi hodc truy cap
servicesaustralia.gov.au/pbssafetynet dé cé thém
thong tin.
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