
Rakowi szyjki macicy 
można zapobiec. 

Materiały na ten temat przetłumaczone 
na ponad 20 języków znajdziesz po 

zeskanowaniu kodu QR.  
www.health.gov.au/NCSP

Jeśli jesteś kobietą lub osobą mającą szyjkę macicy, powinnaś 
poddawać się badaniu szyjki macicy co 5 lat od 25 roku życia. 
Badanie to jest nigdy do tej pory nie było prostsze. Zdecyduj się 
wykonać to badanie sama, albo poproś o to lekarza. 

Porozmawiaj z pracownikiem służby zdrowia, który udzieli ci 
więcej informacji. 


