
ਨਮੂੂਨਾ ਇਕੱੱਠਾਾ ਕੱਰਨ ਬਾਾਰੇ ਨਿਨਰਦੇੇਸ਼

ਕੱਦੇਮੂ 1
ਤੁਹੁਾਾਨੰੂੰ�  ਡਾਾਕ ਵਿੱ�ਚੱ ਇੱਕੱ ਵਿੱ�ਫ਼ਾਾਫ਼ਾਾ ਪ੍ਰਾਾਾਪ੍ਰਾਤੁ ਹੋਾ�ਗੇਾਾ ਵਿੱ�ਸ 
ਦੇ ੇਅੰ�ਦੇਰ ਵਿੱਹਾਦੇਾਇੱਤੁਾ� ਸਮੇਤੇੁ, ਹਾਰ ਉਹਾ ਚੀਜ਼ ਹਾ�ੇੋਗਾੀ, 
ਵਿੱ�ਸਦੇੀ �ੋੜ ਤੁਹੁਾਾਨੰੂੰ�  �ਾ�ਚ ਕਰਨੂੰ �ਈ ਪ੍ਰਾ�ਗੇਾੀ। 
ਤੁਹੁਾਾਨੰੂੰ�  ਵਿੱਸਰਫ਼ਾ 2 �ੱਖਰੀਆਂ� ਟੱਟੱੱੀਆਂ� ਤੁ ਂ2 ਛੋੋਟੱ ੇਨੂੰਮੰੇਨੇੂੰ 
ਇੱਕਠੇੱੇ ਕਰਨੂੰ ਦੇੀ �ੋੜ ਹਾ।ੈ

ਕੱਦੇਮੂ 2
ਇੱੱਕ ਕ�ੈਕਸ਼ਨੂੰ ਵਿੱਟੱਊਬ ਫੜੋ ਅੰਤੇੁ ਆਂਪ੍ਰਾਣੇ ੇ�ੇਰ� ੇਉਸ 
ਉੱਤੁ ੇਭਰ।ੋ ਪ੍ਰਾਵਿੱਹਾ�ਾ� ਇੱਕੱ �ਾਰ ਵਿੱਪ੍ਰਾਸ਼ਾਬ ਕਰ �ਉ, 
ਵਿੱਫਰ ਫ�ੱਸ਼ ਹੋਾ �ਾ ਸਕਣੇ ਯੋਗੋਾ ਟੱਾਇੱ�ਟੱ �ਾਈਨੂੰਰ 
ਨੰੂੰ�  ਟੱਾਇੱ�ਟੱ ਸੀਟੱ ਵਿੱ�ਚੱ ਰੱਖ ਵਿੱਦੇਉ। ਇੱਸ ਨੂੰਾ� ਇੱਹਾ 
ਨੂੰਮੰੇਨੇੂੰ �ਈ ਤੁਹੁਾਾਡੇਾ ਟੱਟੱੱੀ ਨੰੂੰ�  ਰਕੋੀ ਰੱਖੇਗਾਾ।

ਕੱਦੇਮੂ 3
ਇੱਕੱ �ਾਰ �ਦਂੇ ਤੁਸੁਂ ਟੱਟੱੱੀ ਕਰ �ਂਦੇ ੇਹੋਾ, ਤੁਾ� 
ਕ�ੈਕਸ਼ਨੂੰ ਵਿੱਟੱਊਬ ਨੰੂੰ�  ਖ�ੋੋੋ ਅੰਤੇੁ ਤੁੀ�ੀ ਦੇੀ ਨੋੂੰਕ ਨੰੂੰ�  
ਆਂਪ੍ਰਾਣੇੀ ਟੱਟੱੱੀ ਉੱਪ੍ਰਾਰ ਅੱੰਗਾ-ੇਵਿੱਪ੍ਰਾਛੇੱੋ ਖੁਰਚੋ। ਤੁਹੁਾਾਨੰੂੰ�  
ਵਿੱਸਰਫ ਇੱਕੱ ਛੋੋਟੱ ੇਵਿੱ�ਹਾ ੇਨੂੰਮੇਨੇੰੂੰ ਦੇੀ �ੋੜ ਹਾ।ੈ ਤੁੀ�ੀ ਨੰੂੰ�  
�ਾਪ੍ਰਾਸ ਵਿੱਟੱਊਬ ਵਿੱ�ਚੱ ਪ੍ਰਾਾ ਵਿੱਦੇਉ ਅੰਤੇੁ ਕਵਿੱ�ੱਕ ਕਰ ਕੇ 
ਢੱਕੱਣੇ ਬ�ਦੇ ਕਰ �ਉ

ਕੱਦੇਮੂ 4
ਵਿੱਟੱਊਬ ਨੰੂੰ�  ਵਿੱਜ਼ਪ੍ਰਾ�ਾਕ-ਬੈਗਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਪ੍ਰਾਾ ਵਿੱਦੇਉ ਅੰਤੁੇ 
ਇੱਸਨੰੂੰ�  ਵਿੱਕਤੇੁ ਠੇ� ਡਾੀ �ਗਾਾਾ ‘ਤੁ ੇਸਟੱਰੋ ਕਰ �ਉ। ਫਵਿੱਰ�ੱ
ਵਿੱ�ਚੱ ਰੱਖਣੇਾ �ਧੀੀਆਂ ਗਾ�ੱ ਹਾ,ੈ ਪ੍ਰਾਰ ਫੀੀਜ਼ਰ ‘ਚ ਨੂੰਾ 
ਰਖੱ।ੋ

ਕੱਦੇਮੂ 5
�ਦੇ ਂਤੁਸੁਂ ਆਂਪ੍ਰਾਣੇੀ ਅੰਗਾ�ੀ ਟੱਟੱੱੀ ਕਰਦੇੇ ਹਾ,ੋ ਤੁਾ� ਦੇ�ੰੀ 
ਕ�ੈਕਸ਼ਨੂੰ ਵਿੱਟੱਊਬ ਨੂੰਾ� ਪ੍ਰਾਾਵਿੱਕਵਿੱਰਆਂ ਨੰੂੰ�  ਦੁੇਹਾਰਾਓ।

ਕੱਦੇਮੂ 6
ਫਾਰਮੇ ਨੰੂੰ�  ਭਰੋ ਅੰਤੇੁ ਇੱਸਨੰੂੰ�  ਆਂਪ੍ਰਾਣੇ ੇ2 ਨੂੰਮੰੇਵਿੱਨੂੰਆਂ� 
ਦੇ ੇਨੂੰਾ� ਵਿੱ�ਫਾਫੇ ਵਿੱ�ਚੱ ਪ੍ਰਾਾਓ। ਇੱਸ ਨੰੂੰ�  ਸੀ� ਕਰਨੂੰ 
ਤਂੁ ਪ੍ਰਾਵਿੱਹਾ�ਾ� ਵਿੱ�ਫਾਫੇ ਦੇ ੇਵਿੱਪ੍ਰਾਛੋ�ੇ ਪ੍ਰਾਾਸ ੇਵਿੱਦੇਤੱੁੀ ਗਾਈ 
ਚਕੈਵਿੱ�ਸਟੱ ਨੰੂੰ�  ਪ੍ਰਾੜਾ �ਉ। ਨੂੰਮੇਵੰਿੱਨੂੰਆਂ� ਨੰੂੰ�  ਡਾਾਕ ਰਾਹਾਂ 
ਭੇ� ਵਿੱਦੇਉ, �ੇ ਹੋਾ ਸਕੇ ਤੁਾ� 24 ਘੰ�ਵਿੱਟੱਆਂ� ਦੇ ੇਅੰ�ਦੇਰ-
ਅੰ�ਦੇਰ। ਡਾਾਕ ਰਾਹਾਂ ਇੱਸ ਨੰੂੰ�  ਭੇ�ਣੇਾ ਮੇਫੁਤੁ ਹਾ!ੈ
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