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७ मधे्ये १
महि�लाालााई
स्तन क्याान्सर हुन सक्छ

स्तन जाँ �ँच छि�टोो, नि�:शुुल्क र 
क्याान्सर देेख्न वाा महसुस गरु्नु� 
अघि� पहि�चाान गर्नन सकि�न्छ। 

५० देेखि� ७४ वर्षषकाा महि�लाालेे प्रते्येक २ वर्षषमाा स्तन 
जाँ �ँच बुुक गर्नन सक्छन््। 

यदि� तपााइँँ ४० देेखि� ४९ र ७५ र मााथि�कोो उमेेरकोो 
हुनुुहुन्छ भनेे तपााइँँ पनि� जाँ �ँच गर्नन सकु्नुहुन्छ तर तपााइँँ 
पहि�ले तपााइँँकोो स्वाास्थ्य पेेशेेवरसँँग कुुराा गर्नन कोो लाागीी 
तपााइँँकोो लाागि� स्तन जाँ �ँच सहीी छ कि� भनेेर हेेरु्नु� पर्छछ

अपोइन्टमेन्ट बुक गर्न १३ २० ५० मा कल गर्नुहोस्। 


