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រៀៀងរាល់់ឆ្នាំំ��រៀៀងរាល់់ឆ្នាំំ�� 
វា មិិន គិិត ថ្លៃៃ� 
វា មាន ភាព ងាយ ស្រួួ�ល 
វា អាច សង្រ្គោះះ��� ជីីវិិត អ្ននក បាន  

មាន អាយុុពីី 45-74 ឆ្នាំំ��មែែន ទេេ? ចូូរសួួរវេេជ្ជជ បណ្ឌិិ�តរបស់់ អ្ននកដើើម្្បីីព័័ត៌៌មាន បន្ថែែ�ម។ 

ចូូរ ស្កែែ�នកូូដ QR ដើើម្្បីី មើើល សន្លឹឹ�កព័័ត៌៌មាន នេះះ� ដោោយ
មាន ការ បក ប្រែែ� ជាង 20 ភាសា។ 
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