Xét nghiém
ruot don
gian co thé
clru mang

2| quy vi

Bé vat dung xét nghiém tai nha danh cho
ngwoi tir 45 dén 74 tudi. Bo vat dung xét
nghiém nay mién phi, dé thuc hién va cé
thé phat hién cac dau hiéu chém bi ung
thw ruot.

Héi bac si dé biét thém théng tin.

www.health.gov.au/nbcsp
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Lam xét nghiém don gian c6 thé ciru
mang quy vi. Viéc nay dé dang ho'n quy vi
twéng. Khoang 2,5 triéu ngwei Uc lam xét
nghiém nay moi nam.

Tuéi tac la yéu té nguy co I&n nhéat. Vi vay, ké ca
nhirng ngwei khée manh va sung strc ciing nén
lam xét nghiém nay.

T 45 tudi, nguy co' mac bénh ung thw rudt tang
Ién va doi khi cac triéu chirng dién ra am tham.
Chinh vi vay lam xét nghiém tam soat la can thiét.
Xét nghiém nay kiém tra cac dau vét rat nhé cua
mau trong phan, day c6 thé 1a dau hiéu chém bi
bénh.

Vi vay, dirng danh gia thap sirc manh cta phan,
né c6 thé ctru mang quy vi.

HAY LAM XET NGHIEM.
TY LE THANH
CONG CAO.

___________

-
“ trweong hop ung thw
rudt coé thé diéu tri
thanh céng néu
phat hién sém.




Tai sao nén lam xét nghiém

Uc la mét trong nhirng nudc co ty 1&é mac bénh ung
thw rudt cao nhat thé gidi. Tin mirng la néu phat hién
s&ém, hon 90% trwdng hop ung thw rudt co the dieu
tri thanh cong. Xét nghlem don gian nay mién ph|

dé thic hién va co thé clru mang quy vi. Quy vi Iay
hai mau phan nhd, gri qua dwdng bwu dién va thé
la xong.

Ai nén lam xét nghiém nay
L&i khuyén y t& khuyén nguoi tudi tir 45 dén~74
khong c6 triéu chirng nén lam xét nghiém mai hai

nam. V|ec nay giup phat hién s¢m nhirng thay dadi
& rudt dé dé diéu tri hon.

Xét nghiém nay phat hién diéu gi

Xét nghiém nay kiém tra cac dau vét rat nhé cla
mau trong phan ma déi khi c6 thé khéng nhin thay
dugc. Mau c6 thé ro ri tw ung thw rudét hoac polyp
(mAu thit thira) phat trién trong niém mac ruét.

Khoéng phai polyp nao cling deu bién thanh ung thu.
Cét bd polyp lam gidm nguy co’ ung thw ruét.

Cac triéu chirng

Ung thw rudt c6 thé phat trién ma khong co bat ky

triéu chirng nao. Day la ly do tai sao diéu quan trong

la quy vi phai lam xét nghiém mién phi nay moi hai

nam.

Céc triéu chirng c6 thé bao gom:

* mau trong phan hoéc trong bdn cau

+ thay dbi thoi quen di dai tién cta quy vi, chang
han nhw phéan 16ng hon, bj tdo bén néng va/hoac
can di dai tién thwdng xuyén hon binh thwdng

e dau bung

+ cam thdy mét mai vo co

* giam can khdéng ré nguyén nhan.

Néu co bét ky triéu chirng nao trong sé nay, khong
c6 nghia la quy vi bi ung thw rudt, nhung diéu quan
trong la quy vi phai néi chuyén v&i bac st cang sém
cang tét.

Nguoi duoi 45 tudi van cé thé bj ung thw rudt. Hay
chéc chén la gia dinh va ban bé biét nhung triéu
chirng nay va khuyén ho noi chuyén voi bac si néu
cam thay lo lang.



Nhirng ngwoi tir 45 dén 49 tudi c6 thé
xi‘n bo vat dung xét nghiém ruét lan
dau tai www.ncsr.gov.au/boweltest.

Nguweoi tir 50 dén 74 tudi sé nhan bd
vat dung xét nghiém qua dwd'ng bwu
dién modi 2 nam.

Quy vi ciing c6 thé héi bac si dé xin
bo vat dung xét nghiém.
www.ncsr.gov.au

www.health.gov.au/nbcsp
1800 627 701

Dé biét thong tin bing ngén ngiv chia quy
vi, hdy goi cho Dich vy Phién dich va Théng
i=i=i ngon (Translating and Interpreting Service):

1314 50 hodac truy cép trang mang

Interpreter
. www.health.gov.au/nbcsp-translations
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