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Sto je Nacionalni program testiranja
na rak crijeva? (National Bowel
Cancer Screening Program)

Nacionalni program testiranja na

rak crijeva (National Bowel Cancer
Screening Program) ima za cilj smanjiti
broj smrtnih slucajeva od raka crijeva
tako $to otkriva rane znakove bolesti.

Preko ovog programa se mogu testirati
osobe starosne dobiizmedu 45 i 74
godine koje imaju pravo na sudjelovanje
u programu.

Program podupire Nacionalni registar
za testiranje na rak crijeva (National
Cancer Screening Register) preko kojeg
se gradani pozivaju i podsjecaju na
testiranje, kao i o sljedecim koracima
vezanim za testiranje.

Komplet za testiranje ¢e vam se
automatski slati postom svake 2 godine.
Takoder mozZete pitati vaseg lije¢nika
kako mozete dobiti komplet za testiranje.

Tko treba provesti ovaj test?

v Sve osobe starosne dobi izmedu
45|74 godine koje imaju pravo na
testiranje.

v Cak i osobe koje su u dobroj kondiciji
i dobrog zdravlja. Zivotna dob je
najvedi ¢cimbenik rizika za rak crijeva.

v Osobama koje su se vec testirale -
testiranje se preporuca svake dvije
godine.

Zasto se trebate testirati?

e Ovaj test vam moze spasiti Zivot.

e Rak crijeva moze nastati, a da ne
primijetite rane znakove.

e Rizik od raka crijeva se povecava
kako starimo.

e Ako se otkrije u ranom stadiju, vise
od 90% slucajeva raka crijeva se
moze uspjesno lijeciti.

e Lijecnici preporucuju osobama u
starosnoj dobiizmedu 45 i 74 godine
da se testiraju svake dvije godine.

Ako vec imate odredene znakove,
simptome ili obiteljsku povijest
raka crijeva, ovaj test mozda nije
odgovarajuci za vas (vidi Znakovi i
simptomi raka crijeva, stranica 11.).

Test ne trebate provoditi ako
ste u zadnje dvije godine

bili na kolonoskopiji ili ste se
obratili lije¢niku zbog problema
sa crijevima. Razgovarajte s
lije¢nikom o drugim opcijama.

80%

osoba koje dobiju rak
crijeva nemaju obiteljsku
povijest te bolesti
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Sto se pokusava ustanoviti ovim testom?

Test se zove imunokemijski okultni test fekalne krvi (immunochemical faecal occult
blood test ili skraceno, iIFOBT). Testom se porvjerava ima li u stolici (izmetu) sicusnih
tragova krvi. Ta krv se ¢esto ne vidi ili se tesko moze uociti golim okom.

Rak crijeva ili polipi (male izrasline / kvrzice) mogu rasti na unutarnjem zidu crijeva.
Cesto se dogodi da male koli¢ine krvi procure iz tih izraslina i one se mogu otkriti u
stolici prije nego $to se primijete drugi znakovi.

Abnormalne
Norm'alne Abnorr}‘lalne stanice se )
stanice stanice razmnozavaju Polip Rak crijeva

Granica

Krvna zila

Slika 1: Kako moze nastati rak crijeva

Kako mozete smanjiti rizik od nastanka raka crijeva?

Polipi nisu isto Sto i rak, ali vremenom se mogu pretvoriti u rak. Polipi se mogu lako
odstraniti, ¢ime se smanjuje rizik od raka crijeva.

Pozitivni rezultat testa nije dijagnoza raka. Ako se u uzorcima stolice otkrije krv,
trebate se Sto prije obratiti lijecniku i porazgovarati o rezultatu. Lijec¢nik ¢e vam
mozda preporuciti kolonoskopiju ili drugi dijagnosticki test kako bi se pronasao
uzrok krvarenja (vidi Sto va$ rezultat zna¢i, stranica 8.).
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Vas komplet za testiranje

Test za testiranje kod kuce je besplatan, jednostavno se provodi i moze vam spasiti
Zivot.

NATIONAL
BOWELCANCER

SCREENING PROGRAM

Australian Government

Besplatni
kom p I et Za Cetiri jednostavna

koraka koja vam

testi ra nje mogu spasiti Zivot.
kod kuce

PATHOLOGY SERVICES.

SONIC
HEALTHCARE health.gc

provodenje testa

e Stavite komplet za testiranje
pokraj WC skoljke.

Provedite test u roku od
sljedeca 2 tjedna.

Podesite podsjetnik na one
dane na koje cete uzeti
uzorke.

Kako se provodi testiranje?

Za test trebate uzeti dva sicusna uzorka iz dvije razliCite stolice koristeci epruvete za
uzimanje uzoraka koje se nalaze u kompletu.

Popunite podatke sudionika u obrascu, kao i datume na koje ste uzeli uzorke, potpisite
obrazac i stavite obrazac i epruvete s uzorcima u omotnicu s placenom postarinom. Sve
to posaljite u patoloski laboratorij.

Procitajte prilozene upute koje korak po korak objasnjavaju kako se provodi testiranje
ili pogledajte video snimku o tome, na www.health.gov.au/nbcsp-kit-video.

Takoder mozete nazvati Telefonsku sluzbu za koriStenje kompleta za testiranje (Test Kit
Helpline) na 1800 930 998 izmedu 7.30 i 22 sata, od ponedjeljka do petka, a vikendom
izmedu 919 sati.
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u Kako cete dobiti tocan rezultat?
Test otkriva sicusne koli¢ine krvi u stolici. Ako u uzorcima ima krvi, ona se
vremenom razlaze.

Kako biste dobili to¢an rezultat:
e sacekajte tri dana nakon prestanka menstruacije
e pokusajte uzeti potrebna dva uzorka u roku od 3 dana

e uzorke Sto prije poSaljite - laboratorij ih mora primiti u roku od 14 dana
od uzimanja

e uzorke Cuvajte u hladnjaku (ili na hladnom mjestu) dok ih ne posaljete

e kada Saljete uzorke u omotnici s placenom postarinom, posaljite ih
tijekom hladnijeg razdoblja dana (ili ih odnesite na postu)

e prije testiranja, uzimajte lijekove kao i obi¢no i jedite ono sto i inace
jedete.

Cuvajte uzorke na hladnom mjestu

Prije slanja poStom, najbolje je uzorke drzati u hladnjaku. Epruvete stavite
u plasti¢nu vrecicu u kompletu. Ne brinite, Cista je, jer se zatvara patent
zatvaracem. Uzorke nemojte zamrzavati.

Vise ne zelim primati komplete za testiranje

Premda se osobama starijima od 45 godina testiranje na rak crijeva
svesrdno preporuca, ono nije obvezno.

Primanje kompleta za testiranje mozete odgoditi ili se odjaviti iz programa.
Bilo kad se moZete ponovno prijaviti.

e Ako odgodite sudjelovanje, mozete navesti datum ponovnog
ukljucivanja u program.

e Ako se odjavite, od programa vise necete primati komplete za
testiranje, kao ni drugu korespondenciju. Primit ¢ete pismo u kojem se
potvrduje da ste se odjavili.

Ako Zelite odloziti sudjelovanje ili se odjaviti iz programa, kontaktirajte
Nacionalni registar za testiranje na rak crijeva, na www.ncsr.gov.au ili
nazovite 1800 627 701.
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Mogu li komplet za testiranje dati nekom drugom?

Ako se ne Zelite testirati, komplet za testiranje bacite u kantu za smece.
Nemojte ga davati nikom drugom, niti ga vracati postom.

Ako poznajete nekoga tko se zeli testirati

Ako su te osobe starosne dobi izmedu 45 i 74 godine i ako su gradani

koji imaju postansku adresu u Australiji, na www.ncsr.gov.au/boweltest ili
pozivom na 1800 627 701 mogu zatraziti da im se postom poS$alje komplet
za testiranje. Takoder mogu posjetiti www.health.gov.au/nbcsp za daljnje
informacije ili razgovarati s lijecnikom o tome kako mogu dobiti komplet za
testiranje.

Osobe koje nemaju pravo na sudjelovanje u programu testiranja, a brine
ih zdravlje crijeva, trebaju razgovarati s lije¢nikom o drugim opcijama
testiranja. Lije¢nik im moze preporuciti komplet za testiranje izvan
programa koji placa Medicare.

Kompleti za testiranje izvan programa se takoder mogu kupiti online ili u
ljekarnama.

Kako cete dobiti rezultat?

Rezultat ¢e se poStom poslati vama i vasem lijecniku (ako ste ga naveli) u roku
od Cetiri tjedna od slanja uzoraka za testiranje.

Rezultat ¢e se takoder poslati u vasu elektroni¢ku zdravstvenu evidenciju
(My Health Record) ako ste se registrirali za to. Ako to ne Zelite, moZete
obiljeziti odgovaraju¢a mjesta u obrascu za podatke sudionika koji Saljete
S uzorcima.

Ako se rezultat poSalje u vasu elektronicku zdravstvenu evidenciju, ali
Zelite da se va$ rezultat iz nje izbriSe, trebate se prijaviti u elektronicku
zdravstvenu evidenciju ili nazvati telefonsku sluzbu za pomoc¢ na
1800 723 471. Sluzba radi 24 sata, 7 dana u tjednu.

Informacijska brosSura
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to vas rezultat znaci?

Negativni rezultat

Negativni rezultat znaci da se u uzorcima nije otkrila krv. Test trebate provesti
ponovno za dvije godine.

Premda test moze otkriti vecinu vrsta raka crijeva, kod nekih vrsta raka crijeva
do krvarenja dolazi samo povremeno. Zbog toga je vazno testirati se svake
dvije godine i razgovarati s lijecnikom ako primijetite znakove ili simptome
nakon $to primite negativni rezultat (vidi Rak crijeva na stranici 10).

Pozitivni rezultat

Pozitivni rezultat znaci da se u uzorcima otkrila krv. Sto prije trebate razgovarati
s lije¢nikom o tom rezultatu.

Pozitivni rezultat ne znaci da imate rak. Uzrok krvarenja moze biti neSto drugo,
na primjer polipi, hemoroidi ili upala crijeva, ali je vazno to ispitati.

Lije¢nik vam moze preporuciti dodatne dijagnosticke testove kako bi se
pronasao uzrok krvarenja, na primjer kolonoskopiju.

Nejasan rezultat ili neustanovljen rezultat

Nejasan rezultat ili neustanovljen rezultat znaci da laboratorij nije mogao
testirati jedan od uzoraka ili nijjedan uzorak i da ponovno trebate provesti test.
Za nekoliko tjedana ¢e vam se automatski poslati drugi komplet za testiranje.

Nejasan rezultat se moze dobiti u sljededim slucajevima:
e koli¢ina stolice u uzorku je bila previse velika ili previse mala
® epruveta s uzorkom se ostetila

e rok trajanja kompleta je istekao (provjerite datum isteka - ‘use by’ date - na
poledini)

® uzorci se nisu testirali u roku od 14 dana od uzimanja prvog uzorka

e sudionik nije upisao datume uzimanja uzorka na epruvetama ili u obrascu za
podatke sudionika.
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Ako dobijete pozitivni rezultat

Ako dobijete pozitivni rezultat, lijecnik vas
moze uputiti na kolonoskopiju.

Sto je kolonoskopija?
Kolonoskopija je procedura kojom se
pregledava unutarnji dio crijeva pod
sedacijom (uspavljivanjem). Lije¢nik u
rektum (¢mar) uvodi usku, fleksibilnu cijev
sa sicusnom kamerom kako bi otkrio
eventualne polipe ili izrasline koje upucuju
na rak.

Procedura ne traje dugo, obi¢no 20 do 45
minuta. Lije¢nik vam moZe objasniti koristi i
rizike procedure.

Cijena kolonoskopije

Ako ste drzavni pacijent, kolonoskopiju ne
placate. Ako ste privatni pacijent, mozda
Cete platiti kolonoskopiju. O troskovima
razgovarajte s lije¢nikom jos prije
kolonoskopije.

Ako se kolonoskopijom nesto
otkrije

Ako se otkriju polipi ili druge izrasline,
lijecnik ih obi¢no odmah odstranjuje.
Nakon toga ih Salje u laboratorij na
testiranje.

Ako se otkrije rak crijeva, mozda cete
morati biti operirani. Ako se otkrije u ranom
stadiju, rak crijeva se moze uspjesno
izlijeciti u vise od 90% slucajeva. Vecina
slucajeva raka koji se otkrije kroz ovaj
program je u ranom stadiju.

Trebate razgovarati s lijecnikom ako
primijetite znakove raka crijeva prije
sliedeceg testiranja (vidi Znakovi i
simptomi raka crijeva, stranica 11).

Testiranje nakon kolonoskopije

Ako se za vrijeme kolonoskopije
PRONADBU polipi ili druge izrasline
lijecnik ¢e vam reci koje testove trebate
provesti i kakav tretman trebate, kao i
je li nastavak testiranja na rak crijeva
odgovarajuci za vas.

Ako se za vrijeme kolonoskopije NE
pronadu polipi ili druge izrasline, sljedece
testiranje ne morate provoditi, nego
testiranje trebate ponovno poceti tek
Cetiri godine nakon zadnje kolonoskopije.
Ovo se temelji na najnovijim klinickim
preporukama. Poslat ¢emo vam pismo u
kojem vas podsjec¢amo da testiranje dvije
godine poslije kolonoskopije nije nuzno,
ali ako ne zelite preskociti testiranje u
tom razdoblju, moZete zatraziti da vam se
posalje komplet za testiranje.

£~

Vise od
- |

9%9%

slucajeva raka crijeva se
moze uspjesno lijeciti ako se
otkrije u ranom stadiju
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Rak crijeva

Rak crijeva najcesce nastaje u kolonu ili Kako nastaje rak crijeva?
rektumu (debelom crijevu).
e \ecina vrsta raka crijeva nastaje od

L. . .. malih izraslina / kvrzica na tkivu koje
Koja je funkcija crijeva? oblaZe unutarnji dio crijeva, a koje se
Crijeva su sastavni dio probavnog zovu polipi.
sustava. U tom dijelu organizma se
razlaze hrana i izbacuje iz organizma u
vidu stolice (izmeta). e Odstranjivanje polipa smanjuje rizik

od raka crijeva.

e Ne pretvaraju se svi polipi u rak.

Crijeva se sastoje iz tri dijela

e Kolon (debelo crijevo) - uglavnom
apsorbira vodu.

e Tanko crijevo - uglavnom apsorbira
hranljive sastojke iz razloZzene hrane.

e Rektum (zadnje crijevo) - u njemu se
nakuplja izmet dok se ne izbaci iz
organizma defekacijom kroz anus.

Kolon

Tanko crijevo

Rektum

Anus
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Znakovi i simptomi raka crijeva

Rak crijeva moze nastati, a da ne

primijetite rane znakove. Znakovi mogu

ukljucivati:

e Kkrv u stoliciili uo¢avanje krvi u WC
Skoljki

® promjene praznjenja crijeva, na
primjer rjedu stolicu, ozbiljan zatvor i
/ili CeSce vrsenje velike nuzde nego
obi¢no

e bolove utrbuhu

® umor bez posebnog razloga

® neobjasnjiv gubitak tjelesne tezine.

Ako imate neki od ovih znakova, to ne
znaci odmah da imate rak crijeva, ali je
vazno obratiti se lijecniku.

Vecina slucCajeva raka crijeva nastaje kod
osoba koje su starije od 45 godina, ali
moze nastati kod bilo koga. Ako je netko
od ¢lanova vase obitelji ili prijatelja zbog
toga zabrinut, potaknite ih da se obrate
lijecniku.

Naucite
prepoznati
znakove i
simptome
raka crijeva

Sto moze povedati rizik od raka
crijeva?

Pusenje, pretilost, prehrana siromasna
svjezim povréem i voéem, crveno meso i
suhomesnati proizvodi predstavljaju rizik
od ozbiljnijih vrsta raka, ukljucujudi i rak
crijeva.

Razgovarajte s lije¢nikom o riziku od
raka crijeva kod vas i pitajte koji je test
odgovarajuci za vas ako:

e imate upalnu bolest crijeva, na
primjer Crohnovu bolest ili ulcerozni
kolitis

e ste nekad imali nekancerozne tumore
crijeva

imate obiteljsku povijest raka crijeva.
To uklju¢uje barem jednog bliskog
srodnika koji je dobio rak crijeva
prije dobi od 60 godina (na primjer,
roditelj, brat ili sestra); ili ako imate
viSe od jednog bliskog srodnika
koji je dobio rak crijeva u bilo kojoj
Zivotnoj dobi.

.— Umor

Promjene u vrSenju velike nuzde
Neobjasnjiv gubitak tjelesne teZine
Konstipacija (zatvor)

Rijetka stolica

Bolovi u trbuhu

Krv u stolici
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Kako mozete smanjiti
rizik od raka crijeva?

Kako biste sacuvali zdravlje i otpornost i smanijili rizik od raka crijeva:

12

testirajte se svake dvije godine testom za otkrivanje promjena u crijevima u ranom
stadiju, kada ih je najlakse lijeciti

hranite se zdravo, jedite vise povréa, voca, zitarica i mahunarki (graha)

jedite manje crvenog mesa i suhomesnatih proizvoda, na primjer slanine, sunke i
nekih kobasica

budite fizi¢ki aktivni, najmanje po 30 minuta svaki dan, gledajte da manje sjedite

L
e

smanjite unos alkohola

nemojte pusiti.

@
Q.

Zdravi
i otporni
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Vasa privatnost

Informacije koje se ¢uvaju

u Nacionalnom registru za
testiranje na rak crijeva
Nacionalni registar za testiranje na rak
crijeva vodi tvrtka Telstra Health uime

Ministarstva zdravstva i skrbi o starijim
osobama australske vlade. U registru se

Tko ée sve vidjeti moje podatke?

Osobni podaci iz registra se mogu
proslijediti Ministarstvu zdravstva i skrbi
o starijim osobama australske vlade
(Australian Government Department of
Health and Aged Care) i stru¢njacima
koji pruzaju usluge u okviru programa,

nalaze osobni podaci, kao $to slijedi:

e vasi kontakt podaci

na primjer:

vasem lijecniku

e rezultati testiranja provedenog u ® lijecnicima specijalistima
okviru programa e patoloskom laboratoriju radi

e ime vaseg lije¢nika testiranja vasih uzoraka

e rezultati dodatnih testova koje ste ® uposlenicima i pruzateljima .
eventualno proveli nakon testiranja usluga pod ugovorom koji pruzaju
u okviru programa (na primjer, usluge drzavnim i teritorijalnim
kolonoskopije) ministarstvima zdravstva

e korespondencija izmedu vas i e Australskom institutu za zdravlje
registra. i dobrobit (Australian Institute of

Health and Welfare)
. . . . e ovlastenim trecim stranama -
?
Za sto se koriste ti podaci? vanjskim pruzateljima usluga
Ti podaci se koriste da: ) o o )
e bilo kojoj trecoj strani koju imenujete.

e vas podsjete da se testirate
kompletom za testiranje

e vam pomognu dobiti kontrolne
preglede i pristup zdravstvenim
uslugama

e vam se ubuduce Salju pozivi na
testiranje

e se od patoloskog laboratorija
programa dobiju vasi rezultati

e se pratiivrsi procjena programa
i njegov utjecaj na rak crijeva u
Australiji.

Informacijska brosura 13




Izjava o privatnosti

Vasi osobni podaci su zasti¢eni zakonom, ukljucujuci Zakon o zastiti privatnosti iz
1988. (Privacy Act 1988) i Zakon o Nacionalnom registru za testiranje na rak crijeva

iz 2016. (National Cancer Screening Register Act 2016). Prikupljaju se za Ministarstvo
zdravstva i skrbi o starijim osobama (Department of Health and Aged Care) radi unosa
podataka u Nacionalni registar za testiranje na rak crijeva (National Cancer Screening
Register) (NCSR) u okviru Nacionalnog programa testiranja na rak crijeva (National
Bowel Cancer Screening Program). Osobni podaci se takoder prikupljaju od Services
Australia (Medicare i Ministarstva za pitanja ratnih veterana - Department of Veterans’
Affairs) u okviru procesa pozivanja na testiranje i mogu se prikupljati za pracenje nakon
testiranja. NCSR moze koristiti vase podatke ili ih moze proslijediti drugima u svrhu
pruzanja zdravstvenih usluga, istrazivanja, istrage ili kada to zakon nalaze ili odobrava ili
kada to nalozi sud ili tribunal. Vase osobne podatke ne¢emo prosliedivati primateljima
U inozemstvu.

ViSe informacija ¢ete naci na: www.ncsr.gov.au/about-us/privacy-policy.
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Interpreter

ARABIC

s e alh il e lad) e J ganll
Agladll dan il deady Joall 5l www.health.gov.au/nbesp-translations
.13 14 50 &0 e [Translating and Interpreting Service] &l 5

ASSYRIAN

80\ | 0am s (. a20it\ 3 Kaulaas ia\
0N 382 A\ 16 L 0Anw% o Www.health.gov.au/nbesp-translations
.13 14 50 yixa A& (Translating and Interpreting Service)

CHINESE SIMPLIFIED

BREFMEMESIES, BHR
www.health.gov.au/nbcsp-translations SR 2 EE BRI K IR ARSS
(Translating and Interpreting Service) EB1%13 14 50,

CHINESE TRADITIONAL

WNFIESPE, 55755 www.health.gov.au/nbesp-translations ST
BN O2ARFS [Translating and Interpreting Service] 98 5% 13 14 50,

CROATIAN

Za informacije na vasem jeziku, posjetite
www.health.gov.au/nbcsp-translations ili nazovite Sluzbu za prevodenje
i tumacenje (Translating and Interpreting Service) na 13 14 50.

GREEK

la mMnpodopieg otn yAwooa oag, erokedBeite v otooeiSa
www.health.gov.au/nbcsp-translations rj kahéote tnv Yrinpeoia Metddpaong
kat Ateppnveiag (Translating and Interpreting Service) otov aptBué 13 14 50.

HAZARAGI
SR A A A s i) el S el
Alad lea yicilead o2l b & 2 www.health.gov.au/nbesp-translations
.12 &55 13 14 50 o el 2 (Translating and Interpreting Service) S s

HINDI

qu:ﬁ WS H BRI & f?’fq www.health.gov.au/nbcsp-translations IR
S AT $fdTa w g‘wﬁm Jar (Translating and Interpreting Service) Eal
1314 50R BH R

ITALIAN

Per informazioni nella tua lingua, visita www.health.gov.au/nbcsp-translations,
o chiama il Servizio di interpretariato e traduzione (Translating and Interpreting
Service) al numero 13 14 50.

KHMER
upUismsmmanuiygn auisimswangdi

www.health.gov.au/nbesp-translations yiunigicugist tunuatiumen fuiteus
BhmaNEIUYIA (Translating and Interpreting Service) MBWUE 13 14 504

KOREAN

o202 &l EE YSHA|IH www.health.gov.au/nbesp-translationsS
SHESHALE 13 14 50H 2 2 SHA AMH|A (Translating and Interpreting
Service)Ol| T2tSHAA|2.

For information in your language go to www.health.gov.au/nbcsp-translations
or call the Translating and Interpreting Service on 13 14 50.

MACEDONIAN

3a MHdOPMALIMM Ha BALLMOT jasuK, NojaeTe Ha BeB-CTpaHMLATa
www.health.gov.au/nbcsp-translations unu jasere ce 8o
Cnyx6ata 3a NMCMeHO 1 ycHo npesesysatbe (Translating and
Interpreting Service) Ha 13 14 50.

NEPALESE

amiﬁ UTSTHT STHGBRI! A1l www.health.gov.au/nbcsp-translations
|t \‘!ﬂiﬁhﬂﬁ[ SRCICS IUN @arars‘ (Translating and Interpreting

Service) 13 14 50 H1 T TR |

PERSIAN
43 S Anal e (Ji2sA Gy j g e Dl (5
S Aan et 4305 5 K35 L www.health.gov.au/nbcsp-translations
.13 14 50 e el 43 (Translating and Interpreting Service) alid 4ea 5 5

POLISH

Aby uzyskac informacje w swoim jezyku, wejdz na strone
www.health.gov.au/nbcsp-translations lub zadzwor do Telefonicznej
Stuzby Thumaczy (Translating and Interpreting Service) pod numer
1314 50.

PORTUGUESE

Para informagdes em seu idioma, acesse
www.health.gov.au/nbcsp-translations ou ligue para o Servio de
Tradugdo e Interpretacdo (Translating and Interpreting Service) em
1314 50.

PUNJABI

w3 8 et &Et www. health.gov.au/nbesp-translations ‘3 w& #
13 14 50 ‘3 »fgere #3 Tenfewit 7w (Translating and Interpreting Service) §
el

RUSSIAN

[nA nonyyeHna MHGOpPMaLMM Ha BaLLiem A3bIKe NoceTuTe CaiT
www.health.gov.au/nbcsp-translations unm nossonute 8 Cyx6y
NMCbMEHHOTO 1 ycTHOro nepesoza (Translating and Interpreting
Service) no Homepy 13 14 50.

SERBIAN

3a vHpopmaLmje Ha BaLlem jesuKy, noceTure
www.health.gov.au/nbcsp-translations nav nozosute Cysoy

3a npesoherse v Tymayetbe (Translating and Interpreting Service)
Ha 13 14 50.

SPANISH

Para obtener informacion en su idioma, visite
www.health.gov.au/nbcsp-translations o llame al Servicio de Traduccion
e Interpretacion (Translating and Interpreting Service) al 13 14 50.

TURKISH

Kendi dilinizde bilgi almak igin www.health.gov.au/nbcsp-translations
adresini ziyaret edin veya 13 14 50 numarali telefondan Yazili ve Sézlt
Ceviri Hizmetini [Translating and Interpreting Service] arayin.

VIETNAMESE

D& biét thong tin bang ngdn ngtt clia minh, hay truy cap trang mang
www.health.gov.au/nbcsp-translations hodc goi cho Dich vu Phién
dich va Thong ngdn (Translating and Interpreting Service) theo s6
1314 50.
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Trebate li pomoé?

Azurirati svoje podatke, mijenjati nac¢in sudjelovanja i pogledati informacije o

testiranju.

Nacionalni registar za testiranje na rak crijeva 1800 627 701
WWW.Ncsr.gov.au

Upute za koriStenje kompleta za testiranje

Telefonska sluzba za koristenje kompleta za 1800 930 998
testiranje ili pogledajte kratku video snimku na
www.health.gov.au/nbcsp

Pristup resursima za slabovidne osobe

Nacionalni program testiranja na rak crijeva www.health.gov.au/
(National Bowel Cancer Screening Program) nbcsp-resources-low-vision

Pristup za osobe s oste¢enim sluhom

Teleprinter (Teletypewriter - TTY) 1800 810 586

Razgovarajte s odgovarajuce obucenim osobljem o raku i lokalnim sluzbama za rak

Australski savjet za rak (Cancer Council 131120
Australia) www.cancer.org.au

Pristup prevedenim materijalima i pismima

Nacionalni program testiranja na rak crijeva www.health.gov.au/
(National Bowel Cancer Screening Program) nbcsp-translations

Pristup uslugama tumacenja

Sluzba za prevodenje i tumacenje (Translating and 1314 50 -0
Interpreting Service) www.tisnational.gov.au ntermiotel

Daljnje informacije o Nacionalnom programu
testiranja na rak crijeva (National Bowel
Cancer Screening Program)

www.health.gov.au/nbcsp
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http://www.ncsr.gov.au
www.health.gov.au/nbcsp
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http://www.cancer.org.au
www.health.gov.au/nbcsp-translations
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