Ban Hwéng Dan

Bwéc 1

Quy vi sé nhan dwoc moét bao thw
qua bwu dién v&i moi thir can thiét
dé xét nghiém, gdm ca ban hwéng
dan. TAt ca diéu can lam la 14y 2
mau nhd tlr 2 mau phan riéng ré.

Bwéc 4

B& 6ng nghiém vao tui c6 day kéo
(ziplock bag) va gitr no’ilthoéng mat.
Tu lanh la thich hgp nhat, nhwng
dirng dé ngan da.
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Bwoéc 2

L4y &dng nghiém ra va ghi chi tiét ctia
quy vi. Trwéc tién di tidu, rdi 16t ban
cau bang gidy c6 thé xa dwoc vao
bdn cau. Quy vi l4y phan ctia minh
dé& lam mau xét nghiém.

Buwoc 3

Sau khi di tiéu xong, mé& 6ng nghiém
va quet dau que qua lai trén phan.
Quy vi chi can l4y mau nhd. Bd que
tré lai dng va déng nap.
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Bwéc 5

Khi di tiéu tiép tuc, ciing lam lai nhw
vay, cho phan vao ong nghiém th
nhi.

Bwoc 6

Dién vao t& mau va cho vé bao

thw 2 mau phan. Xem ban kiém tra
(checklist) & phia sau bao thw trwédc
khi dan lai. Gri mau phan qua bwu
dién trong vong 24 tiéng déng hd
néu dwoc. Mién cwéc phi buwu dién!

health.gov.au/NBCSP

= 1800 930 998



http://health.gov.au/NBCSP

