
Упутство за узимање узорка

1. корак
Поштом ћете добити коверту 
са свим стварима које су вам 
потребне да урадите тест, 
укључујући упутства. Све што 
треба да урадите је да узмете два 
врло мала узорка из две посебне 
столице.

2. корак
Узмите једну епрувету за узорак 
и на њој упишите своје податке. 
Прво мокрите, затим ставите 
тоалетни уложак у WC шољу 
који касније може да се испере 
пуштањем воде. На тај начин ћете 
задржати столицу за узорак. 

3. корак
Када обавите велику нужду, 
отворите епрувету и врхом 
штапића за узимање узорка 
загребите напред-назад преко 
столице. Потребан је врло мали 
узорак. Штапић вратите у епрувету 
и затворите поклопац.

4. корак
Епрувету ставите у зип врећицу 
и чувајте је на хладном месту. 
Најбоље место за то је фрижидер, 
али епрувету не стављајте у 
замрзивач.

5. корак
Када следећи пут обавите велику 
нужду, поновите поступак са 
другом епруветом.

6. корак
Попуните образац и ставите 
га у коверту заједно са оба 
узорка. Прочитајте чек листу на 
полеђини коверте пре него што 
је запечатите. Пошаљите узорке 
поштом, у року од 24 сата ако је то 
могуће. Поштарина је бесплатна!
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