
유방 검진 절차는 어떤 것인가요?

1 단계
유방 검진을 실시하는 사람이 여러분을 대기실에서 데리고 
와서 유방 검진실로 안내합니다. 이들은 절차를 설명하고 
여러분의 질문에 답할 것입니다.

2 단계 
여러분이 준비가 되면 방사선 기사는 여러분이 상의와 
브래지어를 탈의하고 유방 검진기의 바닥판에 유방을 한 
번에 하나씩 대도록 요청할 것입니다. 그들이 그렇게 하는 
방법을 설명할 것입니다.

3 단계 
그런 다음 방사선 기사는 촬영된 이미지가 가능한 한 
선명하도록 상단 및 하단 판 사이에 놓인 각 유방을 누를 
것입니다. 이는 불편할 수도 있지만 아프지는 않습니다. 만일 
아프면 유방 검진 중지를 요청할 수 있습니다.

4 단계
기계는 각 유방의 사진을 최소 2장 찍습니다 (하나는 
상단에서, 다른 하나는 측면에서 찍습니다). 이 사진들은 
나중에 유방암을 발견하기 위해 특별히 훈련된 적어도 2
명의 의사들에 의해 판독될 것입니다. 결과는 2-4주 내에 
준비됩니다. 암이 발견되면 여러분의 GP 또는 유방 전문 
클리닉에서 치료 옵션에 대해 논의할 것입니다.
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