
Cosa succede durante lo 
screening mammario?

Fase 1
La persona che le fa lo screening mammario vi 
preleverà dalla sala d’attesa e vi condurrà nella 
sala dello screening mammario. Vi spiegherà il 
procedimento e risponderà a tutte le vostre domande.

Fase 2 
Quando siete pronte, il radiologo vi chiederà di togliere 
l’indumento superiore e il reggiseno e di posizionare i 
seni uno alla volta sulla piastra inferiore della macchina 
per lo screening mammario. Vi spiegherà come farlo.

Fase 3 
Il radiologo premerà ogni seno tra la piastra superiore 
e quella inferiore in modo che le immagini acquisite 
siano il più chiaro possibile. L’operazione può 
risultare fastidiosa, ma non dovrebbe far male. Se fa 
male, potete chiedere di interrompere lo screening 
mammario.

Fase 4
La macchina scatta almeno 2 immagini di ciascun 
seno, una dall’alto e una dal lato. Queste immagini 
saranno poi esaminate da almeno 2 medici 
specializzati nell’individuazione dei tumori al seno. 
I risultati saranno pronti in 2-4 settimane. Se viene 
individuato un tumore, il medico di famiglia o una 
clinica senologica specializzata discuterà le opzioni di 
trattamento.
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