
Što se događa za vrijeme  
mamografskog snimanja dojke?

1. korak
Osoba koja će vam mamografski snimati dojke 
doći će po vas u čekaonicu i odvesti vas u sobu za 
mamografsko snimanje dojki. Objasnit će vam postupak 
i odgovoriti na sva vaša pitanja. 

2. korak
Kada budete spremni, radiograf će vas zamoliti da 
skinete gornji dio odjeće i grudnjak i položite dojke 
jednu po jednu na donju ploču uređaja za snimanje 
dojki. Objasnit će vam kako ćete to učiniti. 

3. korak
Radiograf će zatim pritisnuti svaku dojku između gornje 
i donje ploče kako bi slike bile što jasnije. Ovo može biti 
neugodno, ali ne bi trebalo boljeti. Ako vas boli, možete 
tražiti da se snimanje zaustavi.

4. korak
Stroj će uslikati najmanje 2 slike svake dojke – jednu 
s gornje strane i jednu sa strane. Ove će slike kasnije 
pročitati najmanje 2 liječnika koji su posebno stručni 
za traženje raka dojke. Ako se otkrije rak, vaš liječnik ili 
specijalizirana klinika za dojke razgovarat će s vama o 
mogućnostima liječenja.
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