
Những gì sẽ thực hiện trong 
việc tầm soát ung thư vú?

Bước 1
Nhân viên phụ trách sẽ đón nhận quý vị ở phòng chờ đợi 
và dẫn tới phòng tầm soát. Họ sẽ giải thích tiến trình và 
trả lời bất cứ thắc mắc nào của quý vị.

Bước 2
Khi đã sẵn sàng, Chuyên Viên chụp Quang Tuyến sẽ nói 
quý vị cởi áo ngoài và áo ngực và rồi sẽ để từng phần 
ngực lên bản ở dưới cùng của máy quang tuyến. Họ sẽ 
giải thích cách thức chụp quang tuyến này.

Bước 3
Chuyên Viên sẽ ấn từng phần ngực vào giữa tấm ở trên và 
dưới để hình chụp được rõ nhất. Việc chụp quang tuyến 
có thể không dễ chịu, nhưng không đau đớn. Nếu thấy 
đau, quý vị có thể bảo Chuyên Viên ngưng lại.

Bước 4
Máy chụp quang tuyến sẽ lấy ít nhất 2 tấm hình mỗi bên 
vú – một từ trên xuống và một từ bên hông. Những hình 
chụp này sau đó sẽ được xem xét ít nhất 2 bác sĩ có huấn 
luyện chuyên môn để tìm ung thư vú. Kết quả sau 2 tới 
4 tuần. Nếu tìm thấy ung thư, bác sĩ gia đình hay phòng 
khám chuyên khoa vú sẽ thảo luận các lựa chọn điều trị 
với quý vị.
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