
O que acontece durante a 
mamografia?

1º Passo
A pessoa que faz as mamografias busca você na 
sala de espera e a leva para a sala de mamografia. 
Ela explicará o processo e responderá a quaisquer 
perguntas que você tenha.

2º Passo
Quando você estiver pronta, o/a radiologista pedirá 
que você retire sua blusa e o sutiã, e coloque suas 
mamas – uma de cada vez – na placa inferior da 
máquina de mamografia.  Ele/a explicará como 

fazer isto.

3º Passo
O/A radiologista pressionará cada mama entre a placa 
superior e a inferior, para que as imagens feitas fiquem 
as mais nítidas possíveis. Isto pode ser desconfortável, 
mas não deve doer. Se doer, você pode pedir para 
parar a mamografia. 

4º Passo
A máquina tirará pelo menos 2 fotos de cada mama – 
uma de cima e uma de lado. Estas fotos serão depois 
examinadas por pelo menos 2 médicos que são 
especialmente treinados para procurar por câncer. 
Seus resultados ficarão prontos em 2 a 4 semanas. 
Se for detectado câncer, seu clínico geral (GP) ou 
uma clínica especializada em câncer de mama irão 
conversar com você sobre as opções de tratamento.

www.health.gov.au/bsa

http://www.health.gov.au/bsa

