
乳腺癌筛查流程

第1步
乳腺癌筛查接待员会到候诊室将您带入乳腺癌
筛查室。他们将解释筛查流程并回答您的任何
问题。

第2步
当您准备好后，放射技师会要求您脱掉上衣和
胸罩，每次将一边的乳房放在乳腺癌筛查机的
底盘上。他们会解释如何做。

第3步
然后，放射技师将用顶盘和底盘夹着每个乳房
并挤压乳房，以便拍摄的影像尽可能清晰。这可
能会让人不舒服，但应该不会疼痛。如果疼痛，
您可以要求停止乳腺癌筛查。

第4步
机器将为每个乳房拍摄至少两张影像——一张
从顶部拍摄，一张从侧面拍摄。这些影像稍后将
由至少 2 名经过专门培训来鉴别乳腺癌的医生
作出分析。您的结果将在2到4周内备妥。如果检
测到癌症，您的全科医师或乳房专科诊所将讨
论治疗方案。
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