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មហារីក​មាត់​ស្បូន​អាច​ការ​ពារ​
បាន។ 

ចូរ​ស្កែនកូដ QR ដើម្បី​មើល​ព័ត៌មានមាន​ការ​បក​
ប្រែ ជាង 20 ភាសា។ 

www.health.gov.au/NCSP 

ប្រសិន​បើ​អ្នក​ជា​ស្រ្តី ឬ​បុគ្គល​ដែល​មាន​ស្បូន អ្នក​គួរ​ពិនិត្យ​រក​មើល​
មហារីក​មាត់​ស្បូន​រៀង​រាល់ 5ឆ្នាំ​ម្តង​ចាប់ពី​អាយុ 25ឆ្នាំ​ឡើង។ 

ការ​ធ្វើ​តេស្ត​មាន​ភាព​ងាយ​ស្រួល​ជាង​ពេល​ណាៗ​ទាំង​អស់។ អ្នក​អាច​ជ្រើស​រើស​
ធ្វើ​តេស្ត​ដោយ​ខ្លួនឯង ឬ​វេជ្ជ​បណ្ឌិត​របស់​អ្នក​អាច​ធ្វើ​តេស្ត​ឲ្យ​បាន។ 

ចូរ​ពិភាក្សា​ជា​មួយ​អ្នក​ផ្តល់​សេវា​កម្ម​ថែ​ទាំ​សុខភាព​របស់​អ្នក​ដើម្បី​ស្វែង​
យល់​បន្ថែម។ 


