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Hwéng dan st dung bo vat dung
xét nghiém tai nha

Quy vij l1dy 2 mau nhd, glri qua dwong buwu dién va thé 1a xong.

Bo vat dung xét nghiém cé du moi
thr can thiét dé lam xét nghiém

1x mau don chi
tiét vé nguoi
tham gia

TOILET LINER

Biodegradable
his sice up

2 x tam ot
bon vé sinh

Bowel-Test-Kit-Instructions_Vietnamese

1 X tui co
khoa kéo

2 x 6ng |8y mau

B 1T

1 X phong bao
hoi dap d3
tra phi

a Trwée khi lam xét nghiém

v Dit bo vat dung xét nghiém canh nha vé
sinh dé giup quy vi nhd lam xét nghiém.

v D3t 16i nhac cho nhitng ngay quy vi s&
ldy mA3u phan.

v Kiém tra ngay hét han & mat sau bd vat
dung. Néu bd vat dung d3 hét han, hay
goi s6 1800 627 701 dé xin bd mdi.

v Tiép tuc dung cac thubc hang ngay cla
quy vi va an ubng binh thudng.

Pirng lam xét nghiém néu quy vi:

> bi tri dang chdy mau. Néu didu nay xay ra,
hay di kham bac st

> thay mau trong phan hoac trong bdn cau.

Néu diéu nay xay ra, hay di kham bac st

X dang c6 kinh nguyét. Lam xét nghiém
3 ngay sau khi quy vi d&t kinh nguyét

> 1am ndi soi rudt gan day.

Diéu quan trong

B Lam xét nghiém trong vong

2 tuan tdi.

B Cho miu don vao phong
bao khi quy vi gtri céc
mau di.

@ Két qua cta quy vi

Két qua sé& duaoc glri cho quy vi va bac sTtrong
vong 4 tuan sau khi quy vi glri mau di.

Két qua am tinh cd nghia 1a khdng phat hién
thay mau. Quy vi nén lam lai xét nghiém sau
2 nam.

Két quad dworng tinh c6 nghia 1a d3 phat hién
thay mau. Diéu nay khéng phai lic nao cling cé
nghta Ia quy vi bi ung thu rudt. C6 rat nhiéu ly
do khién trong phan quy vi cé mau, va hau hét
déu khéng lién quan dén ung thu. Hay lam hen
gap bac sTcang sdm cang tot dé tim hiéu thém.

Xem video vé cach lam xét nghiém
www.health.gov.au/nbcsp.




Hwéng dan

a Chuan bi
B

Viét tén, ngay sinh va ngay quy
vi lam xét nghiém trén moét
trong cac 6ng |4y mau.

Di tiéu va xa nud'c bdn vé sinh.

N

TOILET LINER

Pat mot tdm 16t vao bon vé
sinh dé mat co chit viét hudng
|én trén. Néu tAm 16t bi udt
cling khong sao.

Cau hoi
Pudng day tro gitp vé bo vat dung
xét nghiém: 1800 930 998.

Co quan Pang ky Tam soat Ung thw Toan qudc
(National Cancer Screening Register):

1800 627 701.

Truy cap trang mang chia ching t6i:
www.health.gov.au/nbcsp.

Cac ban dich

Interpreter

PE biét thong tin bang ngdn ngir clia quy
vi www.health.gov.au/nbcsp-translations.

Dich vu ngon ngir va thong dich: 13 14 50.
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Pai tién 1&n tAm [6t.

Vin mé& ong. Choc dau que
xuyén qua phan. Quy vi chi can
ldy mét chit xiu mau phan.

D3t que trd lai vao bng va an
n3p dong lai. Xa tdm 16t c6 thé
phan hly xubng bdn vé sinh.

D3t 8ng vao tui c6 khéa kéo.

D3t tui & noi mat mé, chang
han nhu td lanh. Birng lam
dong da.

° GUri mau

GUi cdc mau clia quy vi cang s&m cang t6t.

Lap lai cac bwéc 1va 2 dung
chiéc 6ng con lai khi quy vi di
dai tién lan tiép theo. T6t nhat
la cb géng lay ca hai mau trong
vong 3 ngay.

Sau d6 chuyén sang Budc 4.

Hoan thanh mau don chi tiét
vé ngwei tham gia. Viét cac
ngay |4y mau vao don va ky tén.

Trén phong bao, ky tén & mat
trudc va viét tén va dia chi cla
quy vi @ mat sau.

Cho miu don va cidc miu vao
phong bao.

Glri phong bao qua duéng
bwu dién. Cac miu can duoc
gilt mat cang lau cang tot. Bat
phong bao vao hom thu vao Iuc
mat meé trong ngay hodc mang
né dén buu dién.
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