
 
 

  

 

 

 

वि े ेअपि ेसर््वविकल स्क्रीनिग टस्ट क पररणयामेों 
को समेझिया 

Hindi | पहन्ददी 

्यह गयाइड आपको अपिे 
सर््वविकल स्क्रीनिवि े ेग टस्ट क 
पररणयामेों को समेझिे मेें 
मेदद करती है। 

आपका डॉक्टर या िस्स आपके पररणामों के बारे में और आपके आगामी कदमों के बारे में चचा्स करेंगे। 

कोई भी प्रश्न पूछिे या यदद आप अपिे पररणामों के बारे में चचविपतत महसूस कर रही हैं तो उन्हें बतािे का यह एक अच्ा समय है।

 सर््वविकल स्क्रीनिवि े े लेपकि अगर एचपी्वी हमारे शरीर में लंबे समय तक रहता है, ग टस्ट मेें क््यया दखया जयातया है? 

ग टस्ट ह्यूमि पेपपलोमा्वायरस (एचपी्वी) तो यह ऐसी समस्याए ंपैदा कर सकता है जो सर््वविकल कैं सर सर््वविकल स्क्रीनिवि े 
का कारण बि सकता हैं। इसमें आमतौर पर 10 से 15 सालसंक्मण को देखिे के ललए पकया जाता है। 
लगते हैं। 

एचपी्वी (HPV) इतिा आम है पक कई लोगों को यह 
उिके जी्वि काल में कभी ि कभी होता है और उन्हें 

मेेरे जयाँच के पररणयामे कया क््यया अर््थ है? इसका पता भी िहीं चलता, क्योंपक आमतौर पर इसके 
आपके डॉक्टर या िस्स आपसे आपके  सर््वविकल स्क्रीनिगवि कोई लक्षण िहीं होते हैं। 
टेस्ट के पररणामों के बारे में बात करेंगे, और आपके पकसी 
भी प्रश्न का उत्तर देंगे। 



अपिे टेस्ट के पररणयामेों को समेझिया 
ये संभाप्वत पररणाम हैं और उिका क्या मतलब है। 

5 साल में दोबारा जाँच आपके िमूिे में कोई एचपी्वी िहीं ममला। 
आपकरी अगली जाँच 5 ्वर््स के बाद है। आपकरी अगली जाँच का समय 
होिे से 3 महीिे पहले आपको याद ददलाया जाएगा। 

अपिे स््वास्थय से्वा प्रदाता द्ारा ललए गए दूसरे 
िमूिे के ललए ्वापस लौटें। 

आपिे अपिे परीक्षण के ललए स््वयं िमूिा लेिा चुिा और आपके ख़ुद 
से ललए िमूिे में HPV पाया गया है। 
आपको अपिे डॉक्टर या िस्स के पास दोबारा जािे के ललए कहा 
जाएगा। ्वे एक और िमूिा लेंगे जजसमें ग्ी्वा करी कोलशकाए ंशाममल 
हों। इस िमूिे के ललए स््वयं िमूिा लेिा संभ्व िहीं है। 

12 महीिों में दोबारा जाँच कराएं आपके िमूिे में एचपी्वी पाया गया था, लेपकि आपका शरीर शायद 
इसे अपिे आप पिकाल देगा। दोबारा परीक्षण करािे से पहले 12 महीिे 
तक प्रतीक्षा करिा आपके ललए सुरक्क्षत है। 

जाँच के असंतोर्जिक पररणाम के कारण 
सर््वविकल स्क्रीनिविग टेस्ट को दोहराएं 

लैब को आपके िमूिे से पररणाम िहीं ममल सका। इसका मतलब यह 
िहीं है पक कु छ गड़बड़ है। 
6 से 12 सप्ताह में पिर से अपिा परीक्षण करिे के ललए बुक करें। 

पकसी प्वशेर्ज्ञ से ममलें आपके िमूिे में एचपी्वी पाया गया था और एचपी्वी संक्मण के 
प्रकार के ललए अपतररक्त परीक्षण या उपचार करी आ्वश्यकता होती है। 
आपका डॉक्टर या िस्स आपको दूसरे परीक्षण के ललए प्वशेर्ज्ञ के 
पास भेजेंगे। 

अधिक जयािकयारी? 
यदद आपको अमिक जािकारी करी आ्वश्यकता है, तो अपिे डॉक्टर, िस्स या स््वास्थय काय्सकता्स से बात करें, 
www.health.gov.au/NCSP पर जाए या 1800 627 701 पर कॉल करें। 

अपिी भार्ा में सहायता क ललए आप अि्वाद और दुभापर्या से्वा (TIS National) को 131 450 
पर कॉल कर सकती हैं। 
अि्वाददत जािकारी क ललए www.health.gov.au/NCSP-multicultural पर जाए। 
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https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/national-cervical-screening-program
https://www.health.gov.au/NCSP-multicultural

