
Для чого потрібен скринінговий 
тест шийки матки?
Скринінговий тест шийки матки 
виявляє інфекцію вірусу папіломи 
людини (ВПЛ).

ВПЛ настільки поширений, що 
багато людей які інфікуються 
в якийсь момент свого життя, 
ніколи про це не знають, оскільки 
зазвичай симптомів немає.

Але якщо ВПЛ залишається в 
організмі протягом тривалого часу, 
це може спричинити проблеми, які 
можуть призвести до раку шийки 
матки. Зазвичай це займає від 10 до 
15 років.

Що означає мій результат тесту?
Ваш лікар або медсестра обговорить 
з вами результати скринінгового 
тесту шийки матки та дасть відповідь 
на будь-які запитання.

Інтерпретація результатів 
скринінгу шийки матки

Цей посібник 
допоможе вам 
зрозуміти результати 
скринінгового тесту 
шийки матки.

Ваш лікар або медсестра обговорить з вами ваші результати та подальші кроки.

Це гарний час, щоб запитати або повідомити про свої переживання щодо 
результатів.
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Інтерпретація ваших результатів
Ось можливі результати та їх значення.

Зробіть скринінговий тест 
через п'ять років

У вашому зразку ВПЛ не виявлено.  
Ваш скринінговий тест - через п'ять років. 
Ви отримаєте нагадування за 3 місяці до 
наступного тесту.

Поверніться, щоб медичний 
працівник зробив новий 
скринінговий тест.

Ви обрали зробити тест самостійно, і у вашому 
самостійно зібраному зразку було виявлено 
ВПЛ.
Вас попросять повернутися до свого лікаря 
або медсестри. Вони візьмуть інший зразок 
тонкого шару клітин шийки матки. Цей зразок 
неможливо зібрати самостійно.

Повторіть тест через 
12 місяців

У вашому зразку виявлено ВПЛ, але ваш 
організм, ймовірно, очиститься від нього сам. 
Ви можете безпечно зачекати 12 місяців, перш 
ніж робити повторний тест.

Повторіть скринінговий 
тест шийки матки через 
незадовільний результат 
тесту

Лабораторія не змогла отримати результат із 
вашого зразка. Це не означає, що щось не так.  
Запишіться на повторний скринінг через 
6–12 тижнів.

Зверніться до спеціаліста У вашому зразку виявлено ВПЛ, і тип інфекції 
ВПЛ потребує додаткових тестів або лікування.  
Ваш лікар або медсестра направить вас до 
спеціаліста на повторне обстеження.

Більше інформації? 
Якщо вам потрібна додаткова інформація, поговоріть зі своїм лікарем, медсестрою або 
медичним працівником, відвідайте www.health.gov.au/NCSP або зателефонуйте за 
номером 1800 627 701.

Щоб отримати допомогу вашою мовою, ви можете зателефонувати до Служби письмового 
та усного перекладу (TIS National) за номером 131 450.
Переклад інформації можна знайти за посиланням www.health.gov.au/NCSP-multicultural. 

https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/national-cervical-screening-program
https://www.health.gov.au/NCSP-multicultural

