
1.	 자궁경부암 검진은 자궁경부암으로부터 자신을 보호하고 
자신과 가족의 건강을 지킬 수 있는 가장 좋은 방법 중  
하나입니다.

2.	이는 자궁경부암을 유발할 수 있는 
HPV라는 바이러스에 대해 5년마다 
받는 간단한 검사입니다.

3.	25~74세 사이의 여성 또는 자궁경부가 있는 사람은 의사나 
간호사와 자궁경부암 선별 검사에 대해 상담해야 합니다.

4.	자궁경부암 선별검사 방법을 본인이 선택할 수 
있습니다. 2가지 방법이 있으며, 본인에게 적합한 
것을 선택할 수 있습니다.

5.	담당 의사나 간호사가 검사를 대신해 
드릴 수 있습니다. 사적인 공간에서 허리 
아래쪽의 옷을 벗고 시트 아래에 눕도록 
의료진이 요청할 것입니다.

6.	의사 또는 간호사가 자궁경부에서 검체를 채취할 
것입니다. 약간 불편할 수 있지만 아프지는 않을 
것입니다. 몇 분 밖에 걸리지 않습니다.

7.	 또는 직접 검체를 채취할 수도 있습니다. 담당 의사나 간호사가 직접 검체를 채취하는 방법을 설명하고 사적인 공간을 
제공할 것입니다.  
의사나 간호사에게 이 안내서와 같은 직접 검체를 채취하는 데 도움이 되는 다른 안내서를 보여달라고 요청하십시오.

자궁경부암 선별 검사 – 
선택 사항 설명

5년마다 자궁경부암 선별 검사를 받으면  
자신과 가족 모두의 건강을 유지하는 데 도움이 됩니다.
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8. 두 가지 방법 모두 자궁경부암 선별 검사를 받는 안전한 방법입니다.  
원하는 경우, 여성 의사나 간호사에게 검사를 요청할 수 있다는 점을 
기억하세요.

의사 또는 간호사 상담을 위해 예약하십시오. 또는 다음과 같이 하실 수 있습니다.
•	 health.gov.au/NCSP-multicultural을 방문하여 자궁경부암 검진에 대한 자세한 내용 보기
•	 1800 627 701로 전화
•	 한국어로 도움을 받기 위해 13 14 50 으로 통역 및 번역 서비스(TIS National)에 전화.

https://www.health.gov.au/NCSP-multicultural

