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Τι συμβαίνει όταν ο πάροχος 
υγειονομικής περίθαλψης 
συλλέξει το δείγμα μου 

health.gov.au/ncsp

Βήμα 1. 
Θα βρίσκεστε σε ιδιωτικό χώρο με τον 
πάροχο υγειονομικής περίθαλψης —  
συνήθως με γιατρό, νοσηλευτή ή 
εργαζόμενο στον τομέα της υγείας.

Βήμα 4.
Στη συνέχεια, θα πάρουν ένα μικρό 
δείγμα κυττάρων από τον τράχηλό σας 
χρησιμοποιώντας μια μαλακή βούρτσα. 
Μπορεί να αισθανθείτε άβολα, αλλά δεν 
θα πρέπει να πονέσετε. Εάν πονέσετε, 
ενημερώστε αμέσως τον πάροχο 
υγειονομικής περίθαλψης.

Βήμα 2.
Θα σας ζητηθεί να αφαιρέσετε τα 
ρούχα σας από τη μέση και κάτω και να 
ξαπλώσετε ανάσκελα. Θα σας δοθεί ένα 
σεντόνι για να καλύψετε το σώμα σας. 

Βήμα 5.
Ο πάροχος υγειονομικής περίθαλψης 
θα στείλει το δείγμα σε παθολογικό 
εργαστήριο για να ελεγχθεί.

Βήμα 3.
Ο γιατρός ή η νοσηλευτής θα 
χρησιμοποιήσει μια συσκευή που 
ονομάζεται μητροσκόπιο, για να 
διευκολύνει την πρόσβαση στον  
τράχηλό σας. 

Βήμα 6.
Το παθολογικό εργαστήριο θα εξετάσει 
το δείγμα σας και θα στείλει τα 
αποτελέσματα στον πάροχο  
υγειονομικής περίθαλψής σας.
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