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Numunenizi kendi
kendinize nasil
alabilirsiniz?

1. Adim 2. Adim 3. Adim

N.umunenizi almaniz i¢in size 6zel Kapagdi cevirin ve strantt cubugunu Diger elinizle vajinanizin etrafindaki
bir alan saglanir. tUpten cikarin. Kapadi tutun ve strintl deri kivrimlarini dikkatlice kenara ¢ekin.
¢cubugunun ucuna dokunmayin. SOrdntl cubugunu vajinanizin birkag

santimetre icine sokun.

DQD

- SECONDS ~
/N

4. Adim 5. Adim 6. Adim

Sdrdntd cubugunu 10-30 saniye Striinti cubugunu vajinanizdan Saglik uzmaniniz, numunenizi
boyunca hafifce dondran. yavasca cikarin. Surinti cubugunu test edilmek Uzere bir patoloji
tlpUn icine geri yerlestirin, kapagdi laboratuvarina génderir.

tekrar yerine takin ve saglk
uzmaniniza geri verin.
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