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तपाईलें COVID-19 
खोपको बूस्टर डोज किन 
लगाउनुपर्छ ?

तपाईकंो प्राथमिक खोप बाट प्रदान गरिएको सुरक्षा समयसँगै 
घट्दै जानेछ।

बूस्टरले तपाईलंाई COVID-19 बाट गम्भीर रोगहरू विरुद्ध थप 
सुरक्षा प्रदान गर्नेछ।

बूस्टर खुराकहरू सबैका लागि निः शुल्क छन्।

COVID-19 खोपहरूले तपाईलंाई, तपाईकंो परिवार र 
समुदायलाई COVID-19 बाट धेरै बिरामी हुन वा मृत्यु 
हुनबाट जोगाउँछ।

थप जानकारीको लागि, National Coronavirus Helpline  
(राष्ट्रि य कोरोनाभाइरस हेल्पलाइन) लाई 1800 020 080 मा फोन गरनुहोस्। 
नि:शुल्क दोभाषे सेवाहरूको लागि, विकल्प 8 चयन गरनुहोस्।


