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កញ្ច ប់ព័ត៌មាន 

សសចករ ីសផ្រើម 

ក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជាតិ ផ្ដល់ជូនរដាា ភិបាលអូស្តររ លីនូវដាំរូន្មា ន និងអនុរសន៍ន្មន្ម
ដដើមបីខកលមអលទ្ធផ្លសុែភាពសក្ារ់ស្តសរ ី និងកុារដីៅកន ុងក្រដទ្សអូស្តររ លី។  

តាមរយៈក្កសួងសុខាភិបាល និងការខែទាំមនុសសចាស់ ក្កមុក្រឹកាដនេះបានចារ់ដផ្ដើមដរើកដាំដ ើរការការ
សទង់មតិ #EndGenderBias ដដើមបីយល់ដឹងឱ្យបានកាន់ខតក្រដសើរអាំពីឧរសគ្គ  និងភាពលដមអៀងន្មន្មខដលស្តសរ ី
ក្រឈមដៅកន ុងក្រព័នធសុខាភិបាលររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី។ ការសទង់មតិតាមអនឡាញដនេះគ្ឺដរើកសក្ារ់៖  

• ស្តសរ ីដពញវយ័ និងអនកផ្ដល់ការខែទាំស្តសរ ី និងកុារខីដលានភាពលដមអៀងដយ៉េនឌ័រផ្ទទ ល់ែល នួដៅកន ុង
ក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី 

• អនកជាំន្មញន្មន្មដូចជាអនកសិកា និងអនកជាំន្មញសុែភាពខដលអាចខចករំខលកទ្សសនៈវស័ិយររស់
ពួកដគ្ដលើឧរសគ្គន្មន្ម និងភាពលដមអៀងខដលស្តសរ ី និងកុាររជួីរក្រទ្េះកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាព
ររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី។ 

ទ្សសនៈននពលរដាអាទិ្ភាពដូចខាងដក្កាម ក្តូវបានខសែងរកជាក់លាក់៖  

• ស្តសរ ីខដលជាក្រជាជាតិដាំរូង 

• ស្តសរ ីខដលក្រតិព័ទ្ធស្តសរ ីដូចគ្នន  មនុសសដែទ ើយ មនុសសខកដភទ្ មនុសសអនររដភទ្ និងមនុសសរមួក្រតិព័ទ្ធនឹង
មនុសសខដលានដភទ្ដូចគ្នន  

• មនុសសខដលានភាពចក្មេុះខាងវរបធម៌ និងភារ 

• មនុសសមកពីក្គួ្ររខដលានដសដាកិចច-សងគមទរ 

• មនុសសមកពីសហគ្មន៍ដៅតាមតាំរន់ និងទី្ដាច់ក្សយាលន្មន្ម 

• មនុសសខដលានរទ្ពិដរធន៍ឆ្លងកាត់កន ុងជីវតិខដលានពិការភាព។ 

ការដឆ្ល ើយតរន្មន្មអាចដៅខតអន្មមិក ដហើយក្តូវបានដាក់ដសន ើតាមអនឡាញតាមរយៈររជាអតថរទ្ វវដីដអូ 
ឬការែតជាសាំដេង។  

ការស្ទង់មតិននេះត្តូវបាននេរំពឹងថានឹងន ើកពីថ្ងៃទី 19 ខែកកកដា ឆ្ន ាំ 2023 ដល់ថ្ងៃទី 13 ខែតុលា ឆ្ន ាំ 2023 
ន ើយអាចចូលបាននៅទីននេះ។ 

 

រសបៀបសក្បើក្ាស់កញ្ច ប់សនេះ 

សាជិកក្កមុក្រឹកា រណ្ដដ អងគការភាគ្ីពាក់ព័នធ  ក្កមុអនកដក្រើក្បាស់ រថ រ័នសិកា និងរថ រ័នដវជជរស្តសរ  និង

រថ រ័វវជិាជ ជីវៈ ក្តូវបានអដ ជ្ ើញឱ្យខចករំខលកព័ត៌ាន និងដលើកទឹ្កចិតរដល់ការចូលរមួកន ុងការសទង់មតិជាស

កមាដដាយ៖  

• ការដបាេះពុមពផ្ាយរររដ ហ្ េះតាមក្រព័នធផ្សពែផ្ាយ (សូមដមើលាតិកាខាងដក្កាម) 

• ការមួរ ច្ លូអតថរទ្ដៅកន ុងក្ពឹតរ ិរ័ក្តព័តា៌ន នងិ/ឬដៅដលើដគ្ហទ្ាំព័រររស់ដយើង (សូមដមើលឧទហរ ៍

ាតិកាខាងដក្កាម) 

• ការតាាំងរ ហ្ ញធនវធានន្មន្មដូចជាផ្ទទ ាំងផ្សពែផ្ាយ (សូមដមើលឧទហរ ៍ខាងដក្កាម) 

• ការខ ន្មាំដល់ភាគ្ីពាក់ព័នធដៅដគ្ហទ្ាំព័រ health.gov.au/womens-health-advisory-council ដដើមបី

ខសែងយល់រខនថម។  

https://health.gov.au/womens-health-advisory-council
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
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ព័ត៌មានបន្នែម 

សក្ារ់ចមងល់ន្មន្មទក់ទ្ងនឹងធនធានដៅកន ុងក ច្រ់ដនេះ សូមទក់ទ្ង campaigns@health.gov.au។  

 

អតែបទក្ពតឹរ ិប័ក្តព័ត៌មាន 

អតថរទ្ខាងដក្កាមអាចក្តូវបានខកសក្មួល និងដបាេះពុមពផ្ាយដៅដលើដគ្ហទ្ាំព័រ និង/ឬក្ពឹតរ ិរ័ក្តព័ត៌ាន

ររស់អនក។ 

បសញ្ចញមតិរបស់អាកសៅតាម #EndGenderBias សៅកន ុងក្បព័នធន្ែទសុំខភាពរបស់

ក្បសទសអូស្តររ លី  

ក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជាតិ ក្តូវបានរដងក ើតដេើងដៅដដើមឆ្ន ាំដនេះដដើមបីផ្ដល់ដាំរូន្មា នដល់រ

ដាា ភិបាលអូស្តររ លីដលើវធីិន្មន្មដដើមបីខកលមអលទ្ធផ្លសុែភាពសក្ារ់ស្តសរ ី និងកុារ។ី ឥេូវដនេះពួកដគ្កាំពុង

អាំពាវន្មវដល់ស្តសរ ី កុារវីនិងមនុសសខដលចាត់ទុ្កថ្នក្សីដៅដពលដកើត ដដើមបីខចករំខលករទ្ពិដរធន៍ររស់

ពួកដគ្ដៅកនងការសទង់មតិមួយ #EndGenderBias។ ជាំន្មញ និងមតិខកលមអពីរណ្ដដ អនកជាំន្មញខែទាំសុែ

ភាព និងអនកជាំន្មញក៏ក្តូវបានខសែងរកផ្ងខដរ។។ 

ដឹកន្មាំការក្រជុាំដដាយជាំនួយការរដាមស្តនរ ីននក្កសួងសុខាភិបាល និងការខែទាំមនុសសចាស់ សាជិកសភាវHon 

Ged Kearney, ក្កមុក្រឹកាដនេះន្មាំមកជាមួយនូវអនកជាំន្មញការសុែភាពស្តសរ ីលបីៗរាំផ្ុតររស់ក្រដទ្ស ក្ពម

ជាមួយនឹងអនកតាំណ្ដងមកពីភាពចក្មេុះននរណ្ដដ អងគការភាគ្ីពាក់ព័នធជាន់ែពស់ ក្កមុអនកដក្រើក្បាស់ និងរថ

រ័នដវជជរស្តសរ  និងរថ រ័នជាំន្មញន្មន្ម រមួានសាំដេងស្តសរ ីខដលានរទ្ពិដរធន៍ឆ្លងកាត់កន ុងជីវតិ។ 

ានរញ្ហហ ក្រឈមពិដសសន្មន្មខដលស្តសរ ី និងកុារកី្រឈមដៅកន ុងក្រព័នធសុខាភិបាលររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី 

ខដលន្មាំដៅរកលទ្ធផ្លសុែភាពកាន់ខតអន់ដែាយ - ចារ់តាាំងពីការដធែ ើដោគ្វនិិចច័យយឺតយា៉េ វ ការផ្ដល់ដវជជ

រញ្ហជ ដក្ចើនដលើសលរ់ ការរដិដសធការឈឺចារ់ និងជាដក្ចើនដទ្ៀត។  

ជាំនួយការរដាមស្តនរ ីដ ា្ េះ Kearney ានក្ររសន៍ថ្ន “ដៅកន ុងក្រដទ្សអូរត រ លីគ្នា នអនកណ្ដាន ក់មិនគួ្រក្តូវ

បានដគ្ក្ពដងើយកដនរ ើយដន្មេះដទ្ ដៅដពលនិយាយអាំពីការខែទាំសុែភាពខដលានសុវតថ ិភាពវានគ្ុ ភាព

ែពស់ និងានតនមលសមរមយវ”។ 

“វាមិនអាចទ្ទួ្លយកបានទាំងក្សងុដេើយខដលដកាងក្សីាន ក់រងទុ្កខ នូវដោគ្សញ្ហា  ADHD ខដលគ្នា នដោគ្វនិិចឆ ័
យអស់រយៈដពលដក្ចើនឆ្ន ាំវខដលដកើតានដេើងយូរជាងកុាោាន ក់ខដលានអាយុដូចន្មង។ ឬស្តសរ ីាន ក់ាន

ការឈឺចារ់ក្តគ្នកធងន់ធងរមរងដហើយមរងដទ្ៀតក្តូវបានដគ្រដិដសធ ខដលដក្កាយមកក្តូវបានដគ្រកដ ើញថ្ន

ានជាំងមឺហារកីសបូ នចារ់ពីភាន សកន ុងសបូ នធងន់ធងរ។” 

ក្កមុក្រឹកាានការចារអ់ារមា ៍ជាពិដសសកន ុងការរដ រ់ឮពីទ្សសនៈន្មន្មររស់ពលរដាអាទិ្ភាព រមួានស្តសរ ី

មកពីក្រជាជាតិដាំរូង (First Nations), រណ្ដដ សហគ្មន៍ខដលានភាពចក្មេុះខាងវរបធម៌ និងភារ ស្តសរ ី

ខដលក្រតិព័ទ្ធស្តសរ ីដូចគ្នន  មនុសសដែទ ើយ មនុសសខកដភទ្ មនុសសអនររដភទ្ និងមនុសសរមួក្រតិព័ទ្ធនឹងមនុសស

ខដលានដភទ្ដូចគ្នន  មនុសសខដលមកពីរណ្ដដ សហគ្មន៍ដៅតាមតាំរន់ និងទី្ដាច់ក្សយាលន្មន្ម ក្ពមទាំង

មនុសសខដលានរទ្ពិដរធន៍ឆ្លងកាត់កន ុងជីវតិខដលានពិការភាព។  

បំសពញ (ឬន្ចករំន្លក) ការសទ ង់មតិសៅថ្ែៃសនេះ៖  

mailto:campaigns@health.gov.au
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ក្រសិនដរើអនក (ឬអនកណ្ដាន ក់ខដលអនកខែទាំ) បានជួរក្រទ្េះនឹងឧសរគ្គកន ុងការចូលដក្រើក្បាស់ ឬភាព

លដមអៀងដយ៉េនឌ័រកន ុងន្មមជាស្តសរ ីដៅកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី អនកក្តូវបានអដ ជ្ ើញឱ្យ

ខចករំខលករទ្ពិដរធន៍ររស់អនក និងរាំដពញការសទង់មតិឱ្យបានក្តឹមនែងទី្ 13 ខែតុលា ឆ្ន ាំ 2023 ដដើមបីជួយ 

#EndGenderBias។ 

ចូលដមើលដៅតាមដគ្ហទ្ាំព័រ health.gov.au/womens-health-advisory-council ដដើមបីទ្ទួ្លបានការសទង់មិ

តិ និងខសែងយល់រខនថមអាំពីក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជាតិ។  

 

 

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
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ររបស ហ្ េះសងគម 

ចាំ ងដជើងរររដ ហ្ េះ និងចាំ ងដជើងររូភាពខាងដក្កាមអាចក្តូវបានដបាេះពុមពផ្ាយដៅដលើរណ្ដដ ញសងគម

ខដលដពញចិតរររស់អនក។ 

ររបស ហ្ េះ របូភាព 

សក្មាប់សហគមន៍៖  

ដតើអនកធាល រ់ានរញ្ហហ ជាមួយនឹងគុ្ ភាពននការខែទាំសុែភាព 

ដដាយដក្ពាេះខតដភទ្ (ដយ៉េនឌ័រ) ររស់អនកដទ្? ក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា ន

សុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជាតិចង់ឮពីអនក។  

ខចករំខលករទ្ពិដរធន៍ររស់អនក ដដាយរាំដពញការសទង់មតិដនេះដៅ

នែងដនេះ៖  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 

 

ដតើអនក ឬអនកណ្ដាន ក់ខដលអនកខែទាំបានក្តូវដគ្ក្រក្ពឹតរ ិដដាយ

អយុតរ ិធម៌កន ុងន្មមជាស្តសរ ីាន ក់ដៅកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់

ក្រដទ្សអូស្តររ លីដទ្?  

ដធែ ើជាខផ្នកននដាំដណ្ដេះក្រយ ដហើយរាំដពញការសទង់មតិ 

#EndGenderBias មកពីក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជា

តិ។ ខសែងយល់រខនថម៖  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 

 

សក្មាប់ឧសាហកមា៖ 

ក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជាតិចង់ឮពី អនកសិកា 
និងអនកវវជិាជ ជីវៈសុែភាពន្មន្មខដលអាចខចករំខលកទ្សសនៈវស័ិយ
ររស់ពួកដគ្ដលើឧរសគ្គ  និងភាពលដមអៀងខដលស្តសរ ី និងកុារជួីរ
ក្រទ្េះដៅកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី។  

ខចករំខលករទ្ពិដរធន៍ររស់អនកដដាយរាំដពញការសទង់មតិ 

#EndGenderBias ដៅនែងដនេះ៖  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 

#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen 
 

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
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ដតើអនក ឬអនកណ្ដាន ក់ខដលអនកខែទាំក្តូវបានដគ្ក្រក្ពឹតរ ិដដាយ

អយុតរ ិធម៌កន ុងន្មមជាស្តសរ ីាន ក់ដៅកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់

ក្រដទ្សអូស្តររ លីដទ្?  

ដធែ ើជាខផ្នកននដាំដណ្ដេះក្រយ ដហើយរាំដពញការសទង់មតិ 

#EndGenderBias មកពីក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជា

តិ។ ខសែងយល់រខនថម៖  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 
#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen  

កន ុងន្មមជាស្តសរ ីវយ័ដកាងាន ក់ដៅកន ុងក្រដទ្សអូស្តររ លី ដតើអនកាន

អារមា ៍ថ្នដភទ្ (ដយ៉េនឌ័រ) ររស់អនកបានន្មាំឱ្យានការលាំបាកកន ុង

ការទ្ទួ្លបានការខែទាំសុែភាពដទ្? 

ដធែ ើជាខផ្នកននដាំដណ្ដេះក្រយ ដហើយរាំដពញការសទង់មតិ 

#EndGenderBias មកពីក្កមុក្រឹកាផ្ដល់ដាំរូន្មា នសុែភាពស្តសរ ីថ្នន ក់ជា

តិ។ ខសែងយល់រខនថម៖  

health.gov.au/womens-health-advisory-council 

 

#WomensHealthMatters #EndGenderBias #GenderHealthEquity 
#EmpowerHerHealth #WithWomenForWomen  

 

  

http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
http://www.health.gov.au/womens-health-advisory-council#_blank
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ររបស ហ្ េះ 

ទាញយក ដបាេះពុមព នងិតាាំងរ ហ្ ញផ្ទទ ាំងផ្សពែផ្ាយដនេះដៅដលើផ្ទទ ាំងជូនដាំ ងឹ ដៅតាមកខនលងទ្ទួ្លដភញៀវ ឬតាំរន់
ន្មន្មខដលអនកផ្ដលក់ារខែទាំស្តសរ ីដពញវយ័ និងកុារ ីខដលានរទ្ពិដរធន៍ឆ្លងកាត់កន ុងជីវតិខដលានភាពលដមអៀង
ខាងដយ៉េឌ័រដៅកន ុងក្រព័នធខែទាំសុែភាពររស់ក្រដទ្សអូស្តររ លី នឹងដមើលដ ើញវា។ 

 

 

https://www.health.gov.au/resources/publications/national-womens-health-advisory-council-information-kit
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